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APRESENTACAO

O Instituto Brasileiro de Neuropsicologia e Comportamento
(IBNeC) organizou a Xlll Reunido Anual do IBNeC, que
serviu também de suporte para o 2° Congresso da
Associacao Brasileira de Neuropsicologia (ABRANEP). O
evento ocorreu presencialmente nos dias 12, 13 e 14 de
outubro de 2023, com sede no hotel Rio Othon Palace,
localizado no bairro de Copacabana, no Rio de Janeiro.

A XllII RAIBNeC trouxe uma excelente oportunidade para
atualizacado em temas basicos e aplicados em
Neuropsicologia e Neurociéncias. Alem disso, ela permitiu
um contato ativo e dinamico entre alunos e pesquisadores
das mais diferentes regides do Brasil e pesquisadores
internacionais.

Acompanhe o IBNeC para ndo perder nossos eventos futuros
Site: www.ibnec.com.br

Instagram: @ibnec



https://www.ibnec.com.br/
https://www.instagram.com/ibnec
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DIA 12/10 (quinta-feira)

MANHA (09h as 12h)
Saldo Bossa (3° andar)
IX NeuroBright - Olimpiada em Neuropsicologia e Neurociéncia Comportamental

MINICURSOS MANHA (09h as 12h)

Minicurso 01 - Saldo Guaratiba (2° andar)

Avaliagao Neuropsicolégica no Autismo em Adultos
Dra. Renata Alves Paes (PUC-Rio e UERJ)

Minicurso 02 - Saldo Sdo Conrado (2° andar)

Elaboragdao de Documentos Neuropsicolégicos: Principios Praticos e Eticos
Dra. Jaqueline de Carvalho Rodrigues (PUC-Rio)
Me. Guilherme Domingos Martins (PUC-Rio)

Minicurso 03 - Salao Pontal (2° andar)
O Estado da Arte da Reabilitagao Neuropsicoldgica para Pessoas com Deméncia:
Pensando além da Caixa

Dra. Marina Martorelli Pinho (PUC-Rio)

Me. Renata Naylor Pavanelli Batista (PUC-Rio)

Minicurso 04 - Salao Grego (3° andar)
Questoes Teodrico-Praticas sobre Gerenciamento de Tempo
Dra. Emmy Uehara Pires (UFRRJ)

Minicurso 05 - Saldo Asian (3° andar)

Estimulagao Cognitiva e Desafios para a Conscientizacao sobre Deméncia
Valentina Herrera (PUC-Rio)
Vitéria Velloso (PUC-Rio)
Raquel Carvalho (PUC-Ri0)

ALMOGCO (12h as 14h)

TARDE (14h as 17h)
Saldo Bossa (3° andar)
IX NeuroBright - Olimpiada em Neuropsicologia e Neurociéncia Comportamental
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MINICURSOS TARDE (14h as 17h)

Minicurso 06 - Salao Guaratiba (2° andar)

Efeitos da Ansiedade e da Depressao para o Desenvolvimento
Louise Marques (PUC-Rio)

Minicurso 07 - Saldao Sao Conrado (2° andar)
Altas Habilidades/Superdotacao: Avaliagao, Beneficios e Consequéncias
Esp. Valkiria dos Anjos F. S. da Silva (PUC-Rio)

Minicurso 08 - Saldo Pontal (2° andar)
Introducdo a Intervengado Neuropsicolégica na Infancia e Adolescéncia: Modelo
Multimodal de Avaliagao e Intervengao

Dra. Claudia Berlim de Mello (UNIFESP)

Minicurso 09 - Saldo Grego (3° andar)
Avaliacao Neuropsicolégica de Idosos
Dra. Verdnica Araujo Carvalho (PUC-Rio)

Minicurso 10 - Saldo Asian (3° andar)

Psicodélicos: Farmacologia, Uso Terapéuticos e Sociais
Dra. Bheatrix Bienemann (PUC-Rio)
Dr. Fernando Beserra (PUC-RiI0)
Marcio Longo (PUC-Rio)

NOITE (18h as 21h30)

Ceriménia de Abertura - Saldo Bossa (3° andar) (18h as 18h30)
Diretoria do IBNeC e Convidados

Conferéncia de Abertura - Saldo Bossa (3° andar) (18h30 as 19h30)

Neurociéncia e Educacgao: Interfaces, Dialogos e Desafios
Dr. Roberto Lent (UFRJ)

Ceriménia de Homenagem ao Prof. Roberto Lent - Saldo Bossa (3° andar) (19h30 as 20h30)
Dra. Marilia Zaluar Passos Guimaraes (UFRJ)

Coquetel de Abertura da Xlll Reuniao Anual do IBNeC - Saldo Bossa (3° andar) (20h30
as 21h30)
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DIA 13/10 (sexta-feira)
CONFERENCIAS MANHA (09h as 10h)
Conferéncia 01 - Saldo Guaratiba (2° andar)

Ter um Filho com Autismo Impacta na Parentalidade?
Me. Beatriz Ferreira (PUC-Rio0)

Conferéncia 02 - Saldo Sao Conrado (2° andar)
Manifestagées do TDAH ao Longo da Vida
Dra. Anna Carolina de Almeida Portugal (PUC-Rio)

Conferéncia 03 - Saldo Pontal (2° andar)
Young Children and the Use of Screen Media (Palestra em inglés, sem tradug¢ao)
Dra. Caroline Fitzpatrick (Université de Sherbrooke)

Conferéncia 04 - Salao Mar Azul (1° andar)
A Importancia dos Ritmos Biolégicos e Sono para a Manuten¢ao da Homeostasia
Fisiolégica e Processos Cognitivos

Dr. John Fontenele Araujo (UFRN)

Conferéncia 05 - Saldo Grego (3° andar)
Desvendando os Segredos dos Conceitos Psicolégicos
Dr. José Aparecido da Silva (USP-RP)

Conferéncia 06 - Saldo Asian (3° andar)
Ratinho Feliz Faz Boa Ciéncia: Dicas para Melhorar Biotérios
Dr. Luis Fernando Cardenas Parra (Universidad de Los Andes)

MESAS-REDONDAS MANHA (10h30 as 12h30)

Mesa-redonda 01 - Saldo Guaratiba (2° andar)
Avaliagao Neuropsicolégica da Habilidade de Leitura
Dr. Douglas Vilhena (NilaPress)
Louise Marques (PUC-Rio)
Dr. Luis Anunciacao (PUC-Rio)
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Mesa-redonda 02 - Saldao Sao Conrado (2° andar)

Estudos pré-clinicos em transtornos do neurodesenvolvimento
Coordenacéo: Dr. Claudio C. Filgueiras (UERJ)
Dr. Alex C. Manhdes (UERJ) - Nicotina e desenvolvimento: efeitos
comportamentais, neuroquimicos e neuroenddocrinos em modelos experimentais
Dr. Claudio C. Filgueiras (UERJ) - Efeitos do consumo de etanol durante a
gestagao
Dra. Bruna Lotufo Denucci (UERJ) - Praticas Integradas no estudo do Transtorno
do Espectro Autista
Dr. Anderson Ribeiro Carvalho (UERJ) - Adolescéncia como periodo de
vulnerabilidade para o uso de substéncias psicoativas

Mesa-redonda 03 - Saldo Pontal (2° andar)
A Integracao da Terapia Cognitivo-Comportamental, com a Terapia de Aceitacao e
Compromisso, a Terapia Comportamental Dialética e a Terapia Focada na
Compaixao
Coordenacéo: Dra. Veruska Santos (IPUB/UFRJ e PUC-RI0)
Esp. Luisa Alencar Santos Lage (IPUB/UFRJ)
Karina Brito Batista (IPUB/UFRJ)
Beatriz Garcia (IPUB/UFRJ)

Mesa-redonda 04 - Salao Mar Azul (1° andar)

Atualizagoes do Estudo da Consciéncia e da Autoconsciéncia na Psicologia
Coordenacéo: Dra. Mariane Lima de Souza (UFES)
Dra. Mariane Lima de Souza (UFES) - A Experiéncia da Autoconsciéncia na
Interagcdo Cérebro-Maquina
Dr. Thiago Gomes de Castro (UFRGS) - Moderagbes da Autoconsciéncia em
Cognigbes de Baixa e Alta Ordem

Mesa-redonda 05 - Saldao Grego (3° andar)
Transtorno do Estresse Pés-Traumatico (TEPT): Aspectos Clinicos, Neuroimagem
Funcional e Terapia Cognitivo-Comportamental
Coordenacéo: Dra. Fatima Erthal (IPUB-UFRJ)
Dr. William Berger (IPUB-UFRJ) - Diagndstico e Avaliacdo Clinica do TEPT
Dra. Fatima Erthal (IPUB-UFRJ) - Neuroimagem Funcional no TEPT
Me. Herika Cristina da Silva - Tratamento do TEPT através da Terapia Cognitivo-
Comportamental
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Mesa-redonda 06 - Saldao Asian (3° andar)
Saude Mental, Qualidade de Vida, Processos Sensoriais e Cognitivos na Pandemia
de Sars-Cov-2
Coordenacéo: Dra. Aline Mendes Lacerda (UFPE)
Dra. Aline Mendes Lacerda (UFPE) - Saude Mental e Desempenho em Fungbes
Executivas Cotidianas de Estudantes de Ensino Técnico em Enfermagem e
Seqgurancga do Trabalho na Pandemia do Sars-Cov-2
Maria José Nunes Gadelha (UFRN) - Regulagdo Emocional, Sintomatologia
Psiquiatrica e Qualidade de Vida em Profissionais Atuantes no Enfrentamento da
COVID-19
Renata Maria Toscano Barreto Lyra Nogueira (UFPE) - Estudo Exploratério sobre o
uso do ASMR como Indutor de Relaxamento durante a Pandemia Sar-Cov-2

ALMOGCO (12h as 14h)

DISCUSSAO DE CASO CLINICO TARDE (14h as 16h)
Saldo Guaratiba (2° andar)
Raciocinio Clinico em Casos que Nao Sei o que é, mas Sei como Funciona:
Diagnéstico  Diferencial em  Sindromes Raras e Transtornos do
Neurodesenvolvimento

Me. Marina Celestino Soares (HU-UFU)

FORUM SOBRE FORMAGAO EM NEUROPSICOLOGIA CLINICA (14h as 16h)
Salao Mar Azul (1° andar)
Forum sobre Formagao em Neuropsicologia Clinica
Coordenacéo: Dra. Helenice Charchat Fichman (PUC-Rio)
Dra. Claudia Berlim (UNIFESP)
Dra. Izabel Hazin (UFRN)

Sistema de Avaliagao dos Testes Psicolégicos: Desafios Atuais e Perspectivas
Futuras no Dialogo com a Neuropsicologia

Dra. I1zabel Hazin (UFRN)

Evandro Peixoto (CFP)
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MESAS-REDONDAS TARDE (14h as 16h)
Mesa-redonda 07 - Saldao Sao Conrado (2° andar)
Estresse e Agressividade: Ambiente e Estilo de Vida como Aliados para o
Enfrentamento
Coordenagéao: Dra. Rosa Maria Martins de Almeida (UFRGS)
Tatiane Trivilin (UFRGS) - A neurobiologia das emogbes: como o estresse é
influenciado pela percepgéo
Lorrane Souza (UFRGS) - Influéncia do estresse nos comportamentos agressivos
de adolescentes
Bibiana Bettin (UFRGS) - Aprendendo a lidar com o estresse por meio de
alteragées no ambiente e no estilo de vida

Mesa-redonda 08 - Saldo Pontal (2° andar)

Saude Mental Durante a Pandemia em Profissionais de Saude e na Comunidade

Académica: Transtorno do Estresse Pés-Traumatico, Depressao e Burnout

Coordenacéo: Dra. Mirtes Garcia (UFF)

Dra. Camila Gama (UFF) - Estudo longitudinal com profissionais de
saude na pandemia: Como esta a saude mental de quem cuida?
Me. Olga Grichtchouk (UFRJ) - Sindrome de Burnout na graduagéao
Me. Marta de Freitas Nudelman (UFF) - Sadde mental na
comunidade universitaria: depresséo e transtorno do estresse pos-
traumatico

Mesa-redonda 09 - Saldo Grego (3° andar)

Toépicos em Psicofisiologia do Exercicio
Coordenacéo: Dr. Eduardo Matta Mello Portugal (UFRJ)
Dr. Eduardo Portugal (UFRJ) - Respostas afetivas durante o exercicio fisico
Natalia Kostek (UFRJ) - O efeito do exercicio de alta intensidade sobre o afeto e o
foco atencional
Ursula Welp (UFRJ) - Os efeitos do estresse mental sobre variaveis
psicofisiolégicas

Federal de
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Mesa-redonda 10 - Saldo Asian (3° andar)

Neurodesenvolvimento da Cogni¢cao Social na Infancia e na Adolescéncia
Coordenacéo: Dr. Marcus Vinicius Costa Alves (UFRN)
Dra. Claudia Berlim de Mello (UNIFESP) - Habilidades Socioemocionais:
Desenvolvimento e alternativas de estimulagdo em contexto escolar

Dr. Marcus Vinicius Costa Alves (UFRN) - Ateng¢do Social e Etologia Cognitiva: O que

nossos olhos podem contar sobre o neurodesenvolvimento em populagbes diversas?

Sessao de Painéis e Coffee Break - Foyer (1° andar) (16h as 17h30)

CONFERENCIAS TARDE (17h30 as 18h30)

Conferéncia 07 - Saldo Guaratiba (2° andar)

Comportamentos Aditivos em Adolescentes e Jovens Adultos
Dra. Rosa Maria Martins de Almeida (UFRGS)

Conferéncia 08 - Saldo Sao Conrado (2° andar)
Tratamento Transdiagnéstico pela TCC e ACT
Andrea Moreira (PUC-Rio)

Conferéncia 09 - Salao Pontal (2° andar)
Criatividade como Diferencial entre Transtorno do Espectro Autista e Altas
Habilidades

Marilene Scofano (PUC-Rio)

Conferéncia 10 - Saldo Mar Azul (1° andar)
Competéncias Necessarias para um Bom Clinico em Neuropsicologia: Por Onde
Comecar?

Me. Marina Celestino Soares (HU-UFU)

Conferéncia 11 - Saldo Grego (3° andar)
Self semidtico e self dialégico: um estudo do processo reflexivo da consciéncia
Dra. Mariane Lima de Souza (UFES)

Conferéncia 12 - Saldo Asian (3° andar)
Mecanismos Neurais da Formagao da Memoéria Episodica
Dr. Flavio Freitas Barbosa (UFPB)
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NOITE (18h30 as 20h30)
Salao Guaratiba (2° andar)
Assembleia Geral do IBNeC (18h30 as 19h15)

Jantar por adesao - A partir das 19h30
Local: Restaurante Frontera - Enderego: Rua Visconde de Piraja, 128 - Ipanema
Vagas Limitadas! - R$60,00 (Sessenta reais; bebida a parte) - Pagamento no evento

14/10 (sabado)

CONFERENCIAS MANHA (09h as 10h)

Conferéncia 01 - Salado Guaratiba (2° andar)

Da Neuroimagem do TDAH ao Treinamento Comportamental
Dra. Patricia Bado (PUC-Rio)

Conferéncia 02 - Saldo Sao Conrado (2° andar)
Uma Proposta de Avaliagao de Indicadores de Dislexia em Criangas
Dra. Tatiana Nakano (MAGO)

Conferéncia 03 - Saldo Pontal (2° andar)
Conexoes Invisiveis: Explorando a Ciéncia por Tras da Relagao Corpo-Mente na
Saude Mental

Dra. Helena Moraes (UFRJ)

Conferéncia 04 - Saldo Mar Azul (1° andar)
Transtorno Bipolar e Criatividade
Dr. Elie Cheniaux (HUPE-UERJ)

Conferéncia 05 - Saldo Grego (3° andar)
Neuropsicologia da COVID-19: Avangos e Perspectivas
Dr. Carlos Eduardo Nérte (UERJ)

Conferéncia 06 - Saldo Asian (3° andar)
Estresse e Dores Cronicas
Samantha Castro (PUC-Rio0)

Federal de
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MESAS-REDONDAS MANHA (10h30 as 12h30)

Mesa-redonda 01 - Saldo Guaratiba (2° andar)

Avaliagao do Autismo e Repercussoes na Familia e Escola
Coordenacgéo: Dra. Jaqueline de Carvalho Rodrigues (PUC-Rio)
Me. Guilherme Domingos Martins (PUC-Rio) - Avaliacdo do Autismo na Inféncia
Me. Beatriz Soares de Araujo Ferreira (PUC-Rio) - Os Impactos do Autismo no
Sistema Familiar
Kamilla Cardoso de Carvalho (PUC-Rio) - O Autismo e a Escola

Mesa-redonda 02 - Saldao S&o Conrado (2° andar)
Neuropsicologia e Eletrofisiologia da Atencdao: O Papel do Esporte no
Desenvolvimento e Manutengao da Atengao
Coordenacéo: Dra. Bruna Brandao Velasques (IPUB-UFRJ)
Dr. Eduardo Nicoliche (PROPSAM-UFRJ) - Efeitos do Karaté no P300 de Criangas
e Adolescentes em Diferentes Faixas de Maturagdo Biolégica
Esp Caroline Machado (PROPSAM-UFRJ) - O Papel da Iniciagdo Esportiva no
Desenvolvimento da Atengcéo
Me. Elida Costa (PPGEF-UFRJ) - Os Efeitos do Esporte na Memoéria de Trabalho e
Atengcdo em Criangas de 10 a 12 Anos: Uma Analise de ERP
Me. Isabelle Fernandes (PROPSAM-UFRJ) - A Pratica Mindfulness no Contexto
Esportivo: Suas Aplicagcbes e Possiveis Efeitos na Atencdo e Saude Mental de
Atletas
Tais Araujo (EEFD-UFRJ) - Efeitos do Exercicio Fisico nos Mecanismos
Atencionais de Atletas de Pentatlo Moderno: Uma Analise Eletrofisiologica

Discusséao de Caso Clinico - Saldao Pontal (2° andar)
Interlocugao entre a Neuropsicologia e Terapia Cognitivo-Comportamental: Um
Estudo de Caso Psiquiatrico
Coordenacgéo: Dra. Helenice Charchat Fichman (PUC-Rio)
David Guimaraes Zambelli (PUC-Rio)
Carolina da Silva Aerosa (PUC-Rio)
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Mesa-redonda 03 - Salao Mar Azul (1° andar)

A Psiquiatria e a Psicologia Forense
Coordenacéo: Dr. Alexandre Valenga (IPUB-UFRJ/UFF)
Me. Isabella Carvalho Oliveira Rocha (IPUB-UFRJ) - A TCC aplicada a agressores
sexuais
Esp. Elisa Schoenche Nunes Marques (IPUB-UFRJ) - Caso Clinico: Individuo com
TAB em cumprimento de Medida de Segurancga
José Henrique Soares de Almeida Paes (IPUB-UFRJ) - Imputabilidade no
Transtorno de Personalidade Antissocial
Renata da Silva Tavares (IPUB-UFRJ) - Matricidio e Esquizofrenia
Esp. Julia de Bulhdées Carvalho Schechtman (IPUB-UFRJ) - Déficits
Neuropsicolégicos nos Transtornos Mentais Graves

Mesa-redonda 04 - Saldo Grego (3° andar)

Mapeando o Cérebro em Sala de Aula: O Potencial da fNIRS na pesquisa para Educagao
Lucas Gemal (UFRJ/IDOR)
Nathalia Petraconi (IDOR)

Mesa-redonda 05 - Saldo Asian (3° andar)
Apego Adulto: Conceituagdo, Mensuragcao e Suas Implicagbes no Amor e no
Trabalho
Coordenacéo: Dr. Jean Natividade (PUC-Rio)
Dra. Amanda Londero Santos (UFRJ) - Apego e Satisfagdo em Relacionamentos:
Papel Mediador da Percepg¢éo do Investimento do Parceiro
Dr. Vicente Cassepp Borges (UFF) - As Cores do Amor Seriam Estilos de Apego?
Dr. Alexsandro Luiz de Andrade (UFES) - Efeito do Apego em Dimensées da Vida
Adulta: Evidéncias em Contextos Amorosos e Profissionais

ALMOGO (12h30 as 14h)

MESAS-REDONDAS TARDE (14h as 16h)
Mesa-redonda 06 - Saldo Guaratiba (2° andar)
Neuropsicologia e Envelhecimento
Coordenacéo: Dra. Cristina Wigg (UFRJ)
Me. Amanda Oliveira (UFRJ) - Envelhecimento Feminino
Gabrielle Reis (UFRJ) - Processos Neurodegenerativos e Reabilitagéo
Neuropsicolégica/Doenga de Parkinson
Dra. Lizanka Marinheiro (IFF/FIOCRUZ) - Senescéncia e Senilidade
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Mesa-redonda 07 - Saldao Sao Conrado (2° andar)
Desafios e Horizontes na Avaliagcao Neuropsicoldégica do Transtorno do Espectro
Autista em Criangas e Adolescentes
Coordenacao: Dra. Luciana Brooking Teresa Dias (PUC-Rio)
Ana Beatriz Lopes Nascimento (PUC-Rio) - Aspectos Comportamentais que
Dificultam a Sesséo
Carolina Aguiar de Oliveira Silva (PUC-Rio) - As Diferengas Individuais da Crianga
no Processo de Avaliagdo Neuropsicologica
Bianca Soares de Moura Figueira de Mello (PUC-Rio) - Aspectos Comportamentais
do TEA que Dificultam a Avaliagdo e suas Adaptacbes

Mesa-redonda 08 - Saldo Pontal (2° andar)

Autoconsciéncia e suas Implicagoes: Insight e Saude Mental
Coordenacéo: Dr. Daniel Mograbi (PUC-Rio0)
lara Peixoto de Oliveira (PUC-Rio) - Comer Transtornado e Insight: Qual a Possivel
Relagéo entre Eles?
Eduardo Fernandes (PUC-Rio) - Consciéncia de Morbidade no Transtorno Bipolar
Matheus Pedrosa Silva da Costa (PUC-Rio) - Autoconsciéncia e Burnout: Como o
Trabalho Pode Afetar a Saude Mental

Mesa-redonda 09 - Saldao Mar Azul (1° andar)
Como Criar Novos Instrumentos de Avaliagao e Reabilitagao Neuropsicolégica?
Coordenacéo: Dra. Helenice Charchat Fichman (PUC-Rio)
Dra. Conceicao Fernandes (PUC-RiIo)
Danielle Soares (PUC-RIo)
Dr. Luis Anunciagao (PUC-Rio)

Mesa-redonda 10 - Salao Grego (3° andar)
Variabilidade da Frequéncia Cardiaca como Biomarcador de Saude Mental:
Diagnéstico e Intervengao
Coordenacéo: Dr. Carlos Eduardo Norte (UERJ)
Dr. Carlos Eduardo Norte (UERJ) - Variabilidade da Frequéncia Cardiaca e
Funcionamento Executivo: Implicagées Clinicas
Dra. Gabriela Guerra Leal de Souza (UFOP) - Biofeedback Cardiorrespiratorio e
Saude Mental: Avancgos e Perspectivas
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Mesa-redonda 11 - Saldao Asian (3° andar)
Divulgacgao da Ciéncia e Literacia Psicologica
Coordenacéo: Dra. Lisiane Bizarro (UFRGS)
Dra. Maria Adélia Pieta (UFRGS)
Dr. Gustavo Gauer (UFRGS)

Sessao de Painéis e Coffee Break - Foyer (1° andar) (16h as 17h30)

CONFERENCIAS TARDE (17h30 as 18h30)

Conferéncia 07 - Salao Guaratiba (2° andar)

DBT: Um Tratamento para Pacientes com Desregulagao Emocional
Dr. Pedro Paulo Pires dos Santos (UFRJ)

Conferéncia 08 - Saldao Sao Conrado (2° andar)
Como, Quando e Para Quem: A Neuropsicologia Escolar no Enfrentamento aos
Impactos da Pandemia de COVID-19

Dra. Izabel Hazin (UFRN)

Conferéncia 09 - Salao Pontal (2° andar)
Neurociéncia Social e Afetiva em Populagdoes Nao-W. E. |. R. D.
Dr. Marcus Vinicius C. Alves (UFRN)

Conferéncia 10 - Saldo Mar Azul (1° andar)
Avancos no Uso da Realidade Virtual para Estimulacao Cognitiva
Dr. Alcyr Alves de Oliveira (UFCSPA)

Conferéncia 11 - Saldao Grego (3° andar)
Estresse na Gestacio e a Vida Extra Utero, o que a Ciéncia nos Conta?
Dra. Jainne Martins Ferreira (PUC-Rio)

Conferéncia 12 - Saldo Asian (3° andar)
Neuromodulagao no Reconhecimento de Faces
Dr. Nelson Torro Alves (UFPB)

NOITE (18h30 as 19h30)

Saldo Guaratiba (2° andar)

Premiagoes: IX NeuroBright, Prémio César Ades (Graduagdo) e Prémio Orlando
Bueno (P6s-Graduagao)

Encerramento da Xlll Reuniao Anual do IBNeC & Il Congresso da ABRANEP
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Avaliacao Neuropsicolégica no Autismo em Adultos*
Dra. Renata Alves Paes (PUC-Rio e UERJ)

Elaboracao de Documentos Neuropsicolégicos: Principios Praticos
e Eticos*

Dra. Jaqueline de Carvalho Rodrigues (PUC-Rio)

Me. Guilherme Domingos Martins (PUC-Rio)

O Estado da Arte da Reabilitagao Neuropsicolégica para Pessoas
com Deméncia: Pensando além da Caixa*

Dra. Marina Martorelli Pinho (PUC-Rio)

Me. Renata Naylor Pavanelli Batista (PUC-Rio)

Questoes Tedrico-Praticas sobre Gerenciamento de Tempo*
Dra. Emmy Uehara Pires (UFRRJ)

Estimulagao Cognitiva e Desafios para a Conscientizagdao sobre
Deméncia

Valentina Herrera (PUC-Rio)

Vitoria Velloso (PUC-Rio)

Raquel Carvalho (PUC-Rio)

Efeitos da Ansiedade e da Depressao para o Desenvolvimento*
Louise Marques (PUC-Rio)

*resumo disponivel na secdo Resumos de Minicursos
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Altas Habilidades/Superdotacao: Avaliacao, Beneficios e
Consequéncias®
Esp. Valkiria dos Anjos F. S. da Silva (PUC-Rio)

Introducgao a Intervengao Neuropsicoldgica na Infancia e
Adolescéncia: Modelo Multimodal de Avaliacao e Intervencao*
Dra. Claudia Berlim de Mello (UNIFESP)

Avaliacao Neuropsicologica de Idosos
Dra. Ver6nica Araujo Carvalho (PUC-Rio)

Psicodélicos: Farmacologia, Uso Terapéuticos e Sociais
Dra. Bheatrix Bienemann (PUC-Rio)

Dr. Fernando Beserra (PUC-Rio)

Marcio Longo (PUC-Rio)

*resumo disponivel na secdo Resumos de Minicursos
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Conferéncia de Abertura
Neurociéncia e Educacao: Interfaces, Dialogos e Desafios
Dr. Roberto Lent (UFRJ)
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Cerimoénia de Homenagem ao Prof. Roberto Lent
Dra. Marilia Zaluar Passos Guimaraes (UFRJ)

Ter um Filho com Autismo Impacta na Parentalidade?*
Me. Beatriz Ferreira (PUC-Ri0)

Manifestagoes do TDAH ao Longo da Vida
Dra. Anna Carolina de Almeida Portugal (PUC-Rio)

Young Children and the Use of Screen Media
Dra. Caroline Fitzpatrick (Université de Sherbrooke)

A Importancia dos Ritmos Biolégicos e Sono para a Manutencao
da Homeostasia Fisiolégica e Processos Cognitivos
Dr. John Fontenele Araujo (UFRN)

Desvendando os Segredos dos Conceitos Psicolégicos*
Dr. José Aparecido da Silva (USP-RP)

Ratinho Feliz Faz Boa Ciéncia: Dicas para Melhorar Biotérios
Dr. Luis Fernando Cardenas Parra (Universidad de Los Andes)

Comportamentos Aditivos em Adolescentes e Jovens Adultos
Dra. Rosa Maria Martins de Almeida (UFRGS)

*resumo disponivel na secdo Resumos de Conferéncias
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Tratamento Transdiagndstico pela TCC e ACT
Andrea Moreira (PUC-Rio)

Criatividade como Diferencial entre Transtorno do Espectro Autista
e Altas Habilidades
Marilene Scofano (PUC-Rio)

Competéncias Necessarias para um Bom Clinico em
Neuropsicologia: Por Onde Comecar?
Me. Marina Celestino Soares (HU-UFU)

Self semiético e self dialégico: um estudo do processo reflexivo da
consciéncia
Dra. Mariane Lima de Souza (UFES)

Mecanismos Neurais da Formagcao da Memoéria Episédica*
Dr. Flavio Freitas Barbosa (UFPB)

Da Neuroimagem do TDAH ao Treinamento Comportamental
Dra. Patricia Bado (PUC-RIo)

Uma Proposta de Avaliacao de Indicadores de Dislexia em
Criancas
Dra. Tatiana Nakano (MAGO)

Conexoes Invisiveis: Explorando a Ciéncia por Tras da Relagao
Corpo-Mente na Saude Mental
Dra. Helena Moraes (UFRJ)

*resumo disponivel na secdo Resumos de Conferéncias
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Transtorno Bipolar e Criatividade
Dr. Elie Cheniaux (HUPE-UERJ)

Neuropsicologia da COVID-19: Avancgos e Perspectivas*®
Dr. Carlos Eduardo Noérte (UERJ)

Estresse e Dores Cronicas*
Samantha Castro (PUC-Rio)

DBT: Um Tratamento para Pacientes com Desregulagao Emocional
Dr. Pedro Paulo Pires dos Santos (UFRJ)

Como, Quando e Para Quem: A Neuropsicologia Escolar no
Enfrentamento aos Impactos da Pandemia de COVID-19
Dra. Izabel Hazin (UFRN)

Neurociéncia Social e Afetiva em Populagdées Nao-W. E. I. R. D.*
Dr. Marcus Vinicius C. Alves (UFRN)

Avancos no Uso da Realidade Virtual para Estimulagcao Cognitiva
Dr. Alcyr Alves de Oliveira (UFCSPA)

Estresse na Gestacio e a Vida Extra Utero, o que a Ciéncia nos
Conta?
Dra. Jainne Martins Ferreira (PUC-Rio)

Neuromodulacao no Reconhecimento de Faces
Dr. Nelson Torro Alves (UFPB)

*resumo disponivel na secdo Resumos de Conferéncias
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Avaliacao Neuropsicolégica da Habilidade de Leitura

Dr. Douglas Vilhena (NilaPress)
Louise Marques (PUC-Rio)
Dr. Luis Anunciacido (PUC-Rio)

Estudos pré-clinicos em transtornos do neurodesenvolvimento
Coordenacéo: Dr. Claudio C. Filgueiras (UERJ)

Dr. Alex C. Manh&es (UERJ) - Nicotina e desenvolvimento: efeitos
comportamentais, neuroquimicos e neuroenddcrinos em modelos
experimentais

Dr. Claudio C. Filgueiras (UERJ) - Efeitos do consumo de etanol durante
a gestacao

Dra. Bruna Lotufo Denucci (UERJ) - Praticas Integradas no estudo do
Transtorno do Espectro Autista

Dr. Anderson Ribeiro Carvalho (UERJ) - Adolescéncia como periodo de
vulnerabilidade para o uso de substancias psicoativas

A Integracao da Terapia Cognitivo-Comportamental, com a Terapia
de Aceitacao e Compromisso, a Terapia Comportamental Dialética
e a Terapia Focada na Compaixao

Dra. Veruska Santos (IPUB/UFRJ e PUC-Rio)
Esp. Luisa Alencar Santos Lage (IPUB/UFRJ)
Karina Brito Batista (IPUB/UFRJ)

Beatriz Garcia (IPUB/UFRJ)

Atualizacoes do Estudo da Consciéncia e da Autoconsciéncia na
Psicologia

Coordenagao: Dra. Mariane Lima de Souza (UFES)

Dra. Mariane Lima de Souza (UFES) - A Experiéncia da
Autoconsciéncia na Interacado Cérebro-Maquina

Dr. Thiago Gomes de Castro (UFRGS) - Moderagdes da
Autoconsciéncia em Cognicdes de Baixa e Alta Ordem

*resumo disponivel na secido Resumos de Mesas Redondas
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Transtorno do Estresse Pos-Traumatico (TEPT): Aspectos Clinicos,
Neuroimagem Funcional e Terapia Cognitivo-Comportamental*®

Coordenacéo: Dra. Fatima Erthal (IPUB-UFRJ)

Dr. William Berger (IPUB-UFRJ) - Diagndstico e Avaliagao Clinica do
TEPT

Dra. Fatima Erthal (IPUB-UFRJ) - Neuroimagem Funcional no TEPT

Me. Herika Cristina da Silva - Tratamento do TEPT através da Terapia
Cognitivo-Comportamental

Saude Mental, Qualidade de Vida, Processos Sensoriais e
Cognitivos na Pandemia de Sars-Cov-2*

Coordenacao: Dra. Aline Mendes Lacerda (UFPE)

Dra. Aline Mendes Lacerda (UFPE) - Saude Mental e Desempenho em
Funcdes Executivas Cotidianas de Estudantes de Ensino Técnico em
Enfermagem e Seguranga do Trabalho na Pandemia do Sars-Cov-2

Maria José Nunes Gadelha (UFRN) - Regulacdo Emocional,
Sintomatologia Psiquiatrica e Qualidade de Vida em Profissionais
Atuantes no Enfrentamento da COVID-19

Renata Maria Toscano Barreto Lyra Nogueira (UFPE) - Estudo
Exploratério sobre o uso do ASMR como Indutor de Relaxamento
durante a Pandemia Sar-Cov-2

Estresse e Agressividade: Ambiente e Estilo de Vida como Aliados
para o Enfrentamento

Coordenacédo: Dra. Rosa Maria Martins de Aimeida (UFRGS)

Tatiane Trivilin (UFRGS) - A neurobiologia das emogdes: como o
estresse € influenciado pela percepcéao

Lorrane Souza (UFRGS) - Influéncia do estresse nos comportamentos
agressivos de adolescentes

Bibiana Bettin (UFRGS) - Aprendendo a lidar com o estresse por meio
de alteracdes no ambiente e no estilo de vida

*resumo disponivel na secido Resumos de Mesas Redondas
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Saude Mental Durante a Pandemia em Profissionais de Saude e na
Comunidade Académica: Transtorno do Estresse Pos-Traumatico,
Depressao e Burnout

Coordenacgao: Dra. Mirtes Garcia (UFF)

Dra. Camila Gama (UFF) - Estudo longitudinal com profissionais de
saude na pandemia - Como esta a saude mental de quem cuida?

Me. Olga Grichtchouk (UFRJ) - Sindrome de Burnout na graduacgéao

Me. Marta de Freitas Nudelman (UFF) - Saude mental na comunidade
universitaria: depressao e transtorno do estresse pos-traumatico

Tépicos em Psicofisiologia do Exercicio

Coordenacéao: Dr. Eduardo Matta Mello Portugal (UFRJ)

Dr. Eduardo Portugal (UFRJ) - Respostas afetivas durante o exercicio
fisico

Natalia Kostek (UFRJ) - O efeito do exercicio de alta intensidade sobre
o afeto e o foco atencional

Ursula Welp (UFRJ) - Os efeitos do estresse mental sobre variaveis
psicofisiologicas

Neurodesenvolvimento da Cognicao Social na Infancia e na
Adolescéncia*

Coordenacéao: Dr. Marcus Vinicius Costa Alves (UFRN)

Dra. Claudia Berlim de Mello (UNIFESP) - Habilidades
Socioemocionais: Desenvolvimento e alternativas de estimulagdo em
contexto escolar

Dr. Marcus Vinicius Costa Alves (UFRN) - Atencao Social e Etologia
Cognitiva: O que nossos olhos podem contar sobre o
neurodesenvolvimento em populagdes diversas?

*resumo disponivel na secido Resumos de Mesas Redondas
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Avaliacao do Autismo e Repercussoes na Familia e Escola*
Coordenacéo: Dra. Jaqueline de Carvalho Rodrigues (PUC-Rio)

Me. Guilherme Domingos Martins (PUC-Rio) - Avaliacdo do Autismo na
Infancia

Me. Beatriz Soares de Araujo Ferreira (PUC-Rio) - Os Impactos do
Autismo no Sistema Familiar

Kamilla Cardoso de Carvalho (PUC-Rio) - O Autismo e a Escola

Neuropsicologia e Eletrofisiologia da Atencao: O Papel do Esporte
no Desenvolvimento e Manutencao da Atencao

Coordenacao: Dra. Bruna Brandao Velasques (IPUB-UFRJ)

Dr. Eduardo Nicoliche (PROPSAM-UFRJ) - Efeitos do Karaté no P300
de Criangcas e Adolescentes em Diferentes Faixas de Maturacéo
Bioldgica

Esp Caroline Machado (PROPSAM-UFRJ) - O Papel da Iniciagao
Esportiva no Desenvolvimento da Atengao

Me. Elida Costa (PPGEF-UFRJ) - Os Efeitos do Esporte na Memoéria de
Trabalho e Atencdo em Criancas de 10 a 12 Anos: Uma Analise de ERP

Me. Isabelle Fernandes (PROPSAM-UFRJ) - A Pratica Mindfulness no
Contexto Esportivo: Suas Aplicacdes e Possiveis Efeitos na Atencéo e
Saude Mental de Atletas

Tais Araujo (EEFD-UFRJ) - Efeitos do Exercicio Fisico nos Mecanismos
Atencionais de Atletas de Pentatlo Moderno: Uma Analise
Eletrofisiologica

*resumo disponivel na secido Resumos de Mesas Redondas
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A Psiquiatria e a Psicologia Forense
Coordenacéo: Dr. Alexandre Valenga (IPUB-UFRJ/UFF)

Me. Isabella Carvalho Oliveira Rocha (IPUB-UFRJ) - ATCC aplicada a
agressores sexuais

Esp. Elisa Schoenche Nunes Marques (IPUB-UFRJ) - Caso Clinico:
Individuo com TAB em cumprimento de Medida de Seguranca

José Henrique Soares de Almeida Paes (IPUB-UFRJ) - Imputabilidade
no Transtorno de Personalidade Antissocial

Renata da Silva Tavares (IPUB-UFRJ) - Matricidio e Esquizofrenia

Esp. Julia de Bulhdes Carvalho Schechtman (IPUB-UFRJ) - Déficits
Neuropsicoldgicos nos Transtornos Mentais Graves

Mapeando o Cérebro em Sala de Aula: O Potencial da fNIRS na
pesquisa para Educacao

Lucas Gemal (UFRJ/IDOR)
Nathalia Petraconi (IDOR)

Apego Adulto: Conceituacao, Mensuracao e Suas Implicagées no
Amor e no Trabalho

Coordenacao: Dr. Jean Natividade (PUC-Rio)

Dra. Amanda Londero Santos (UFRJ) - Apego e Satisfagdo em
Relacionamentos: Papel Mediador da Percepcao do Investimento do
Parceiro

Dr. Vicente Cassepp Borges (UFF) - As Cores do Amor Seriam Estilos
de Apego?

Dr. Alexsandro Luiz de Andrade (UFES) - Efeito do Apego em
Dimensdes da Vida Adulta: Evidéncias em Contextos Amorosos e
Profissionais

*resumo disponivel na secido Resumos de Mesas Redondas
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Neuropsicologia e Envelhecimento
Coordenacao: Dra. Cristina Wigg (UFRJ)
Me. Amanda Oliveira (UFRJ) - Envelhecimento Feminino

Gabrielle Reis (UFRJ) - Processos Neurodegenerativos e Reabilitagao
Neuropsicoldgica/Doenca de Parkinson

Dra. Lizanka Marinheiro (IFF/FIOCRUZ) - Senescéncia e Senilidade

Desafios e Horizontes na Avaliagcao Neuropsicolégica do
Transtorno do Espectro Autista em Criancas e Adolescentes*

Coordenacéo: Dra. Luciana Brooking Teresa Dias (PUC-Rio)

Ana Beatriz Lopes Nascimento (PUC-Rio) - Aspectos Comportamentais
que Dificultam a Sessao

Carolina Aguiar de Oliveira Silva (PUC-Rio) - As Diferengas Individuais
da Crianga no Processo de Avaliagao Neuropsicologica

Bianca Soares de Moura Figueira de Mello (PUC-Rio) - Aspectos
Comportamentais do TEA que Dificultam a Avaliacéo e suas
Adaptacoes

Autoconsciéncia e suas Implicagoes: Insight e Saude Mental*

lara Peixoto de Oliveira (PUC-Rio) - Comer Transtornado e Insight: Qual
a Possivel Relacao entre Eles?

Eduardo Fernandes (PUC-Rio) - Consciéncia de Morbidade no
Transtorno Bipolar

Matheus Pedrosa Silva da Costa (PUC-Rio) - Autoconsciéncia e
Burnout: Como o Trabalho Pode Afetar a Saude Mental

*resumo disponivel na secido Resumos de Mesas Redondas
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Como Criar Novos Instrumentos de Avaliagcao e Reabilitagcao
Neuropsicolégica?

Dra. Helenice Charchat Fichman (PUC-Rio)
Dra. Conceicado Fernandes (PUC-Rio)
Danielle Soares (PUC-Rio)

Dr. Luis Anunciacao (PUC-Rio)

Variabilidade da Frequéncia Cardiaca como Biomarcador de Saude
Mental: Diagnéstico e Intervencao*

Coordenacao: Dr. Carlos Eduardo Norte (UERJ)

Dr. Carlos Eduardo Nérte (UERJ) - Variabilidade da Frequéncia
Cardiaca e Funcionamento Executivo: Implicacdes Clinicas

Dra. Gabriela Guerra Leal de Souza (UFOP) - Biofeedback
Cardiorrespiratorio e Saude Mental: Avancos e Perspectivas

Divulgacao da Ciéncia e Literacia Psicologica*®
Dra. Lisiane Bizarro (UFRGS)

Dra. Maria Adélia Pieta (UFRGS)

Dr. Gustavo Gauer (UFRGS)

*resumo disponivel na secido Resumos de Mesas Redondas
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O reconhecimento de faces na Esquizofrenia

Melina Medeiros de Miranda; Mariana Gomes Maranhao; Maria Lulcia de Bustamante
Simas; Aline Mendes Lacerda

Instituicao: UFPE

Departamento/laboratoério: Laboratério de Percepgao Visual, Departamento de
Psicologia, Universidade Federal de Pernambuco

Apresentado por: Aline Mendes Lacerda

Tipo de trabalho: Estudo Clinico
Nivel do trabalho: Mestrado — M
Apoio financeiro: Capes

Este estudo teve como objetivo investigar a percepgcao de face em pessoas com
esquizofrenia, trazendo como diferencial a presenca do que denominamos distratores
(barba e maquiagem). Para isso, criamos uma Tarefa de Reconhecimento de |dentidade
Facial (TRIF). A TRIF é formada por 6 blocos de apresentagdo de imagens e cada bloco
contém 6 laminas de identificacdo. Cada Lamina possui uma face alvo e quatro
possibilidades de resposta. Propde-se uma tarefa de identificar faces sem o componente
da memodria e com faces em movimento natural e com caracteristicas naturais como
barba e maquiagem, o que deixa a tarefa mais ecoldgica. Participaram do estudo 22
voluntarios com esquizofrenia (GEqz) e 20 voluntarios sem diagnéstico de transtorno
neuropsiquiatrico (GC) com meédias de idades de 38,77 e 42,45 respectivamente. Os
resultados mostraram que o GEqz acertou 1,46 menos que o GC e teve um tempo de
reacao 1,58 vezes maior para identificar as faces em comparacao ao GC. A diferenca
entre os grupos teve um p < 0,001 para ambas a medidas. Reconhecer identidade facial é
um aspecto importante para o bem-estar do individuo, pois ter dificuldades em identificar
faces pode trazer sofrimento e inseguranca para as pessoas.

Palavras-chave: esquizofrenia, reconhecimento facial, reconhecimento de identidade de
face
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Sono na adolescéncia: dormir melhor para aprender melhor.
Allana Martins Pereira; Rafaela Romero Massedo, Amer Cavalheiro Hamdan

Instituicao: UFPR

Departamento/laboratério: Laboratério de Neuropsicologia da Universidade Federal do
Parana

Apresentado por: Allana Martins Pereira

Tipo de trabalho: Trabalho Tedrico/Reviséo
Nivel do trabalho: Divulgacgao Cientifica
Apoio financeiro: Nao recebemos apoio financeiro.

Durante a adolescéncia, o cérebro, o corpo e o comportamento passam por
transformagdes profundas e interligadas. Essas mudangas cerebrais estdo em sintonia
com avangos na regulagdo emocional, sofisticacdo da cogni¢ao e interagdes sociais mais
intensas. O sono desempenha um papel critico para que os adolescentes alcancem
marcos importantes, como aprendizado e equilibrio emocional. No entanto, € alarmante
que a maioria dos adolescentes sofre de privagao de sono.
Essa caréncia afeta habilidades fundamentais, como o controle emocional, funcdes
executivas e a capacidade de assumir riscos, todas cruciais para o desenvolvimento
biolégico e social nessa fase. Reconhecendo essa problematica, a Liga Académica de
Neuropsicologia da Universidade Federal do Parana (LANp/UFPR) empreendeu a tarefa
de criar uma cartilha. Seu objetivo é esclarecer a importancia do sono para a
aprendizagem e o bem-estar na adolescéncia, além de oferecer orientagées sobre como a
higiene do sono pode melhorar a qualidade do sono e reduzir a laténcia do sono.
Esta cartiiha sera distribuida durante a feira de ciéncias da Escola Estadual Julia
Wanderley, de 3 a 6 de outubro de 2023. Com essa iniciativa, a LANp almeja disseminar
conhecimentos em cronobiologia e neurociéncia para a comunidade, visando aprimorar a
qualidade de vida de nossa populagéo.

Palavras-chave: Sono, Adolescéncia, Aprendizagem
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O processamento da informagdo visual se refere a um conjunto de habilidades
responsaveis por captar, organizar e integrar as informacdes visuais presentes no
ambiente a fungdes cognitivas superiores. Diversos estudos tém encontrado relagdes
significativas entre habilidades de processamento visual e preditores de desempenho
escolar. Dessa forma, foi desenvolvido uma Bateria de Avaliagdo do Processamento
Visual para Pré-escolares — Pré Visual, composta por 5 subtestes: Atengdo Visual,
Organizagao Perceptual, Figura-Fundo, Visuoconstrugao e Discriminagao Visual. Na fase
1 foi realizada revisao de literatura que orientou a construcao dos itens da Pro-Visual. Na
fase 2 foi realizada validacdo do conteudo que contou com analise de 8 especialistas na
area de processamento visual e desenvolvimento infantil, que avaliaram os itens a luz dos
critérios: Clareza das instrucdes, Precisdo do constructo e Representatividade do item.
Foi utilizado o Indice de Validade de Conteudo do ltem para obtengcdo do grau de
concordancia entre os juizes para cada item de cada subteste, bem como as observagdes
qualitativas, sumarizadas em um banco de dados qualitativos. Estas duas estratégias
permitiram a visualizacdo dos itens que necessitavam de alteracdes, favorecendo o
refinamento constitutivo e operacional da Pré-Visual, a luz de especificidades do
desenvolvimento do processamento visual ao longo da segunda infancia.

Palavras-chave: processamento visual; avaliagao; validagao de conteudo
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A relacdo entre a Cognigdo Numérica e Memdria Operacional tem sido explorada em
estudos recentes. Entretanto, € necessario compreender quais processos da memdria
operacional apresentam maior correlacdo com o desenvolvimento das habilidades
numéricas. O objetivo deste estudo foi investigar a relagdo entre as habilidades
matematicas e a memoria operacional em criancas entre 3 e 6 anos de idade e identificar
quais aspectos da cognicdo numérica estdo associados a memoria operacional.
Participaram 51 criangas de 3 a 6 anos. Foram utilizados o CogNum que avalia a
cogni¢cao numérica por meio de 10 subprovas e o TIME-R, que avalia aspectos verbais e
visuoespaciais da memoria de curto prazo. Resultados mostram correlagdes positivas e
significativas entre a pontuagéao total no CogNum e TIME-R (r=0,778; r2=0,605; p<0,001).
Foram observadas correlagdes lineares positivas e significativas (p<0,001), entre o escore
total na TIME-R em todas as subprovas da CogNum, exceto para “Senso de Magnitude”.
Analise de Regressao linear entre a pontuagao total no TIME-R e no CogNum mostrou
que o modelo com os resultados em “Correspondéncia Numero-Objetos” e “Localizacao
Espacial” explicaram 61,3% do desempenho em memodria operacional (R=0,783;
r2=0,613; R2 ajustado=0,596). Os resultados corroboram a existéncia de relagéo entre o
desempenho matematico e a memaria operacional.

Palavras-chave: cognicdo numérica; memoaria operacional; desenvolvimento infantil
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O Transtorno do Espectro do Autismo (TEA) é caracterizado por déficits na interagao
social e
comunicagdo, bem como interesses restritos e comportamentos repetitivos. Tais
comprometimentos podem acarretar em limitagdes na compreensao dos relacionamentos
sécio afetivos, como na familia. As relagbes sociais das familias com pessoas com TEA
se modificam e os pais/responsaveis lidam com grandes desafios na compreensao do
transtorno e na busca por tratamentos. Neste sentido, o presente trabalho se constitui a
partir de dois objetivos centrais. O primeiro guia-se na constru¢do de uma revisao de
literatura sobre intervencbes em psicoeducacao realizadas com pais/responsaveis de
pessoas com TEA. Em seguida, objetiva-se a partir dos achados, embasar a construcao
de um protocolo de avaliagdo para pais/responsaveis que guie uma intervengdo em
psicoeducacdo, com foco na promocédo de habilidades socioemocionais de criancas e
jovens com TEA. Busca-se, com este estudo, encontrar maneiras de implementar
intervengdes de baixo custo que auxiliem as familias de pessoas com TEA, além de
capacita-las para um melhor enfrentamento das adversidades paralelas ao transtorno.

Palavras-chave: Intervengao; Psicoeducagao; Pais
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A presencga de sintomas que permanecem por mais de trés meses apods a infecgao pela
COVID-19 é caracterizada Sindrome da COVID Longa. Ela possui a capacidade de deixar
sequelas cognitivas de longo prazo e, por isso, e por isso produz grande impacto
funcional. O presente trabalho almeja avaliar a capacidade de armazenamento e
aprendizagem em pacientes do Hospital Universitario Pedro Ernesto (UERJ) que
apresentam sintomas de COVID Longa. Para que esse objetivo possa ser realizado,
utilizou-se a entrevista semiestruturada e o instrumento Teste de Aprendizagem Auditivo-
Verbal de Rey (RAVLT) em uma amostra de 75 pessoas, com uma populagao mista, maior
de 18 anos, subdividida em dois grupos: os que sofreram internagdo e os que nao
passaram pela internacdo. Os resultados apontam que os participantes que passaram
pela internagédo indicaram um maior comprometimento cognitivo funcional na curva de
aprendizagem e na capacidade de evocacao tardia da informacdo. Isso demonstra o
impacto da doenga COVID-19 nesses pacientes e a importadncia de um tratamento
adequado, além da demanda de atendimento neuropsicolégico dentro da rede publica de
saude para atender essa populagao.

Palavras-chave: COVID-19, aprendizagem, armazenamento



39
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As intervencgdes para burnout em profissionais tém sido abordadas neste trabalho a partir
da perspectiva da neurobiologia por meio de uma revisdo sistematica da literatura que
objetivou a identificagdo dos seus efeitos em biomarcadores. Utilizando a metodologia
PRISMA realizaram-se buscas nos portais da PubMed, Web of Science, Psychinfo e
Embase atingindo um total de 1,229 artigos, dos quais seis cumpriram os critérios de
inclusdo para a analise final. Embora haja uma limitagdo pela quantidade de estudos, a
analise realizada demonstrou que as intervengdes baseadas no mindfulness sdo as mais
frequentes, e que o biomarcador mais avaliado é o cortisol coletado por meio da saliva.
Os achados sobre os efeitos das intervencdes para o burnout indicaram que a melhora na
saude mental dos adultos pode ser mensurada, tanto de forma comportamental, quanto
neurofisiolégica. Finalmente, a revisdo busca trazer a tona a importancia de incentivar o
desenvolvimento de estudos que considerem o registro dos efeitos com coletas antes e
depois das intervencbes para avaliar corretamente o impacto nos individuos e a sua
efetividade.

Palavras-chave: Burnout; intervencdes; biomarcadores
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A promogédo do desenvolvimento das competéncias socioemocionais em criangas e
adolescentes € crucial no ambiente educacional. No entanto, o numero de instrumentos
que avaliam tais aspectos com evidéncias psicométricas robustas no Brasil ainda é
escasso. O presente estudo buscou (1) avaliar a consisténcia interna do instrumento na
avaliacao das habilidades socioemocionais em suas trés versdes: a destinada aos alunos,
aos familiares e aos professores e (2) verificar a consisténcia interna de cada subfator na
versao dos alunos de forma independente. No total, 7062 estudantes do Ensino
Fundamental, 4915 familiares e 1196 professores participaram da pesquisa. O
questionario avalia cinco subfatores: autoconhecimento, autogerenciamento, consciéncia
social, relacionamento e tomada de decisdo. O coeficiente Alfa de Cronbach foi utilizado
como medida de consisténcia interna. A versao dos estudantes (a = 0,92), dos familiares
(a = 0,95) e dos professores (a = 0,93), assim como os subfatores autoconhecimento (a =
0,69), autogerenciamento (a = 0,76), consciéncia social (a = 0,78), relacionamento (a =
0,76) e tomada de decisdo (a = 0,75) apresentaram consisténcia interna adequada.
Embora preliminares, os dados sugerem que o instrumento apresentou consisténcia
interna adequada, ou seja, ele gera resultados confiaveis tanto em relagao aos subfatores
quanto de maneira geral (pontuacgao total).

Palavras-chave: habilidades socioemocionais, instrumento psicologico, CASEL
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A orientacao de género diz respeito a como os individuos se definem de acordo com os
papéis de género que percebem adotar, o que pode variar de extremo acordo ao extremo
desacordo com o sexo biolégico. Esse construto, entendido como um trago de
personalidade, é relevante na compreensao da adaptacio do individuo ao ambiente social
e as suas complexas dinamicas de género. Esta pesquisa teve como objetivo testar as
relagbes entre orientagdo de género e os cinco grandes fatores da personalidade e suas
facetas. Para isso, 794 adultos brasileiros responderam a Escala de Orientacdo de
Genéro (OriGen) e a Bateria Fatorial de Personalidade (BFP). A OriGen acessa dois
fatores: Tipificado - a congruéncia entre os papéis sociais desempenhados e o respectivo
sexo biolégico; e Nao-Tipificado - a congruéncia entre os papéis desempenhados e
ambos os sexos bioldgicos. Os resultados revelaram que o fator Tipificado da orientagao
de género apresentou correlagdes positivas com os fatores Socializagdo, Extroverséo e
Realizagdo, e negativa com Neuroticismo. Por outro lado, o fator N&o-Tipificado
apresentou correlagdes positivas com Neuroticismo e Abertura, e negativa com
Socializagdo. Discutem-se os resultados em termos dos diferentes tracos de
personalidade e seus impactos na orientagao de genéro.

Palavras-chave: Orientagcao de género; personalidade; sociossexualidade.
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Expressdes faciais neutras podem ser avaliadas de diferentes maneiras, principalmente
devido a sua ambiguidade. Sabe-se que pistas emocionais disponiveis num contexto
podem modular a forma como um individuo interpreta as faces neutras. Além disso, a
percepcao das expressdOes faciais neutras também pode ser influenciada por
experiéncias, como a presenca de maus-tratos na infancia. Os maus-tratos emocionais
(ME) sao um tipo de maus-tratos altamente prevalente, mas menos estudado, que
aumenta a vulnerabilidade a desenvolver transtornos mentais na vida adulta. No entanto,
nenhum estudo investigou se a presenga de ME (abuso e negligéncia) durante a infancia
torna os individuos mais suscetiveis @ modulagdo contextual das faces neutras. O objetivo
do estudo foi compreender se o histérico de ME na infancia estaria associado ao aumento
de classificagdes negativas para faces neutras apés uma manipulagdo negativa do
contexto. Nossos resultados sugerem que individuos com histérico de ME na infancia séo
mais vulneraveis a manipulagdo contextual, resultando em uma tendéncia a interpretar
faces neutras mais negativamente. E importante que a comunidade cientifica dedique
maior atencao a investigagcado aos ME na infancia para aumentar a conscientizagdo sobre
0 seu impacto de longo alcance na vida dos individuos e implementar estratégias de
psicoterapia para 0s mesmos.

Palavras-chave: Comportamento; Maus tratos infantis; Faces neutras
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Estudos tém apontado para um favorecimento cognitivo a pistas alimentares, o que &
coerente com o aspecto hedbnico dos alimentos. O presente estudo objetivou avaliar se
uma subtarefa com imagens de alimentos levaria a um melhor desempenho de inibicao de
resposta quando comparada a neutra. Como parte de um estudo maior, 34 participantes
(26 mulheres, 23 a 49 anos, IMC= 24,82 + 5,0 kg/m2) executaram uma tarefa Go/No-Go
composta por uma subtarefa de alimentos (Go: itens de escritério, No-Go: alimentos ricos
em acucar, sal e gordura) e outra neutra (Go: itens de higiene pessoal, No-Go: itens
esportivos) com imagens padronizadas e normalizadas para a populagao brasileira. A
ordem das subtarefas foi contrabalanceada na amostra para evitar viés por efeito de
ordem. A coleta de dados ocorreu de forma remota. Os resultados mostram que os
participantes tiveram um melhor desempenho na subtarefa com alimentos em termos de
proporgao de erros de comissao (p=0,031) e de omissao (p<0,001), bem como de tempo
de resposta (p<0,001). Portanto, estes achados comportamentais corroboram resultados
prévios acerca de um favorecimento cognitivo a pistas alimentares e reforcam a
relevancia da categoria da imagem para o desempenho cognitivo até mesmo para
imagens advindas de banco de imagens padronizadas.

Palavras-chave: Funcao Executiva. Controle Inibitério. Comportamento Alimentar.
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O Diabetes Mellitus Tipo 1 (DM1) € um disturbio metabdlico comumente diagnosticado em
criangas e adolescentes. Seu tratamento envolve diversos recursos terapéuticos e a
necessidade de um suporte social adequado. A pesquisa foi online e avaliou e descreveu
a relacao entre os cuidados fornecidos por 71 cuidadores a criancas e adolescentes com
DM1 e a percepcao desses cuidadores sobre a sobrecarga associada a esses
comportamentos. Foram utilizados um questionario sociodemografico e a Zarit Burden
Interview. Os dados foram avaliados pelo software R, utilizando o teste qui-quadrado e a
regressao ordinal. Os resultados mostraram que a maioria dos cuidadores eram do sexo
feminino, casados ou em unido estavel, com ensino superior, renda entre 1 e 3 salarios-
minimos e trabalhavam de 31 a 40 horas semanais. Quanto aos comportamentos de
cuidado, sobressairam aqueles relacionados ao tratamento do paciente como o controle
glicémico, apoio na aplicagdo ou uso de medicagdo e acompanhamento nas consultas
médicas. Os resultados estatisticos indicaram que cuidadores solteiros, que trabalhavam
mais de 31 horas semanais e tinham relagao razoavel com o paciente, apresentaram
maior sobrecarga. Conclui-se que o perfil socioecondmico, a relagdo com o paciente e a
quantidade de responsabilidades ligadas a saude deste influenciaram os niveis de
sobrecarga.

Palavras-chave: cuidador; sobrecarga; diabetes mellitus tipo 1
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A degluticdo € um processo complexo que envolve diversas partes do cérebro e do
sistema nervoso para coordenar a ingestdo de alimentos e liquidos de forma segura.
Alguns estudos mencionam a insula enquanto estrutura importante para a degluticao,
porém ainda ndo ha consenso sobre sua participacdo ou o seu real papel para essa
funcdo. O objetivo deste estudo foi de analisar a participagao da insula durante tarefa de
degluticdo. Trata-se de um estudo qualitativo, de carater observacional, transversal e
descrito com amostra por conveniéncia/(ndo-probabilistica), com amostra 9 participantes
submetidos ao exame de Ressonancia Magnética Funcional (RMF) em tarefa de
degluticdo volitiva de saliva durante manipulagédo oral de bala de menta do tipo Mentos
Pure Fresh®, entre 5 e 7 minutos. Os dados foram analisados por meio do Teste Qui-
Quadrado de Aderéncia. Observou-se os padroes de ativacao do Cortex Insular durante o
processo de degluticdo, com valores significativos (p<0,05), onde 0% dos participantes do
estudo tiveram ativagdo somente no lado direito, 66,67% ativaram somente o lado
esquerdo, 11,11% ativaram os dois lados e 22,22% nao ativaram nenhum lado do
cérebro. Os estudos de neurcimagem com uso de RMF ainda sao escassos, os achados
deste estudo demonstram que a frequéncia de ativacdo do Codrtex Insular é considerada
relevante durante a deglutic&o.

Palavras-chave: Ressonancia Magnética Funcional. Degluticdo. Neuroimagem.
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Para escolares em ciclo da alfabetizagdo, a aprendizagem das habilidades de leitura e
escrita adquire importancia adicional. Possiveis dificuldades apresentadas por alguns
estudantes podem estar relacionadas & falta de pré-requisitos importantes. E nesse
cenario de desafios que justifica a analise de repertérios a serem ensinados através da
identificacdo de habilidades e comportamentos ndo adquiridos. Um estudo piloto com
delineamento descritivo realizado na Escola de Aplicacdo da UFPA — EAUFPA, com 15
escolares, de ambos os sexos, matriculados no ensino fundamental I. Foi utilizado como
instrumento o IPPL como ferramenta de rastreio universal do Modelo de Resposta a
Intervencéo (RTI), para identificagcdo precoce dos escolares de risco para problemas de
leitura. Os resultados mostraram que 10(64,5%) escolares alcangcaram a classificagao
Esperado, enquanto 5(35,5%) escolares obtiveram resultados classificados sob atencgao.
Apresentaram-se com maior prevaléncia de resultados sob atencdo as habilidades
metafonolégicas como Produgdo de rima (PR), segmentagdo silabica (SS); e as
habilidades de produgcdo de palavra a partir de fonema dado (PPF), Nomeacéao
Automatica rapida (RAN) e Leitura de palavras e pseudopalavras (LPP). Dentre os
escolares classificados de risco com predominancia de habilidades sob atencéo,
evidenciou-se que a habilidade de Conhecimento de alfabeto encontrava-se prejudicada.
Sinalizando que um pré-requisito critico necessita ser contemplado para que se alcance
habilidades mais complexas. A utilizacdo do modelo RTI além de favorecer a identificagcao
precoce pode direcionar as intervengdes baseadas nas necessidades inicial do grupo,
posteriormente, nas necessidades individuais dos alunos reduzindo as dificuldades
académicas, a diminuicdo da baixa instru¢édo apontada como causa de mau desempenho
e rotulacdo desnecessaria do escolar encaminhado para os servicos de atendimento
especializado.

Palavras-chave: Aprendizagem, repertério, RTI
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O efeito sunk cost pode ser definido como uma tendéncia em continuar investindo tempo,
dinheiro, esforco etc, em empreendimentos cujos custos sao irrecuperaveis. Muitas
variaveis estao relacionadas com a suscetibilidade ao efeito sunk cost, mas sao escassas
as que observam renda ou status econémicos. Assim sendo, o presente estudo teve como
objetivo central averiguar se a variavel renda exerce influéncia no efeito sunk cost diante
do cenario de escolha. Para isso, primeiramente foram selecionados doze alunos
universitarios do curso de Psicologia da Universidade de S&ao Paulo, Brasil, por meio de
um questionario que os separou em classe alta (A e B) e baixa (D e E), de acordo com a
escala do IBGE. Em um segundo momento, esses alunos responderam a um questionario
contendo cinco cenarios de escolha em que duas possibilidades, com precos diferentes,
eram apresentadas. O resultado revelou que 66,66% dos alunos de baixa renda
apresentaram efeito sunk cost e 33,33% de alta renda apresentaram o mesmo
comportamento. Portanto, sugerimos que, para o experimento realizado, obteve-se
numeros expressivos que mostraram a influéncia do sunk cost na maioria dos individuos
de classe baixa, enquanto o mesmo nao ocorreu com a classe alta, ou seja, renda é uma
variavel importante a ser considerada nos estudos desse fenémeno.

Palavras-chave: Sunk cost, renda, investimento
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A atratividade sexual é um construto psicoldégico entendido como um trago de
personalidade relacionado a sexualidade. Ele diz respeito a capacidade de um individuo
em despertar interesse sexual em outras pessoas por meio de sua beleza fisica e
comportamentos sedutores. A atratividade sexual tem sido apontada como um fator
relevante em diversas areas da vida, incluindo a autoestima, o0 sucesso em
relacionamentos amorosos € até mesmo na realizagao profissional. O presente estudo
teve como objetivo testar relagdes entre a atratividade sexual e os cinco grandes fatores
da personalidade. Para isso, foi utilizado a Escala de Atratividade Sexual (EAS), que afere
dois fatores da atratividade sexual: Beleza; Seducdo, e a Bateria Fatorial de
Personalidade (BFP). Participaram 758 brasileiros das regides do Brasil. O fator Beleza
correlacionou-se negativamente com Neuroticismo e positivamente com Extroversao,
Realizacdo e Abertura. Ja o fator Seducdo correlacionou-se negativamente com
Socializagao e positivamente com Extroversao, Neuroticismo e Abertura. Discutem-se os
resultados em termos do papel desempenhado dos tracos de personalidade na
atratividade sexual dos individuos e seus impactos em contextos de relacionamentos
amorosos.

Palavras-chave: Atratividade sexual, big five, autoestima.
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Estudos tém demonstrado alta comorbidade entre transtorno de ansiedade e dor crénica.
O canabidiol (CBD) é considerado um tratamento promissor. O objetivo foi investigar se o
tratamento com CBD reduz a sensibilidade dolorosa, alterando a expressao do nivel de
BDNF em ratos cariocas de alto (CAC) e baixo congelamento (CBC) e ratos controle
(CTL) submetidos a um modelo de dor cronica neuropatica. CBC (n=32), CTL (n=32),
CAC (n=32) foram avaliados nos testes de vonFrey, acetona e placa quente antes da
lesado por constricdo do nervo isquiatico (CCl) e controle (SHAM), e nos dias 13 e 23 apos
a cirurgia. O tratamento crénico com CBD (5mg/kg) foi realizado por 10 dias (14°dia apos
CCI). Alocomocéo avaliada com o campo aberto (CA) no 22° dia. O teste de fuga/esquiva
ao local (PEAP) no dia 24. E analisado com a ANOVA, seguido do Bonferroni (p<0,05),
usando SPSS. O CBD promoveu efeito anti-alodinico no teste de vonFrey, acetona, placa
quente. O CA, PEAP e o western blotting também mostraram diferengas. Esses
resultados sugerem que o efeito anti-alodinico mecanico do CBD e os efeitos emocionais
podem depender do nivel de ansiedade.

CAPES-PROEX (001), FAPESP (2019/22120-4); INCT (CNPqg n° 465458/2014-9;
FAPESP n° 2014/50891-1).
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A fluéncia de leitura envolve velocidade, precisdo e prosddia. Nas ultimas décadas,
pesquisadores na area da ciéncia cognitiva tém investigado a importancia da fluéncia para
leitura competente, evidenciando seu relevante papel para compreensao de leitura. Nesse
contexto, um desafio internacional tem sido a padronizacao de ferramentas para avaliagcédo
da habilidade de fluéncia de leitura, fundamental para possibilitar intervencoes
apropriadas. Esse estudo, com base na neuropsicologia cognitiva da leitura, objetivou dar
continuidade ao desenvolvimento do Teste de Fluéncia de Leitura (TFL) de Texto, por
meio da construcdo de medidas que avaliassem todas as dimensdes da fluéncia e busca
por evidéncias de validade. O TFL-Texto apresenta um texto narrativo de 452 palavras
que deve ser lido em voz alta pelo examinando. As medidas incluem: velocidade (palavras
lidas e taxa de leitura), precisao (erros) e prosddia (pausa, entonagéo e fluidez), bem
como uma medida complementar de compreensao do texto. Participaram 129 estudantes
do 4° ao 9° ano de escolas particulares de Sao Paulo. Analise de variancia revelou que,
de forma geral, houve efeito de ano escolar. Analises de correlagdo revelaram que
medidas de todos os componentes correlacionaram-se de forma significativa entre si,
sugerindo parametros psicométricos adequados em termos de evidéncias de validade.
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O objetivo da pesquisa foi analisar como estimulos emocionais de medo, felicidade, raiva
e tristeza afetam os processos fisiolégicos e comportamentais durante a tarefa de
Reconhecimento de Face. A amostra foi composta por 2 participantes adultos,
clinicamente estaveis. O experimento foi formado pela fase de estimulagdo emocional,
seguida da tarefa de Reconhecimento de Emogdes, sendo realizada 100 tentativas por
estimulo emocional. Para o registro eletrofisiologico, foi utilizado o Eletroencefalograma, o
Eletrocardiograma e a Resposta Galvanica da Pele. Foram observados efeitos
significativos relacionados aos estimulos de tristeza em comparagdo com outras
emocoes, especificamente na coeréncia entre os canais de EEG na banda Alpha, durante
a apresentacao dos estimulos e na banda Theta, durante a tarefa. Nao foram identificados
efeitos significativos nas demais medidas, embora tenha sido notado que a tristeza
resultou em tempos mais longos tanto na reacado da tarefa quanto na laténcia do GSR.
Além disso, a felicidade apresentou a menor variabilidade cardiaca e obteve a maior taxa
de acertos na tarefa. Embora a tristeza compartilhe a mesma valéncia emocional que o
medo e a raiva, neste estudo houve disparidade entre estas. Isso ressalta a importancia
de conduzir pesquisas aprofundadas sobre emogdes especificas, visando a compreensao
mais completa do assunto.

Palavras-chave: Emog¢des; Tomada de decisao; Sinais Eletrofisioldgicos
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O Sistema de Necessidades de Murray serviu como paradigma para o desenvolvimento
de

muitos testes de personalidade, mas seu uso foi gradualmente sendo substituido pela
teoria dos Cinco Grande Fatores da Personalidade (Big Five). Nao obstante, ainda é
incerto se a teoria de Murray pode ser ajustada ao modelo dos fatores de personalidade.
O trabalho teve como objetivo verificar se os dados das respostas a segunda edi¢cao do
Inventario Fatorial de Personalidade (IFP) poderiam ser encaixados em um recurso dos
Cinco Grande Fatores, além de testar se ha invariabilidade nos padrées de medida entre
homens e mulheres. Foi utilizado o modelo ESEM (Exploratory Structural Equation
Modeling) para analisar as respostas de 272.845 participantes brasileiros, sendo 56,2%
homens e 43,8% mulheres, com idade média de 21,7 anos. Apds a analise do ESEM,
comprovou-se que o modelo dos Cinco Grande Fatores da Personalidade alcangou um
ajuste adequado (X2(4460) = 427544.759, RMSEA = 0.059, CFIl = 0.946, TLI = 0.940,
SRMR = 0.033) e que ha equivaléncia escalar entre homens e mulheres. Com base nos
resultados, o artigo confirma que o sistema de necessidades de Murray se adapta a um
modelo dos Cinco Grande Fatores da Personalidade.

Palavras-chave: Personalidade, Big Five, Escala
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Uma analise de rede foi aplicada as respostas de um questionario distribuido online que
continha os 6 itens da versao reduzida da Adult ADHD Self-Report Scale (ASRS), a fim de
realizar uma triagem de sintomas do Transtorno de Déficit de Atencdo e Hiperatividade
(TDAH), além de outros itens acerca de dados sociodemograficos e de fenbmenos
associados a psicopatologias variadas, dos quais foram selecionados para este estudo 6
itens referentes a: preocupacdo excessiva, necessidade de estimulacido sexual,
habilidades sociais, uso compulsivo de drogas, percepgao de sentido de vida e
capacidade de dormir sem uso de substancias psicoativas. Foram incluidos 2140 sujeitos
no estudo, com e sem diagndsticos de saude mental (89 relataram diagnéstico de TDAH).
A analise foi realizada no software R, versdo 4.3.0, com estimador EBICglasso e tuning
parameter de 0,5. Observa-se na rede gerada que as conexdes entre os sintomas de
TDAH e os demais itens sdo de baixa magnitude, indicando que a desatencao e a
hiperatividade, tratadas de forma dimensional em uma amostra da populacao geral, tém
fracas relagbes com indicadores de psicopatologia quando essas relagbes sao
controladas pelas demais variaveis.

Palavras-chave: Transtorno de Déficit de Atencao e Hiperatividade; Psicopatologia;
Analise de Rede
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O esforco mental € a alocagao de recursos cognitivos para a realizagdo de tarefas
complexas e/ou novas. Alves (2013) demonstrou um aumento nos indices
psicofisioldgicos de esforgo mental, (i.e. dilatagdo da pupila) durante uma tarefa de
contagem de numeros com a adicdo de bipes intermediarios entre os bipes-alvo,
resultando na hipotese de que essa alteracdo estava relacionada ao controle inibitorio
necessario a tarefa. Este estudo buscou compreender o quanto as manipulacbes das
tarefas de contagem simples tornam-as mais demandantes com adi¢cao de distratores,
exigindo assim mais controle inibitério. Participaram do estudo 40 individuos saudaveis.
Durante a realizagao das tarefas, dados pupilométricos foram usados para mensuragao
de esforco mental, correlacionando-os com indices de funcbes executivas e controle
inibitério, como os da tarefa de GAN, Stroop e avaliagdes subjetivas da Escala NASA
TLX. Os participantes realizaram tarefas de contagem simples e contagens com bipes
intermitentes. As correlagbes sugerem que a demanda temporal das tarefas com bipes
intermitentes aumenta a carga cognitiva. Por fim, ressalta-se o potencial deste trabalho
como uma contribuicdo a metodologia e discussdes sobre controle de variaveis em
pesquisa sobre esforgo cognitivo, demonstrando que as tarefas de contagem demonstram
um bom controle de demanda cognitiva.

Palavras-chave: Esforgo cognitivo; Fungdes executivas; Inibigao.
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Com o envelhecimento as fungdes cognitivas podem apresentar declinio. O objetivo
desse estudo foi comparar o desempenho neuropsicolégico de trés grupos etarios:
adultos jovens de 18 a 39 (N=49), adultos intermediarios de 40 a 59 (N=52) e idosos de
60 a 75 anos (N=36) que nao se diferenciavam em sua escolaridade e sexo. Em resposta
ao Instrumento de Avaliacdo Neuropsicologica Breve NEUPSILIN-Linguagem foram
encontradas diferengas significativas entre os grupos nas tarefas de: atengado (F=18,698;
p<0,001), memdria de trabalho (F=19,185; p<0,001), memodria verbal episddico-semantica
(F=5,766; p=0,004), repeticdo (F=3,512; p=0,03), compreensado (F=3,723; p=0,027),
linguagem escrita (F=4,194; p=0,17), praxia construtiva (F=4,800; p=0,010), praxia
reflexiva (F=6,710; p=0,002) resolugao de problemas (F=3,125; p=0,047), fluéncia verbal
ortografica (F=6,969; p=0,001) e fluéncia semantica (F=27,195; p<0,001). De modo geral
os adultos jovens tiveram melhor desempenho nessas tarefas que os outros grupos.
Compreender os processos do envelhecimento sobre a cognigcdo mostra-se essencial
para potencializar o desenvolvimento humano e realizar intervengdes efetivas.
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A disposicao erética, entendida como um traco de personalidade relacionado a
sexualidade, diz respeito a tendéncia em demonstrar interesse e disposi¢ao para a pratica
sexual. Altos
niveis de disposigao erética favorecem a maior demonstragdo de interesse e maior
abertura a diferentes estimulagdes sexuais. Este estudo teve o objetivo de testar as
relacbes entre a disposicdo erdtica e os cinco grandes fatores de personalidade.
Participaram do estudo 798 pessoas das cinco regides do Brasil. Eles responderam a
Escala de Disposi¢cao Erética (EDE), que acessa dois fatores: Fetiche e Excitagéo, e a
Bateria Fatorial de Personalidade (BFP). Testaram-se correlagdes entre os dois fatores da
EDE e os cinco grandes fatores da personalidade da BFP. O fator Fetiche da EDE
correlacionou-se positivamente com Extroversdo e Abertura, e negativamente com
Socializagdo. O fator Excitacdo, também apresentou as mesmas correlagcdes
significativas, porém com menor magnitude. Ainda, verificou-se que as correlagdes mais
fortes foram entre os dois fatores da disposicao eroética e a faceta Pré-sociabilidade de
BFP. Discutem-se os possiveis impactos dessas relagcdes na saude mental e nos
relacionamentos amorosos.
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O PID-5 é um instrumento que operacionaliza o modelo alternativo de transtornos de
personalidade do DSM-5 em cinco dimensdes: Afetividade Negativa, Distanciamento,
Antagonismo, Desinibicdo e Psicoticismo. Nesse modelo, entende-se que tragos
patolégicos da personalidade sdo variantes extremas mal-adaptativas da personalidade
normal. Assim, as dimensdes acessadas pelo PID-5 seriam analogas as dimensdes do
Big Five, respectivamente: Neuroticismo, Extroverséo, Agradabilidade,
Conscienciosidade, Abertura. Desde a elaboragao do PID-5, diversos estudos testaram
empiricamente as relagdes entre os dois modelos e encontraram as relagdes esperadas
entre quatro dimensdes, mas resultados controversos em relagdo a Abertura e
Psicoticismo. Neste estudo, por meio de uma revisdo sistematica, revisaram-se as
correlagdes entre as dimensdes dos dois modelos de personalidade em 39 artigos (53
amostras; N total = 21.460). A média das correlagdes entre as dimensdes foram:
Afetividade Negativa e Neuroticismo, r = 0,68; Distanciamento e Extroverséao, r = -0,55,
Antagonismo e Agradabilidade, r = 0,47; Desinibigdo e Conscienciosidade, r = 0,53;
Psicoticismo e Abertura, r = 0,16. Os resultados mostraram-se conforme o esperado para
quatro dimensdes, excetuando-se Psicoticismo e Abertura. Os resultados das correlagbes
médias dos varios estudos aqui investigados refletem uma tendéncia ja debatida na
literatura da area sobre a inconsisténcia entre Psicoticismo e Abertura.

Palavras-chave: Big Five; PID-5; Revisao Sistematica
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As competéncias socioemocionais sao habilidades essenciais para o desenvolvimento
geral dos individuos, com impacto direto em suas experiéncias sociais, familiares e
desempenho académico. Contudo, ha uma escassez de instrumentos com estudos
psicométricos robustos ou com fragilidades em relagdo a sua validade e fidedignidade. O
objetivo € apresentar um conjunto de evidéncias psicomeétricas relacionadas a construgao
de uma nova medida de competéncias socioemocionais em criangas e adolescentes.
Participaram na etapa de traducgao e retrotraducao, 4 especialistas fluentes nos idiomas
inglés e portugués. Na etapa de analise do Coeficiente de Validade de Conteudo (CVC),
participaram 3 juizes especialistas para analisar caracteristicas de clareza, pertinéncia e
relacdo dos itens com as competéncias socioemocionais especificas. Na revisdo da
literatura, selecionamos instrumentos de lingua inglesa para o primeiro conjunto de itens.
Depois fizemos traducado, retrotraducao e adaptagdo dos itens ao contexto brasileiro.
Apds, os itens passaram por avaliagdo de 3 especialistas, com relagdo a clareza,
pertinéncia e validade fatorial. Foram retirados 147 itens, e a versao final foi composta de
42 itens. Resultando em CVC de 0,91 para pertinéncia, 0,89 para clareza e 93% de
validade fatorial. Tais achados sao importantes, pois demonstram robustez inicial de uma
nova medida de competéncias socioemocionais.
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O Laboratério de Estudos e Impactos da Alfabetizagdo (LEIA), projeto de extensao
desenvolvido na UERJ, busca capacitar os estudantes de psicologia para o atendimento
em Psicopedagogia Clinica Cognitiva. Isto posto, o presente trabalho relata uma pratica
de estagio realizada através do laboratério no acompanhamento de uma crianga de 11
anos com suspeita de dislexia e TDAH. Este ocorreu entre os meses de abril e setembro
de 2023, totalizando 15 sessdes. Ao longo dos encontros, a crianga em questao
demonstrou facilidade em atividades que requerem raciocinio e concentragdao. Contudo,
enfrentou dificuldades na escrita, com trocas de letras, omissdes, bem como erros de
acentuacao e pontuacao. Diante disso, foram realizadas sessbes voltadas a producao de
texto, estimulagao da consciéncia morfolégica, bem como as seguintes avaliagdes: SNAP-
IV, TDE, CONFIAS e BPA. A possibilidade diagndstica de dislexia foi descartada a partir
dos escores alcancados no SNAP-IV e foi corroborada através do resultado classificado
como médio no BPA. Ja a hipdtese de dislexia foi excluida, pois o TDE revelou que a
crianca apresenta fluéncia na leitura. No CONFIAS, ela alcangou pontuagao acima do
esperado para seu perfil e apds a apresentacao sistematica das regras ortograficas, sua
performance na escrita evoluiu.

Palavras-chave: dificuldades de escrita; clinica psicopedagdgica; estagio supervisionado
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Experiéncias traumaticas decorrentes da pandemia da COVID-19 impactaram a saude
mental e causaram efeitos psicossociais em toda a populagéo, gerando a possibilidade do
desenvolvimento de Transtorno de Estresse Pos-Traumatico (TEPT). O presente trabalho
apresenta a aplicabilidade da Terapia de Exposi¢gdo Narrativa (NET) no atendimento de
um homem com TEPT devido a internagao hospitalar decorrente da COVID-19. Foram
realizadas 6 sessdes semanais da NET, e foram avaliados os sintomas de estresse pés-
traumatico através do inventario Post-traumatic Stress Disorder Checklist-Civilian Version
(PCL-C) e mensuragao da Variabilidade da Frequéncia Cardiaca (VFC) em repouso por 5
minutos. Os resultados apontam para redugado de 60% dos sintomas de estresse poés-
traumatico e aumento de 59% no indice RMSSD da VFC. Os dados preliminares desse
estudo apontam para a necessidade de um olhar psicofisiolégico e novas estratégias de
intervengao para pessoas com TEPT devido a COVID-19

Palavras-chave: TEPT; COVID-19; Psicofisiologia;
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Neutral faces are ambiguous, and some factors, such as context and individual history,
may affect face evaluation. Previous study demonstrated that the negative information
available in a context could increase participants’ propensity to interpret neutral faces in a
more negative way. Furthermore, the impact of trauma exposure on neutral face
processing is not clear, and no study has assessed whether contextual modulation of
neutral face processing is affected by posttraumatic stress symptoms (PTSS). The present
study aimed to investigate the impact of PTSS on the judgment of neutral faces after
contextual modulation. One hundred and thirteen female students were randomly assigned
to read a negative or a neutral text. In the second experiment participants performed an
emotional judgment task of neutral faces. The study was approved by the local ethics
committee (2.069.723). To assess the association between PTSS and behavior in each
context, we employed linear regression models. After adjusting for covariate (sexual abuse
during adult life), PTSS were positively associated with the behavioral index (3=0.26,
p=0.045) only in the negative context. The results showed that participants with higher
PTSS judged more neutral faces as negative in the negative context, suggesting that they
are more susceptible to negative context modulation.

Palavras-chave: PTSS, Neutral faces, Behavior
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A violéncia sexual contra criangas € um problema de saude publica e uma violagdo dos
direitos humanos que pode gerar prejuizos comportamentais, fisicos e psicolégicos em
curto e em longo prazo, além de impactos econdmicos em nivel individual e coletivo. As
evidéncias apontam que o histérico de violéncia sexual na infancia pode alterar a trajetéria
de desenvolvimento cerebral e, entdo, contribuir para o desencadeamento de transtornos
neurodesenvolvimentais e psiquiatricos. Nesse sentido, sabe-se também que alteracdes
em medidas fisiologicas, como as de eletroencefalograma, podem estar presentes em
individuos que vivenciaram eventos traumaticos. Os estudos sobre essa tematica, no
entanto, abordaram predominantemente amostras adultas. Considerando esse contexto,
buscar-se-a revisar estudos que investigaram parametros de eletroencefalograma em
criangas que sofreram violéncia sexual, utilizando o método de revisao sistematica. Esses
achados podem ampliar a compreensdo do impacto da violéncia sexual no
processamento cerebral infantil, contribuindo para a elaboracdo de estratégias de
identificacdo, de prevencdo e de tratamento de eventuais prejuizos decorrentes de
eventos traumaticos.

Palavras-chave: EEG; violéncia sexual; infancia
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Estudos indicam que a escolaridade € um fator neuroprotetivo para o cérebro e a
cognicdo. Este trabalho objetivou comparar o desempenho de adultos e idosos de
escolaridade baixa (4-8 anos) e alta (>9 anos) no Instrumento de Avaliagao
Neuropsicolinguistica Breve NEUPSILIN-L. Foram avaliados 24 adultos de baixa
escolaridade (Midade= 59,0 anos, DP=7,535) e 51 pessoas de alta escolaridade (Midade=
55,45, DP=9,81), sem diferengas entre sexo e idade entre os grupos. Foram encontradas
diferengas significativas entre os grupos nas tarefas de atengao (t= -4,511, p< 0,05),
memoria de trabalho (t=-2,013, p< 0,05), linguagem escrita (t= -2,070, p< 0,05), praxia (t=
-2,222, p< 0,05) e fungao executiva (t= -4,641, p< 0,05), com vantagem para a condi¢cao
de alta escolaridade. Os resultados corroboram a literatura, sustentando a hipétese da
importancia do ambiente escolar para o desenvolvimento cognitivo, principalmente na
maturacéo cerebral e no funcionamento da memoria de trabalho, linguagem escrita,
praxia, atengcdo e funcdo executiva. Estes resultados trazem implicagbes clinicas,
ressaltam a importancia da escolaridade no papel de potencializar, principalmente, a
reserva cognitiva.

Palavras-chave: escolaridade, avaliagdo neuropsicolégica, fungbes executivas
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A compreensao das consequéncias decorrentes de eventos traumaticos tém evoluido
para abranger ndo apenas ameacas fisicas, mas também sociais. A analise de relatos
permite explorar se situagcdes consideradas mais traumaticas sao aquelas que ameacam
a integridade social do individuo. Neste estudo, analisamos relatos de pessoas que
passaram por situagdes traumaticas. 2118 participantes descreveram o evento que
consideraram ser 0 mais traumatico de suas vidas. Realizou-se Classificacao Hierarquica
Descendente (reconhecimento de classes emergentes) e Andlise de Especificidades
(diferengas por apoio social percebido e niveis de psicopatologia) por meio do software
IRaMuTeQ. Identificou-se trés classes de conteudo: luto (“morte”, “acidente”), ambiente
académico (“ansiedade”, “mestrado”) e conflitos interpessoais (“pessoa” e “namorado”).
Participantes evocaram, em geral, mais situagdes envolvendo relagdes interpessoais.
Individuos niveis mais altos de psicopatologia relatam termos “estupro” e “abuso”; ja os
com menor sintomatologia, “carro” e “policial”. Falta de apoio social relacionou-se a
“abuso” e “homem”, enquanto a presenca de apoio social relacionou-se a “morte” e
“falecer”. Falta de apoio social e niveis mais altos de sintomas foram relacionados a
conflitos, corroborando a relevancia de eventos sociais em trauma. Resultados como
esses, ainda pouco representados na literatura, contribuem para integrar aspectos
qualitativos de relacionamento entre conteudos em relatos de eventos traumaticos.

Palavras-chave: Trauma, eventos traumaticos, conflito, apoio social, classificacao
hierarquica descendente, analise de especificidades
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O Inventéario de Cognig¢des Pos-Traumaticas-9 (PTCI-9) aborda cogni¢cbdes decorrentes de
eventos traumaticos sobre o self, sobre 0 mundo e sobre autorresponsabilizagdo. Embora
a medida tenha sido adaptada para o Brasil, a versao brasileira ndo teve suas
propriedades psicométricas investigadas até o presente. O objetivo deste estudo foi
verificar validades de construto e convergente, e confiabilidade da PTCI-9. 2118
participantes que vivenciaram eventos traumaticos responderam a pesquisa online. A
estrutura interna foi investigada por analises fatoriais confirmatérias, a relagdo com
variaveis externas por correlacbes de Pearson, e a confiabilidade pelo indicador
confiabilidade composta (CC). O modelo de trés fatores correlacionados apresentou
indices de ajuste adequados (x2(24) = 769.603, p < .001; Comparative Fit Index = .954;
Root Mean Square Error of Approximation = .121) e invariancia escalar para sexo, regiao,
etnia, ocupacdo e renda. Cogni¢cdes sobre o self e sobre autorresponsabilizagao
relacionaram-se a autoconceito negativo (r = .68, p < .001; r = .32, p < .001), sobre o
mundo a disturbios nos relacionamentos (r = .53, p < .001). As dimensdes apresentaram
CC acima de .80, sugerindo confiabilidade satisfatéria. A PTCI-9 apresenta evidéncias
satisfatorias de validade por estrutura interna e de confiabilidade, endossando a sua
relevancia para uso no Brasil.

Palavras-chave: Transtorno de Estresse Pds-Traumatico, trauma, Inventario de
Cognicdes Pos-Traumaticas, TEPT Complexo
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A Teoria da Mente (ToM), capacidade de inferir estados mentais proprios e de outros
agentes, € essencial para o desenvolvimento infantil. Testes que englobam multiplos
componentes da ToM sao cruciais para avaliagdes precisas. Este estudo desenvolveu um
teste computadorizado de ToM para criangcas de 4 a 8 anos. Apos realizada revisdo da
literatura para orientar a criagado das tarefas de ToM, desenvolveram-se animag¢des em
formato de video com foco no engajamento infantil. Académicos pioneiros nas tarefas de
calculo de utilidade foram consultados, para o aprimoramento metodolégico e tedrico do
teste. Composto por 12 tarefas animadas, e com duracdo de 13 minutos, TTOMI avalia
desde Perspectiva Visual Basica até Calculo de Utilidade e Compreensao Social. A partir
de discussdes com especialistas, tarefas de Calculo de Utilidade foram aprimoradas para
apresentarem maior clareza, e foi inserida uma terceira tarefa de Perspectiva Visual. As
tarefas desenvolvidas apresentam capacidade para medir uma ampla gama de
subcomponentes da ToM, e o aprimoramento resultante dos feedbacks de pesquisadores
especialistas foi de grande contribuicdo para uma avaliagéo precisa da ToM na faixa etaria
alvo. Os proximos passos deste estudo incluem a validagdo de conteudo por cinco
especialistas, bem como a realizagdo de um teste piloto com criangas.

Palavras-chave: Teoria da Mente, Avaliacdo, Desenvolvimento Infantil
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A avaliacdo neuropsicolégica vem apresentando significativas contribuicdes para melhor
compreensao do perfil de pacientes com transtornos do neurodesenvolvimento. Contudo,
a escassa oferta deste servico no Sistema Unico de Salude pode representar atraso na
identificacdo de diagnosticos, ou mesmo diagndstico equivocado diante das nuances
presentes nas diferentes manifestacbes comoérbidas entre os transtornos do
neurodesenvolvimento na infancia, inviabilizando um planejamento terapéutico adequado.
Nesse sentido, o objetivo geral da pesquisa busca defender a avaliagdo neuropsicoldgica
em contexto ambulatorial no Sistema Unico de Salde como estratégia para
estabelecimento de um plano terapéutico personalizado, compreensivo e funcional para
seus usuarios, favorecendo seu desenvolvimento. Para tanto, foi realizada uma pesquisa
qualitativa a partir de revisdo de literatura, correlacionando artigos coletados das
plataformas Scielo, Pepsic, e Google académico, a bibliografia basica relativa ao campo
de estudo, sob a perspectiva bioecoldgica, considerando a interseccionalidade da
vulnerabilidade social. Acredita-se que os dados observados possam promover reflexdes
acerca da pratica da Neuropsicologia Clinica nos centros de saude publicos, servindo
como parametro para o estabelecimento de politicas publicas que contemplem este
campo de conhecimento de forma a promover autonomia, qualidade de vida e inclusédo
social a populagao em situagao de vulnerabilidade.

Palavras-chave: Avaliagdo neuropsicoldgica; reabilitagao clinica; SUS
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O Transtorno do Espectro Autista (TEA) tem como sintomas nucleares: padroes restritos e
repetitivos de comportamento e déficits na comunicacéo e interacao social. A Deficiéncia
Intelectual (DI) tem como principais sintomas: dificuldade de raciocinio e de compreensao.
O objetivo deste estudo de caso foi investigar a hipotese diagndstica de TEA e DI,
realizando avaliagdo neuropsicoldgica, por meio da observacdo clinica e instrumentos
padronizados. O paciente N. tem 16 anos, e foi encaminhado pelo servigo de psiquiatria
de hospital terciario do Sul do Brasil. A queixa apresentada pela familia e escola foi a
dificuldade de autonomia de N. em relagdo a higiene pessoal, desempenho escolar,
emocgodes e psicoeducacgao para o pai. N. apresentou resisténcia no inicio da avaliagao
neuropsicolégica e ao longo da entrevista relatou tentativas de suicidio no passado. Os
resultados da avaliagdo indicaram sintomas depressivos e pontuagédo compativel com
TEA, sem indicativos de DI. Nao foi possivel concluir o diagndstico neuropsicolégico,
considerando os aspectos emocionais presentes. Optou-se pela reavaliagdo apds 6
meses e encaminhamento para psicoterapia. Ressalta-se a importancia da avaliagao
neuropsicolégica e o raciocinio clinico que levantaram dados psicologicos, além dos
aspectos nosologicos, para obtengao de um diagnéstico diferencial correto.

Palavras-chave: Transtorno do Espectro Autista; Deficiéncia Intelectual; Avaliacdo
Neuropsicoldgica
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O transtorno afetivo bipolar (TAB) tem sido descrito na literatura como um importante fator
de risco para declinio cognitivo em multiplos dominios. Isso, somado ao historico clinico e
de uso de medicagdes, deve ser levado em consideracdo no processo de avaliacido
neuropsicolégica. O objetivo dessa avaliagdo foi mapear aspectos cognitivos de uma
paciente de 48 anos, diagnosticada com TAB tipo Il, recrutada por meio de ampla
divulgacado. A paciente relatou nivel de escolaridade superior, historico de concussao e
abuso de benzodiazepinicos. Foi utilizado o método de estudo de caso unico, através da
aplicagdo dos instrumentos: Mini Exame do Estado Mental, Teste de Aprendizagem
Auditivo-Verbal de Rey e Teste de Trilhas. Foram observados déficits na memoéria e
compreensao verbal e fungbes executivas, que, em conjunto com o teste de rastreio,
sugerem hipétese diagnostica de Comprometimento Cognitivo Leve. Os resultados,
somados ao historico clinico, indicam fatores de risco para o declinio cognitivo a serem
considerados, mas destacam-se potencialidades como a curva de aprendizagem
crescente e memoéria visual preservada. Evidencia-se a importdncia da avaliagcédo
neuropsicolégica neste caso, com o uso de instrumentos adequados, que auxiliam no
rastreio de dificuldades e potencialidades cognitivas, possibilitando a intervencao
apropriada de forma precoce.

Palavras-chave: Avaliacdo Neuropsicoldgica; Transtorno Afetivo Bipolar;
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O objetivo deste trabalho foi investigar o processamento sensério-perceptual de pacientes
em Primeiro Episddio Psicético (PEP). Para isso, foi utilizado a Bateria de Avaliagéo
Multissensorial (BAM), que vem sendo desenvolvida pelo Laboratério de Percepgéo
Visual- LabVis da Universidade Federal de Pernambuco- UFPE. A BAM é composta pelo
Teste Pictorial de Tamanho (TPT), Teste de Apreciagdo Sonora (TAS) e Teste de Forga de
Preensdo Palmar (TFPP). A amostra foi composta por 28 voluntarios, sendo 14 do
ambulatério de PEP e 14 isentos de qualquer transtorno neuropsiquiatrico. ldentificar e
tratar precocemente os fatores de risco e a crise psicotica faz-se extremamente
necessarios para aprimorar as pesquisas e intervengdes, prevenindo futuros
agravamentos cognitivos, sociais, psicolégicos, funcionais. O prognéstico da
esquizofrenia, ou de outras doencas com base psicética, torna-se muito mais positivo
quando ha especial atencdo aos estagios iniciais da doenca, prevenindo, dessa forma,
decorréncias como declinio cognitivo, isolamento social, diminuigdo da autonomia,
funcionalidade e suicidio e, consequentemente, melhorando a qualidade de vida do
sujeito, ao mesmo tempo em que permite a implementagao de estratégias preventivas. A
amostra em PEP mostrou respostas com tamanhos maiores no TPT, maior desconforto
sonoro no TAS e menor forca no TFPP comparados ao grupo sem transtorno
neuropsiquiatrico.

Palavras-chave: Primeiro Episddio Psicotico; Percepgao visual; Percepg¢ao Auditiva.



71

Avaliagao Multissensorial em pessoas com Transtorno Bipolar:
uma revisao da literatura

Katerine Karla Souza da Silva

Instituicao: UFPE
Departamento/laboratoério: Laboratério de Percepgao Visual- LABVis
Apresentado por: Katerine Karla Souza da Silva

Tipo de trabalho: Trabalho Tedrico/Reviséo
Nivel do trabalho: Mestrado — M
Apoio financeiro: CAPES

Este trabalho tem como objetivo investigar os achados na literatura sobre as alteragbes
sensoriais em pessoas com o diagnoéstico de Transtorno Bipolar (TB). Foi realizado um
levantamento bibliografico no Pubmed, selecionando estudos controlados publicados nos
ultimos 10 anos. Os estudos foram organizados a partir da comparagao entre a amostra
selecionada de bipolar versus controles saudaveis ou bipolares versus outra patologia
versus controles saudaveis. A necessidade de investigar a percepgdo de estimulos
sensoriais no TB parte do pressuposto que os sintomas sensoriais precedem os sintomas
cognitivos e afetivos, logo, uma vez que identificamos precocemente estes sintomas
sensoriais podemos pensar em construir intervencbes precoces a essas pessoas.
Algumas pessoas percebem o olfato, audicdo e visdo mais agucados num episodio de
mania. Os achados para fungao olfativa mostram uma diminuigdo da sensibilidade e da
identificacdo olfativa em pessoas com TB comparado com o grupo sem TB. Alguns
estudos pontuam prejuizos na percepgao visual de contraste, na discriminagéo visual de
movimento e na percepcao de cores. Sobre o processamento sensorial auditivo os
poucos estudos controlados apontam déficits nesse processamento sensorial. Devido a
complexidade do transtorno, essa revisao da literatura mostra-se relevante para que se
fortalegcam os estudos com TB.
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O objetivo deste trabalho foi investigar alteracbes na sensopercepc¢ao visual e auditiva de
pacientes com esquizofrenia. Para isso foram construidos o Teste Pictorial de Tamanho
(TPT) e o Teste de Apreciagao Sonora (TAS). O TPT consiste em 20 |laminas com fotos de
paisagens naturais cuja resposta do participante € o didmetro da primeira figura percebida
em cada lamina. Ja o TAS é composto de 20 sons com varreduras senoidais e dentes de
serra criados artificialmente. A resposta do voluntario varia dentro de um espectro
continuo de 0 a 10 o quao ruim € o som (0 significa nada ruim e 10 muito ruim).
Participaram do estudo 50 voluntarios divididos em dois grupos, o Grupo Esquizofrenia
(GEsq) com 25 pacientes e 25 voluntarios sem transtorno neuropsiquiatrico (Grupo
Controle - GC). Foram encontradas diferencgas significativas (p < 0,05) para os resultados
dos dois testes. O GEsq percebeu figuras maiores que o GC (uma média de 2,17 vezes
maior). Para o TAS, o GE mostrou mais desconforto sonoro a trés varreduras de
envelopes de dente de serra e duas de envelopes senoidais. Essas alteragcdes podem ser
possiveis marcadores sintomaticos da esquizofrenia, e sendo detectadas precocemente,
podem melhorar o progndstico do paciente.

Palavras-chave: esquizofrenia, percepcgao visual, percepcao auditiva
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Instrumentos de avaliacdo dos esquemas emocionais permitem identificar padrdes
emocionais desadaptativos subjacentes aos diferentes tipos de transtornos psicoldgicos.
Nao foram encontrados instrumentos nacionais que avaliassem esse construto, assim, a
pesquisa objetivou realizar a validacdo e adaptagao transcultural da Leahy Emotional
Schema Scale-Il (LESS-Il). Os dados apresentados correspondem as fases iniciais da
validacdo do instrumento, referente as traducbes, a sintese destas, a avaliagao por
experts e publico-alvo e, consequentemente, a validagdo semantica. A amostra foi
constituida por 30 adultos brasileiros com idades entre 20 e 33 anos, sendo 76,66%
mulheres (n=23) e 23,33% homens (n=7), em que 95,6% (n= 29) eram estudantes de
graduacado. As anadlises a partir do Coeficiente de Validade de Conteudo (CVC), com
corregao de viés para cada item do instrumento, indicaram que todos os itens da escala
possuiam indice de validade de conteudo com corregao de viés aceitavel (CVCc > 0,80)
para as variaveis de Clareza (M = 0,97; DP = 0,004), Adequacgéao (M = 0,99; DP = 0,003) e
Compreenséo (M = 0,97; DP = 0,005). De modo geral, verificou-se que o instrumento
apresenta bons parametros de validade de conteudo, apresentando-se como adequado e
util para avaliagao dos esquemas emocionais.

Palavras-chave: Esquemas emocionais; Leahy Emotional Schema Scale-Il ; Validade de
Conteudo.
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O objetivo desta pesquisa foi investigar o efeito do ruido denominado cocktail party no
desempenho de tarefas de Fungdes Executivas (FE) em pessoas com esquizofrenia. Para
tanto, utilizou-se trés testes: o teste de trilhas, cubos de corsi e labirintos. Os voluntarios
realizaram os testes com e sem a presenga do cocktail party. A amostra foi composta por
40 pessoas: 20 pessoas diagnosticadas com esquizofrenia (GEsq) e 20 pessoas sem
transtorno neuropsiquiatrico (GC). Os participantes tinham que realizar os testes na
presenca e na auséncia do ruido. O pior desempenho do GEsq nos trés testes foi
independente da condicdo com ruido ou sem ruido, pois foram encontradas diferencas
significativas entre os grupos em todos os testes e em ambas as condigcbes. Em
consonancia a nossa hipotese, constatou-se maior efeito do ruido em pacientes do GEsq,
uma vez que estes tiveram um menor desempenho nos testes durante a presenga do
ruido, enquanto o GC mostrou o0 mesmo desempenho em ambas as condi¢cdes. Esta
diferenga foi significativa para o teste do labirinto (p < 0,05). Os resultados encontrados
corroboram a hipotese de que o cocktail party interfere no desempenho em algumas
tarefas de FE em pessoas com esquizofrenia.

Palavras-chave: esquizofrenia; cocktail party; fungdes executivas.
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Pacientes com esquizofrenia apresentam alteragdes sensoriais, e esta pesquisa tem por
objetivo verificar que tipo de alteragbes sensorio-perceptivas as pessoas com
Esquizofrenia apresentam e aferir se a entrevista de Autorrelato de Alteragdes Sensoério-
Perceptuais (ArASP) é sensivel a estas alteragbes. A ArASP é uma entrevista com 124
itens divididos em 5 modalidades sensoriais (visdo, audigdo, olfagdo, gustacdo e
somestesia). Participaram do estudo até agora 3 voluntarios com diagnéstico de
esquizofrenia usuarios do CAPS. No participante 1, encontramos alteracbes em todas as
modalidades sensoriais, menos gustacido, no participante 2, encontramos alteracdes em
todas as modalidades sensoriais sem excecdo, e o participante 3 nio relatou alteracéo
sensorial em nenhuma modalidade. Pudemos observar que este ultimo paciente teve seu
ultimo surto ha mais de 5 anos, ja os participantes 1 e 2 tiveram surtos psicéticos mais
recentes. Este estudo ainda pretende investigar 20 pacientes com esquizofrenia e
também voluntarios saudaveis sem histérico de doenca psiquiatrica para efeito de
comparacgao. A ideia de apresentar este trabalho no IBNeC parte da necessidade de uma
avaliagao da proposta ainda em fase inicial para que possamos melhorar nossa entrevista
e metodologia.

Palavras-chave: Esquizofrenia; alteragdes sensoério-perceptivas; processos sensorio-
perceptivos
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O objetivo desta pesquisa foi investigar o efeito do ruido denominado cocktail party no
desempenho de tarefas de Fungdes Executivas (FE) em pessoas com esquizofrenia. Para
tanto, utilizou-se trés testes: o teste de trilhas, cubos de corsi e labirintos. Os voluntarios
realizaram os testes com e sem a presenga do cocktail party. A amostra foi composta por
40 pessoas: 20 pessoas diagnosticadas com esquizofrenia (GEsq) e 20 pessoas sem
transtorno neuropsiquiatrico (GC). Os participantes tinham que realizar os testes na
presenca e na auséncia do ruido. O pior desempenho do GEsq nos trés testes foi
independente da condicdo com ruido ou sem ruido, pois foram encontradas diferencas
significativas entre os grupos em todos os testes e em ambas as condigcbes. Em
consonancia a nossa hipotese, constatou-se maior efeito do ruido em pacientes do GEsq,
uma vez que estes tiveram um menor desempenho nos testes durante a presenga do
ruido, enquanto o GC mostrou o0 mesmo desempenho em ambas as condi¢cdes. Esta
diferenga foi significativa para o teste do labirinto (p < 0,05). Os resultados encontrados
corroboram a hipotese de que o cocktail party interfere no desempenho em algumas
tarefas de FE em pessoas com esquizofrenia.

Palavras-chave: esquizofrenia; cocktail party; fungdes executivas
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O presente trabalho é um estudo de caso de um acompanhamento em psicopedagogia
clinica cognitiva parte do Laboratério de Estudos e Impactos da Alfabetizacdo (LEIA) da
UERJ. Participou do estudo um estudante de 9 anos, do 3° ano do Ensino Fundamental. A
queixa apresentada foi o baixo desempenho escolar da criangca. Na avaliagao inicial,
utilizando-se o ANELE 1, a crianga nao foi capaz de ler nenhuma palavra da lista e
apresentou baixa consciéncia fonoldgica. Iniciou-se uma intervencdo no sentido de
desenvolver as habilidades de correspondéncias letra-som. A crianga apresentou
resisténcia inicialmente a intervengao, adicionando-se a intervengao um trabalho com vias
ao desenvolvimento das relagdes interpessoais. Ao final de 20 semanas, a crianga ja nao
apresentava mais tanta resisténcia para ler e escrever palavras e se mostrava capaz de
sonorizar a leitura. O trabalho continua no sentido de expandir a leitura do paciente.

Palavras-chave: Dificuldades de leitura e escrita; Avaliagao cognitiva; Clinica
psicopedagdgica
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A exclusividade em relacionamentos, entendida como um traco de personalidade
relacionado a sexualidade, diz respeito a quanto uma pessoa esta disposta a engajar-se
em um relacionamento amoroso exclusivo e a ser fiel. Altos niveis nesse construto
indicam uma preferéncia por relacionamentos compromissados € monogamicos € por se
manter fiel ao(a) parceiro(a), enquanto baixos niveis indicam uma preferéncia por
multiplos relacionamentos descompromissados. Este estudo teve como objetivo testar as
relagcbes entre a exclusividade em relacionamentos e os cinco grandes fatores da
personalidade. Um total de 797 brasileiros das cinco regides do pais responderam a
Escala de Exclusividade em Relacionamentos (ERS) e a Bateria Fatorial de
Personalidade (BFP). Testaram-se correlagbes entre dois fatores da ERS (Monogamia;
Fidelidade) e os cinco fatores da personalidade e suas facetas. Monogamia apresentou
correlagao significativa positiva com Socializagdo e negativa com Extroversao. Ja
Fidelidade apresentou correlagdo positiva com a Realizagdo e negativa com
Neuroticismo. Esses resultados revelam que quanto maiores os niveis de Exclusividade
em Relacionamentos, menores niveis de Neuroticismo e Extroversdo e maiores os niveis
de Realizacédo e Socializacado. Discutem-se as relagcdes entre esses tracos € como eles
podem interferir nas escolhas e na manutengao de relacionamentos amorosos.

Palavras-chave: Personalidade; Psicologia Evolucionista; Relacionamento Interpessoal.
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Entende-se adicdo ao amor como um padrdo de comportamento frente a um objeto
amoroso que leva necessariamente a consequéncias negativas. A adicao ao amor pode
ser entendida como um transtorno do comportamento, no campo das dependéncias
comportamentais, uma vez associada a secreciao de dopamina e a ativagao do sistema
de recompensa, e que traz sofrimento e prejuizo ao individuo. No entanto, os estudos
sobre adicdo ao amor ainda sao limitados. Diante disso, o presente estudo buscou
explorar relagbes entre a adicdo ao amor, o tempo de relacionamento e a idade.
Responderam a um questionario on-line composto por perguntas sociodemograficas (e.qg.,
idade, tempo de relacionamento) e um instrumento para acessar a adigdo ao amor, o
Love Addiction Inventory, 1.296 adultos, média de idade de 30,3 anos (DP=12,2). Os
resultados revelaram correlagdes negativas entre a adigdo ao amor e a idade e o tempo
de relacionamento. Ou seja, quanto maior a idade e quanto maior o tempo de
relacionamento, menor a adicdo ao amor. Discute-se a diferenciagcao entre adicdo ao
amor e paixao, que apesar de igualmente elevada no inicio de um relacionamento, ndo
traz necessariamente consequéncias negativas a um individuo, assim como
caracteristicas associadas a adigao ao amor.

Palavras-chave: Transtorno do Comportamento; Relacionamento Interpessoal; Bem-
estar.
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O Questionario Internacional do Trauma (ITQ) foi desenvolvido para mensurar sintomas
de Transtorno de Estresse Pos-Traumatico (TEPT) e TEPT Complexo descritos pela 112
Classificagcao Internacional de Doencas. O ITQ possui 12 itens sobre sintomas de
reexperiéncia, evitacdo e hipervigilancia (TEPT), bem como desregulagdo afetiva,
autoconceito negativo e disturbios nos relacionamentos (Disturbios de Auto-Organizagéo;
DSO). Embora a medida tenha sido adaptada para o Brasil, a verséo brasileira nao teve
suas propriedades psicométricas investigadas. O objetivo deste estudo foi verificar a
confiabilidade e a validade relacionada a estrutura interna. 2118 participantes que
vivenciaram eventos traumaticos responderam a pesquisa. A estrutura interna foi
investigada por analises fatoriais confirmatdrias, e a confiabilidade pelo indicador
confiabilidade composta (CC). Quanto a estrutura interna, o modelo de seis fatores
correlacionados apresentou os indices de ajuste adequados (x2(39) = 473.741 (p
<.0001); Comparative Fit Index = .986; Root Mean Square Error of Approximation = .073)
e invariancia escalar para sexo, regido, etnia, ocupacdo e renda. A excecdo do fator
desregulacédo afetiva, todas as dimensées CC acima de .70, sugerindo confiabilidade
satisfatoria. Nossos resultados demonstram que a versao brasileira da ITQ apresenta
evidéncias satisfatorias de validade por estrutura interna e de confiabilidade,
recomendando seu uso no Brasil.

Palavras-chave: Transtorno de Estresse Pdos-Traumatico; International Trauma
Questionnaire; TEPT Complexo
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Estudos psicométricos vém sendo cada vez mais conduzidos de maneira online.
Metadados, como o tempo de resposta ao questionario, podem fornecer informacgdes
pertinentes para a tomada de decisdes relacionadas ao publico-alvo do instrumento a ser
validado. Este estudo teve como objetivo analisar a relagdo entre o tempo de resposta
dos participantes em uma escala de metamemodria e variaveis sociodemograficas e
variaveis sociodemograficas, tais como idade e escolaridade. Foram identificadas
correlagdes significativas entre o tempo de resposta e a idade dos participantes (r = 0.19,
p < 0.001), mas a escolaridade nao apresentou relevancia estatistica (r = 0.00, p = 0.76).
Esses resultados demonstram que os metadados podem ser relevantes quando
consideramos as caracteristicas da amostra e o objetivo da escala. Além disso, nao
apenas evidenciam a viabilidade da conducdo de estudos de validagao psicométrica
online, mas também ressaltam a utilidade desses metadados na otimizagdo do processo
de validacao desses instrumentos.

Palavras-chave: Psicometria; Metodologia; Dados online
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A orientagao sexual diz respeito a diferengas individuais na direcionalidade dos desejos,
interesses e comportamentos sexuais, seja ela voltada para pessoas do mesmo género,
do género oposto ou ambos. Estudos recentes destacaram a importancia de estudar a
orientagdo sexual como um construto analogo a um trago de personalidade. Dessa forma,
individuos podem apresentar niveis de orientacdo sexual, por exemplo, niveis de
heterossexualidade, niveis de bissexualidade. Este estudo teve como objetivo testar
relagdes entre a orientagdo sexual e os cinco grandes fatores de personalidade. A Escala
de Orientagdo Sexual (EOS) foi respondida por 793 adultos das cinco regides do Brasil,
juntamente com a Bateria Fatorial de Personalidade (BFP). Testaram-se correlagdes
entre os dois fatores da EOS — Fator 1: hetero-homossexualidade; Fator 2: bissexualidade
— e 0s cinco grandes fatores da personalidade e suas facetas da BFP. O Fator 1 da EOS,
apresentou correlagdo significativa positiva com a Socializacdo e negativa com
Neuroticismo e Abertura. Ja o Fator 2 correlacionou-se negativamente com a Socializagao
e positivamente com Abertura e Neuroticismo. Os resultados revelam que quanto
menores os niveis de homossexualidade e bissexualidade, menos Socializagdo e mais
Neuroticismo e Abertura. Discutem-se os resultados em termos do papel dos tracos de
personalidade nas diferencas de sexualidade.

Palavras-chave: Personalidade; Sexualidade; Orientagcao Sexual
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Este trabalho tem por objetivo analisar os efeitos produzidos pela musica aliada as
intervengdes psicolégicas para avaliagdo, cuidado, reabilitacdo e (re)insergdo social de
pacientes portadores de transtornos neurocognitivos. A atividade musical pode enfocar
aspectos fisicos, emocionais, intelectuais, estéticos e/ou espirituais do sujeito, mostrando
potencial terapéutico durante todo ciclo vital acarretando em melhor desenvolvimento
motor (especialmente na marcha e na coordenagdao dos membros superiores) e cognitivo
(como linguagem, memoéria e atengdo), propiciando melhor adesdo ao tratamento,
favorecendo a comunicacao, facilitando a expressdao emocional e o relacionamento
interpessoal. O que se justifica pelas diversas areas cerebrais que atuam em conjunto na
producao e percepg¢ao do som, como cortex pré-frontal, pré-motor, motor, cerebelo, areas
do sistema limbico, entre outras. Entende-se que a musica ndo representa somente um
instrumento recreativo ou um fenémeno estético-cultural, mas também uma ferramenta
terapéutica acessivel e de baixo custo utilizavel em diversos contextos clinicos, podendo
gerar efeitos significativos no tratamento imediato e a longo prazo.

Palavras-chave: Musica; Saude Mental; Reabilitagdo Cognitiva
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A infeccdo pelo SARS-CoV-2 pode afetar as fungdes cerebrais e gerar alteragées que
permanecem apos o término do quadro infeccioso, cenario caracterizado como COVID
Longa. No presente estudo, avaliamos as fungdes cognitivas de pacientes moradores do
Rio de Janeiro com sintomas de COVID Longa no periodo de junho de 2021 a abril de
2023. A avaliagado cognitiva foi realizada através do instrumento de triagem cognitiva
(TRIACOG). A amostra foi mista, de maioria feminina, e a idade média foi de 50 anos. A
maioria dos participantes precisou de internagéo na fase aguda da doenga, com tempo
médio entre a infeccdo e a avaliagao neuropsicologica sendo de 384 dias. Alteracdes de
memoria verbal imediata e de velocidade de processamento foram as mais observadas,
seguidas por reducao de memoria verbal tardia e visual, fluéncia verbal, memodria
operacional, processamento numérico, atencao, flexibilidade cognitiva e controle inibitério,
sugerindo prejuizo nessas fungdes. Resultados apontam para alto impacto da COVID-19
sobre as fungdes cognitivas na populagdo mesmo apds grande tempo de remissdo da
infeccdo e indicam a necessidade de criacdo de programas e politicas publicas de
reabilitacdo neuropsicolégica que atendam essa demanda.

Palavras-chave: COVID-19; SUS; Neuropsicologia.
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O complexo da Esclerose Tuberosa (CET) € uma doenga genética rara, que se manifesta
em multiplos 6rgaos, com complicagdes que podem levar a morbidade e mortalidade.
Existe grande prevaléncia de sintomas neuropsiquiatricos em pacientes com CET, que
sao avaliados pelo TAND Checklist, um instrumento que permite rastrear de forma
objetiva as dificuldades em diferentes niveis, bem como estabelecer prioridades na
intervencao. Uma dimensao pouco explorada do TAND é a psicossocial, caracterizada
pelos relacionamentos interpessoais, autoestima e percepcéo de si e da doenga. Nesse
sentido, o objetivo deste estudo foi identificar os impactos psicossociais do CET no caso
de um homem de 29 anos, ja acompanhado em hospital terciario de Curitiba. Foi utilizado
0 método de estudo de caso unico, através da aplicagdo do TAND checklist com o
participante e um familiar. Foram identificadas concordancias em relagéao as dificuldades
na dimensao psicossocial, principalmente com a autoestima e socializagdo, que foram
sinalizadas como prioridade no plano de intervengcdo por ambos. Foram observadas
discordancias entre os respondentes do TAND Checklist que vao de encontro com a
literatura. Observou-se nas respostas do participante a necessidade de maior apoio em
todos os dominios avaliados, diferindo das respostas do familiar, que discordou desta
necessidade.

Palavras-chave: complexo de esclerose tuberosa; psicossocial; avaliagéo psicologica
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A primeira infancia € fundamental para o desenvolvimento de habilidades nucleares da
cogni¢cao numérica que impactardo habilidades complexas requeridas na fase adulta, e
identificar dificuldades nessa area precocemente € crucial para fornecer intervencdes
mais eficazes. O objetivo deste projeto foi desenvolver um protocolo para avaliar a
cogni¢cao numérica em criangas de 4 a 8 anos de idade. Inicialmente, foram analisados
dados coletados com 107 criangcas com idade média de sete anos no periodo pre-
pandemia da COVID-19 em quatro tarefas de cognigdo numérica (Panamath, Adicao,
Diga o numero e Intruso geométrico), a fim de verificar os itens com melhor qualidade
psicométrica. Em seguida, foram adicionadas seis novas tarefas (Transcodificagao,
Comparagdo numérica simbdlica e nao simbdlica, Reta numérica, Subtragcdo, Série
numeérica progressiva e regressiva e Composigdao e decomposigao), para abranger uma
gama mais ampla de habilidades. Apds analise de dados e refinamento, protocolo foi
nomeado TEMA (Teste de Cognicdo Matematica), sendo composto por nove tarefas
dispostas em modelo de um jogo virtual interativo, alternativa que tem se mostrado
promissora na literatura para o engajamento em processos de intervencédo e avaliagao
neuropsicolégica. Apesar de ainda necessitar de estudos de validacdo, o TEMA
demonstra ser uma ferramenta promissora para avaliagdo da cognigcdo numeérica.

Palavras-chave: Cognigao numérica, avaliagado neuropsicoldgica, avaliagao baseada em
jogos
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O Transtorno do Espectro Autista (TEA) € um transtorno do neurodesenvolvimento que
envolve déficits de interacdo e comunicacao social, além de apresentar comportamentos
repetitivos e estereotipados. Criangcas com TEA podem ter dificuldades em habilidades de
Reconhecimento Emocional (RE) e Teoria da Mente (ToM), aspectos da cogni¢ao social.
O RE ¢é a capacidade de perceber e identificar emogdes através de sinais nao-verbais.
ToM se refere a habilidade de compreender e atribuir estados mentais a si e aos outros. A
literatura indica relacdo entre RE, ToM e inteligéncia verbal. Esse trabalho tem como
objetivo verificar a relagao entre RE, ToM e fatores de inteligéncia em criangas com TEA
sem deficiéncia intelectual. A amostra foi de 24 criangas entre 6 e 12 anos. Foram
verificadas correlagbes positivas entre fatores de inteligéncia verbal, RE e ToM. Os
resultados indicaram que boas habilidades em TOM e RE estdo associadas ao nivel de
vocabulario da crianga, sendo assim melhorar esses aspectos é importante para ampliar
as habilidades de Cognic¢ao social como um todo em criangas com TEA.

Palavras-chave: Cognigao Social, Inteligéncia Verbal, Autismo
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Criangas com diagndstico de Transtorno do Espectro Autista (TEA) podem apresentar
prejuizos na Regulagcdo Emocional (RE), capacidade de analise de reacbes emocionais
para responder adequadamente as situacdes sociais. Tais dificuldades afetam a interacao
com o0s responsaveis e a Autoeficacia Parental (AP), arranjo cognitivo e emocional
associado a execugcdo de praticas parentais. A participacdo dos responsaveis em
intervengdes proporciona beneficios na AP e na RE. Este estudo verificou o efeito, na RE
e AP, apds intervengdo baseada em jogos, com participagdo das mées. Trata-se de
recorte de estudo experimental, duplo-cego e randomizado, realizado com criangas com
TEA, de 6 a 12 anos, e suas maes. Foram avaliadas medidas pré e pds-intervencéo,
considerando a Emotion Regulation CheckList (ERC) para avaliagdo da RE, a Escala de
Senso de Competéncia Parental (PSOC), e Escala de Autoeficacia Parental para TEA
(EAP-TEA) para mensuracao da AP. Os resultados revelaram diferenca entre as médias
dos grupos pré e pos intervengdo nas variaveis analisadas. Intervengdes que foquem na
participacado dos pais podem resultar em aumentos na AP, bem como promover a RE dos
filhos. Esta pesquisa corrobora com a compreensdo das dindmicas familiares em
contextos de TEA, e com estratégias de intervencao centradas na crianga e na familia.

Palavras-chave: Intervencgao, autismo, autoeficacia parental
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A Frustration Discomfort Scale (FDS) mede a intolerancia a frustragao e ja foi adaptada
para diversos idiomas, incluindo o portugués brasileiro. A escala original tem quatro
dimensoes: intolerancia emocional, crenga de que o sofrimento emocional é insuportavel
e precisa ser evitado; direito, crenga de que todos os desejos da pessoa devem ser
atendidos; intolerancia ao desconforto, crenca de que a vida deveria ser livre de
aborrecimentos e esforgos; e realizacdo, crengas de perfeccionismo e demandas por
padrdes elevados. O instrumento original é relativamente extenso (28 itens), um possivel
empecilho para diversas aplicacdes. Neste trabalho propomos uma versao abreviada da
FDS, provendo evidéncias de sua validade para uso no Brasil. Por meio de analise fatorial
confirmatoria (Weighted Least Squares Mean Variance-Adjusted), foram excluidos itens
com menor carga fatorial em cada dimensao. A analise resultou em uma versao da FDS
com 12 itens (FDS-12), sendo trés por dimensao, possuindo indice de ajuste comparativo
de 0.951 e erro médio quadrado de aproximagao de .070 (.062-.079). Os indices de ajuste
da versao abreviada foram melhores que os da escala original. A FDS-12 pode ser um
importante recurso clinico e de pesquisa, conquanto reduz o tempo de aplicagao,
melhorando indices psicométricos do original.

Palavras-chave: intolerancia a frustracao, analise fatorial confirmatéria, Frustration
Discomfort Scale
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O Ambulatério de Geriatria Prof® Mario A. Sayeg da Policlinica Piquet Carneiro/UERJ
oferece a populagdo idosa um servico multidisciplinar com diferentes especialidades,
como a Neuropsicologia, que desenvolve, entre outras atividades, um grupo semanal de
estimulagdo cognitiva. O objetivo deste trabalho ¢é relatar a experiéncia de
desenvolvimento do grupo, evidenciando os seus desafios e potencialidades, além de
difundir a importancia dessa atividade tao raramente oferecida no sistema publico de
saude. Atualmente, o grupo de estimulacdo conta com 12 participantes. Sé&o
encaminhados idosos do servigo que possuam queixa subjetiva de memoria e pacientes
cuja avaliagdo neuropsicolégica breve tenha indicado um comprometimento cognitivo
leve. Sao realizadas atividades orais e escritas, com musica e jogos de tabuleiro, visando
estimular diversos aspectos dos dominios cognitivos, como memoria e linguagem. Mesmo
tendo como principal desafio a heterogeneidade das escolaridades, o grupo se mostrou
um importante recurso para amenizar ou prevenir as perdas cognitivas relatadas pelos
participantes, possibilitando uma melhora na qualidade de vida dos mesmos. Além disso,
se mostrou relevante para os alunos(as) que, por meio do projeto, conseguiram nao
apenas aprofundar o aprendizado, mas também foram capazes de desenvolver
habilidades na coordenag&o de grupo com idosos no campo da Neuropsicologia.

Palavras-chave: Estimulagao cognitiva. ldosos. Neuropsicologia.
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Apesar de ser principalmente caracterizada por ser uma sindrome respiratdria aguda
grave, a COVID-19 pode afetar diversos outros sistemas do corpo humano, incluindo o
sistema nervoso central. Sobreviventes da COVID-19 podem apresentar um quadro de
sintomas persistentes apos o fim da infeccéo, configurando o que ficou conhecido como
Sindrome Pdés-COVID-19. Com o objetivo de mapear as queixas neuropsicologicas
decorrentes da Sindrome P6s-COVID-19, foi aplicado o Questionario de Falhas
Cognitivas em uma populagao de pacientes adultos e idosos previamente diagnosticados
com COVID-19. Além disso, para verificar a influéncia de fatores socioambientais, foram
aplicados questionarios com dados pessoais, de habitos de vida e informagdes sobre o
quadro da COVID-19. Os resultados apontam maiores queixas cognitivas de
esquecimento na populagao feminina. Quanto menor a idade dos individuos, maiores as
queixas cognitivas de esquecimento e falso disparo. A presenca de hipogeusia esteve
relacionada ao aumento de queixas de esquecimento; e tontura ao aumento de queixas
de falsos disparos. O diagndstico prévio de depressédo se correlacionou com maiores
relatos de falhas cognitivas. A satisfagdo com o sono esteve correlacionada a menores
pontuacdes no instrumento.

Palavras-chave: Questionario de Falhas Cognitivas; COVID-19; Sindrome Pés-Covid.
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Pesquisas indicam que sintomas psicologicos podem afetar a cognigdo. O presente
estudo tem o objetivo de verificar se a presenca de sintomas de depressao, estresse e
ansiedade em adultos estd associada a déficits neuropsicoldgicos. Participaram 72
adultos, divididos em dois grupos a partir das respostas em uma escala de humor (DASS-
21): 36 com sintomas leves (pontuacéo até 24) e 36 com sintomas moderados a graves,
sendo ambos semelhantes por idade e escolaridade. Participantes responderam o
Instrumento de Avaliacdo Neuropsicolinguistica Breve NEUPSILIN-L, que avalia
Orientagcdo Témporo-Espacial, Atengao, Percepcao, Memdéria, Habilidades Aritméticas,
Linguagem, Praxias e Funcbes Executivas. Foram encontradas diferengas entre os
grupos nas tarefas de processamento de inferéncias na modalidade oral (t = -2,388; p =
0,020), resolugao de problemas oral (t = -2,301; p = 0,024) e motor (t = -2,351; p = 0,022)
e fluéncia verbal semantica (t = -3,632; p= 0,001), tendo o grupo com sintomas
moderados a graves apresentado melhor desempenho nessas tarefas. Ao contrario da
hipdtese inicial, esses individuos apresentaram um melhor desempenho na avaliacdo da
linguagem e funcbes executivas. Portanto, os resultados sugerem que sintomas
psicolégicos podem nao afetar o funcionamento cognitivo de forma significativa ou os
individuos podem até mesmo hipercompensar uma possivel dificuldade.

Palavras-chave: Avaliagdo neuropsicoldgica; Sintomas psicolégicos; Adultos.
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A Doenca de Alzheimer (DA) é um transtorno neurodegenerativo que causa impacto direto
nas fungdes cognitivas. Visando aprimorar o tratamento, a Estimulagdo Transcraniana por
Corrente Continua (ETCC) tem sido utilizada em conjunto com a Intervengdo Cognitiva
(IC). Nesse contexto, foi conduzido um estudo de caso para avaliar a eficacia combinada
da ETCC e IC em um paciente de 70 anos, com diagnostico de DA em estagio moderado
e em ambiente institucionalizado. O estudo consistiu em dez sessdes, realizadas ao longo
de duas semanas, com aplicacdo de corrente de 2mA no coértex pré-frontal dorsolateral
direito. As medidas foram tomadas em quatro fases: uma semana antes da intervencao
(Fase I), entre as sessodes (Fase Il), imediatamente apds as sessdes (Fase lll) e um més
ap6s o término (Fase IV). Os resultados revelaram uma tendéncia de melhoria nas
respostas cognitivas nas fases Il e Ill. Em geral, a combinagdo da ETCC e IC demonstrou
eficacia, levando a estabilizagdo do declinio das fung¢des cognitivas. Essa abordagem
terapéutica integrativa mostra-se promissora no tratamento da DA e pode contribuir para
avangos no manejo dessa doenga neurodegenerativa, visando proporcionar melhores
perspectivas para pacientes que enfrentam os desafios da DA.

Palavras-chave: Doencga de Alzheimer; Estimulagéo Transcraniana por Corrente
Continua (ETCC); Intervengao Cognitiva (IC).
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Este trabalho tem como objetivo fornecer uma visdo geral sobre a importancia da
arquitetura bioldgica para a pratica do psicoterapeuta. Buscou-se compreender como as
neurociéncias desempenham um papel crucial na compreensao das mudangas cognitivas
e comportamentais durante a experiéncia individual. Realizou-se uma revisdo abrangente
para analisar o papel multidisciplinar das neurociéncias na psicoterapia. Foram
explorados os principios fundamentais que sustentam nossa compreensao das
neurociéncias em relacdo a pratica psicoterapéutica. Os resultados apontam trés
principios que formam a intersegdo entre neurobiologia e psicoterapia: 1) Todos os
processos mentais sdo neurais: Ou seja, todos os processos mentais, mesmo 0s mais
complexos, tém sua origem em operagdes cerebrais; 2) A experiéncia altera a expressao
génica: As influéncias epigenéticas decorrentes da experiéncia podem modificar as
trajetérias de desenvolvimento; 3) O aprendizado altera as conexdes neurais: A
experiéncia e o aprendizado induzem mudangas nas fungbes neurais, levando a
alteracdes nos padrdes de conexdes neuronais e comportamento. Com foco na mente e
nos processos mentais, a psicoterapia demonstra a possibilidade de influenciar a
arquitetura neural. A compreensao desses principios abre caminhos para uma pratica
psicoterapéutica mais embasada na interagdo neurocomportamental e cognitiva,
enriquecendo a abordagem terapéutica e suas aplicagdes clinicas.

Palavras-chave: Arquitetura Bioldgica; Neurociéncias; Psicoterapia.
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O Composite Complex Span é uma bateria computadorizada, utilizada como um
paradigma para aferir a capacidade da memoaria de trabalho, por meio de trés tarefas:
Adaptive Operation Span, seguido da memorizagao de letras, Adaptive Reading Span,
seguido da memorizacdo de posicdes de quadrados vermelhos, e Adaptive Symmetry
Span, seguido da memorizagdo de numeros. Mensurando a capacidade de
armazenamento, manipulagdo e velocidade de processamento da memoria operacional
visual e fonolégica. O objetivo desse trabalho € avaliar a aplicabilidade da bateria na
populacdo brasileira, através da traducdo e validagdo em jovens universitarios.
Participaram da pesquisa 103 estudantes com a idade média de 21 anos, DP = 7. O nivel
de acertos e de precisao na tarefa de Reading Span foi de 24,96 acertos e 0,93 na tarefa
de evocacgao de letras, ja na de Symmetry Span 17,44 e 0,93 na evocagao das posigoes e
na de Operation Span foram 25,66 e 0,94 na evocagao dos numeros. A bateria se
apresenta como um instrumento promissor para mensurar a capacidade da memoria
operacional, porém, mais estudos ainda sdo necessarios para consolidar os estudos na
populacao brasileira.

Palavras-chave: Memoria de trabalho; Composite Complex Span; Traducao
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A percepcgao das cores e das propriedades visuais sofre variagées ao longo do dia devido
a adaptacédo dos olhos a luz ambiente, o que é crucial para entender como nosso sistema
visual responde ao ritmo circadiano. O estudo incluiu 25 jovens adultos do sexo
masculino, divididos em trés grupos de acordo com seus cronotipos: Moderadamente
Matutino, Indiferente e Moderadamente Vespertino. Foram feitas 12 medidas repetidas em
trés dias nos horarios de 9h, 13h, 17h e 21h, usando o Cambridge Colour Test em um
monitor CRT de 19 polegadas com resolugao de 1.024 x 786 pixels e taxa de atualizagao
de 100 Hz. A luminancia fotopica foi mantida constante em 39,6 cd/m2. Os resultados
mostraram que as 9h e 17h ndo houve diferenca significativa entre os grupos. As 13h, os
grupos Indiferente e Vespertino apresentaram maior sensibilidade do que o Grupo
Matutino. As 21h, os grupos Indiferente e Vespertino também mostraram maior
sensibilidade. Esses achados destacam variagbes significativas na sensibilidade visual
cromatica ao longo do dia, com implicagdes praticas e tedricas relevantes para a viséo e
saude ocular. Eles sublinham a importancia de compreender melhor os ritmos circadianos
e a influéncia dos fatores temporais na percepcao visual humana.

Palavras-chave: sensibilidade visual; visdo de cores; ritmo diario
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Este estudo abordou a qualidade de vida e os padrées comportamentais do sono em
mulheres durante e apds o periodo gestacional, visando identificar os preditores que
explicam as mudangas comportamentais nessa populagdo. A pesquisa adotou uma
abordagem transversal, avaliando diferentes mulheres em distintos momentos
gestacionais. Apds selegao por critérios de elegibilidade, 7 participantes completaram a
pesquisa, sendo categorizadas em trés grupos: G1 (n = 1; 11 e 12 semanas de gestagao),
G2 (n = 4; 34 e 35 semanas de gestagdo) e G3 (n = 2; 11 e 12 semanas de pos-
gestacdo). Foram utilizados questionarios de qualidade de vida (WHOQOL-bref),
questionario de sono (PSQI), Diario do Sono e Escala de Ritmo Social Breve (SRM-17).
Observou-se que o grupo G3 apresentou uma qualidade de sono ruim (M = 9,31; DP =
2,4), com valor médio ligeiramente maior no G2 (M = 9,50; DP = 3,53). Além disso, o
grupo G2 demonstrou menor prejuizo no dominio fisico da qualidade de vida e maior
prejuizo no dominio meio ambiente (M = 3,89; DP = 0,5). Esses achados fornecem
subsidios importantes para o desenvolvimento de estratégias de cuidados e suporte
apropriados para as mulheres nessa fase delicada da vida.

Palavras-chave: padrées comportamentais do sono; periodo gestacional; qualidade de
vida
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Neurociéncias da afetividade: o que sabemos sobre o amor?
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Este estudo teve como objetivo compreender os aspectos comportamentais e cognitivos
envolvidos no fendmeno do amor, considerando sua relagdo com a neurobiologia e
fatores socioculturais. Por meio de uma abordagem interdisciplinar, foram exploradas as
diversas interagdes da neurociéncia social na constru¢gao do amor. A pesquisa incluiu uma
revisdo abrangente, analisando o papel multidisciplinar do amor e sua expressao atraves
de atividades cerebrais e fenbmenos fisicos. Descobriu-se que o0s sentimentos
emocionais do amor s&o organizados em regides subcorticais primitivas do cérebro,
sendo aprendidos anatbmica, neuroquimica e funcionalmente pelos seres humanos.
Diversas pesquisas, utilizando estimulagao elétrica, desafios farmacologicos e lesdes
cerebrais, reforcaram a importancia dessas areas cerebrais na manifestagcao do amor. A
congruéncia entre emocgdes, comportamentos e consciéncia subjetiva parece ser a
esséncia do amor, destacando a complexidade e a influéncia das circunstancias de vida
de cada individuo na formagao desse repertorio afetivo. Estas redes tém relevancia tanto
na compreensdo de transtornos psiquiatricos quanto no avango da psicologia da
personalidade. Assim, essa pesquisa contribui para uma melhor compreensdo do
fendmeno do amor e seus fundamentos neurobiol6gicos e socioculturais.

Palavras-chave: amor; comportamentos emocionais; neurociéncias
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A crescente conscientizacdo sobre a saude mental dos atletas destacou a ansiedade de
desempenho como um desafio significativo nesse contexto. A busca incessante por
exceléncia esportiva, juntamente com pressbdes sociais, expectativas pessoais e a
necessidade de se destacar em um cenario altamente competitivo, pode gerar niveis
elevados de ansiedade, prejudicando o rendimento e o bem-estar dos atletas. essa
revisdo segue a metodologia PRISMA e identificou um conjunto de 8 artigos relevantes
nas principais bases de dados académicas PubMed e Web of Science . Os critérios de
inclusdo foram aplicados para selecionar estudos que abordassem a ansiedade de
desempenho em atletas de esportes de grupo, os estudos revelaram as principais causas
da ansiedade de desempenho, foram investigadas estratégias de gerenciamento que
podem ajudar a minimizar os impactos negativos da ansiedade nos esportes. assim
fornecendo uma base sdlida para a gestao eficaz da ansiedade de desempenho ao longo
das carreiras esportivas, o objetivo dessa revisdao € colaborar para criar um ambiente
esportivo mais saudavel e favoravel ao crescimento pessoal e profissional dos atletas de
esportes de grupo oferecendo uma andlise abrangente e fundamentada sobre a
ansiedade de desempenho nesse contexto, contribuindo para o aprimoramento da
experiéncia esportiva desses atletas.

Palavras-chave: Ansiedade , Atletas ,Esportes



100

Avaliagao do neurodesenvolvimento de criangas com a Sindrome
Congénita de Zika: um estudo de revisao

Mirella Almeida Farias; Deborah Moura de Lima; Rebeca Cristina de Souza Santiago;
Claudio Renato Silva Lima; Izabel Augusta Hazin.

Instituicao: UFRN
Departamento/laboratério: PPGPSI- LAPEN
Apresentado por: Mirella Aimeida Farias
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Em 2015, a Organizagdo Mundial de Saude declarou emergéncia internacional devido ao
aumento de casos da Sindrome Congénita de Zika (SCZ). Tal sindrome caracteriza-se por
um conjunto de alteragbes congénitas, como a microcefalia, e outras alteragbes
neuroldgicas provocadas pela infecgédo do virus Zika. Este estudo buscou identificar o que
a literatura cientifica apresenta sobre a avaliacdo do neurodesenvolvimento de criangas
com a SCZ. Para isto, foi feita uma reviséo integrativa da literatura nas bases de dados
PubMed, Scielo, Scopus, BVS, Web of Science e Google Académico, com os descritores
e operadores booleanos neuropsychological tests OR neuropsychology OR cognition AND
congenital zika syndrome AND microcephaly. Apos serem elencados os critérios de
inclusao e exclusdo, os principais achados demonstram que o Brasil possui 0 maior indice
de estudos sobre a tematica, seguido de outros paises da Latino-América. Nesta reviséo,
observa-se também os instrumentos mais utilizados para a avaliagédo neuroldgica e
neuropsicolégica, bem como os dominios avaliados nas respectivas idades (0 a 5 anos).
Um dado importante evidenciado é a auséncia de estudos além da faixa etaria dos 5
anos, 0 que nos mostra, nesta diregdo, a escassez e necessidade de retomar as
avaliagbes do neurodesenvolvimento das criangas com a SCZ na atualidade.

Palavras-chave: Sindrome congénita de Zika; microcefalia; neurodesenvolvimento;
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Caracterizacao do perfil adaptativo de criangcas com a Sindrome
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O Brasil vivenciou emergéncia na saude a nivel internacional devido ao aumento de casos
de microcefalia pela infeccdo do ZIKV. A epidemia trouxe um novo quadro: a Sindrome
Congénita de Zika (SCZ), caracterizada por grande variabilidade e consequéncias graves
para o neurodesenvolvimento. A literatura apresenta auséncia de estudos sobre o
comportamento adaptativo de criangas com a SCZ no periodo pés pandemia, destarte, o
objetivo deste estudo transversal e prospectivo € descrever os resultados preliminares da
caracterizagdo do desenvolvimento funcional e adaptativo de 22 criangcas com SCZ,
realizada em 15 escolas municipais em Recife e Jaboatado, cidades do Nordeste brasileiro,
no periodo de agosto/setembro de 2023. Os dados obtidos através do instrumento
Vineland lll, foram analisados através de estatistica descritiva e de analise de cluster e
evidenciaram um grupo homogéneo no que se refere a apresentagao de microcefalia, no
entanto, na clusterizagdo as criangas foram divididas em dois grupos: as com niveis de
comprometimento funcional severo e as com nivel de comprometimento moderado/leve
quanto as variaveis dos dominios de comunicagao receptiva e expressiva, do brincar e
lazer e habilidades motoras fina, o que torna evidente a heterogeneidade adaptativa
nestes dominios e a necessidade de intervengdes escolares especificas para cada grupo.

Palavras-chave: Sindrome Congénita de Zika; perfil adaptativo; avaliagdo
neuropsicoldgica
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O objetivo deste estudo foi investigar como o componente de valor humano Positividade
exerce influéncia em estratégias de regulagdo, afetos e esquemas emocionais. Este
estudo foi realizado em duas fases. Fase I: Foi realizado um estudo correlacional com 100
sujeitos, com idades entre 18 a 51 anos (M = 25,27; DP = 7,1), divididos em dois grupos
conforme a Positividade (Baixa Positividade, BP; e Alta Positividade, AP). Utilizaram como
instrumentos: Escala de Valores de Schwartz, Regulagdo Emocional, Escala de Afeto
Positivo e Negativo e de Esquemas Emocionais de Leahy. Na Fase Il: Foi realizado um
estudo experimental com delineamento de medidas repetidas com 25 sujeitos para
realizar medidas de supressdo e aceitacdo emocional. Utilizaram-se 50 frames de
estimulos audiovisuais avaliados em termos de valéncia emocional. Os resultados
apontaram diferencgas significativas para o grupo AP nas dimensdes de Tradicionalidade,
Poder Social e Preocupagao Social (p < 0,05). Além disso, os dados mostraram que
sujeitos BP experimentaram mais emogdes negativas na etapa de aceitacao [t(98) = 2,39;
p = 0,048)]. Os dados apontam relevancia dindmica emocional e nas estratégias de
regulacdo, evidenciando a importancia de considerar a Positividade ao desenvolver
abordagens terapéuticas e intervengbes que promovam o bem-estar emocional e
psicoldgico.

Palavras-chave: Emocdes; Valores Humanos; Positividade
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A hospitalizagédo e tratamento decorrente do cancer na infancia podem afetar o
desenvolvimento das criangas. Este estudo teve como objetivo avaliar o perfil psicomotor
e cognitivo de criangas submetidas a tratamento oncoldgico. A pesquisa, de abordagem
quantitativa e qualitativa, foi conduzida como um estudo de caso em um hospital de
referéncia para tratamento oncoldgico infantojuvenil, com trés criangas de seis anos no
primeiro ano de tratamento. Os instrumentos utilizados incluiram um questionario
sociodemografico, anamnese, Bateria Psicomotora e Escala de Maturidade Mental
Columbia. Os resultados revelaram diferengas significativas no perfil psicomotor e
cognitivo entre os participantes, especialmente com desempenho cognitivo abaixo da
média para a idade cronoldgica. Além disso, foram identificadas variagées entre dispraxia
e eupraxia entre os participantes, destacando que aspectos psicomotores e cognitivos
nem sempre estdo correlacionados. Os achados sugerem que a pratica de atividades
psicomotoras pode ser benéfica para o desenvolvimento geral e cognitivo das criangas
em tratamento oncoldgico. Este estudo destaca a importancia de abordagens holisticas e
integradas no cuidado de criangas em tratamento oncolégico, buscando promover seu
desenvolvimento fisico e mental durante o periodo de hospitalizagao e tratamento.

Palavras-chave: Tratamento Oncolégico; Desenvolvimento Cognitivo; Abordagens
holisticas.
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A tarefa de Geracao Aleatéria de Numeros (GAN; Random Number Generation Task em
inglés) é uma ferramenta eficaz na avaliacdo das Fungdes Executivas, da atualizagao da
memoria operacional e do processamento cognitivo. Esta revisdo de escopo buscou
caracterizar os diferentes protocolos utilizados na tarefa GAN nos ultimos 10 anos. A
busca foi realizada em setembro de 2023, utilizando como descritores "Random Number
Generation Task" OR "RNG Task" AND "Cognition" OR "Behavior" OR “Executive
Functions”. Foram encontrados 94 estudos entre as bases de dados PubMed (12),
PsycArticles (02), ScienceDirect (03), Embase (02) e Web of Science (06), tendo sido
excluidos 43 por serem repetidos e 26 por nao atenderem aos critérios de
inclusao/exclusao. Por fim, 25 artigos foram incluidos na sintese qualitativa dos dados. Os
resultados encontrados revelam uma ampla diversidade de aplicacido desta tarefa. No
entanto, ndo foi encontrado um protocolo padrédo de aplicagdo da GAN. Dessa forma,
apesar da variabilidade metodologica representar a utilidade da tarefa em diversos
contextos, tais diferencas podem dificultar a replicacdo dos resultados encontrados nos
estudos. Portanto, é necessaria a realizacdo de pesquisas buscando a padronizagao da
aplicacao, correcao e interpretacdo dos dados provenientes da tarefa de GAN.

Palavras-chave: Geracao aleatéria de numeros, processos cognitivos e revisdo de
€escopo
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A memoria haptica envolve a capacidade de codificar, armazenar e recuperar informacoes
a partir de entradas sensoriais do sistema tatil. O objetivo deste estudo foi comparar o
desempenho da memoaria haptica e visual para tarefas de recordacdo livre em uma
amostra de 24 adultos jovens saudaveis, de ambos os sexos, apos o intervalo de uma
semana. Os participantes foram divididos randomicamente em dois grupos de acordo com
a modalidade sensorial avaliada (haptica ou visual). Foi utilizada uma caixa de madeira
especifica para a apresentacao dos estimulos na modalidade haptica e uma plataforma
giratéria para a apresentagdo dos estimulos na modalidade visual. Durante a fase de
estudo foram apresentados 12 estimulos familiares tridimensionais conforme modalidade
sensorial (haptica ou visual), ja a fase de teste foi realizada uma semana apds a fase de
estudo a partir de uma tarefa de recordacao livre. O teste t-Student ndo apresentou
diferenca significativa entre o indice de acertos das condigbes de apresentagao dos
objetos [t = -0,217, p = 0,83, d = 0,008 ]. Esse resultado sugere que a memoria haptica
pode funcionar de forma semelhante a memoria visual em tarefas de recordagao livre,
indicando que a modalidade sensorial haptica também é adequada para avaliacédo da
memoria.

Palavras-chave: Memaria haptica; memoaria visual; recordacéo livre.
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O Transtorno do Espectro Autista € pouco estudado no publico feminino, aspecto que
pode causar a impressdo de que o transtorno acomete apenas homens. Essa
pressuposi¢cao prejudica o entendimento do autismo feminino e esta relacionada com
dificuldades diagndsticas e de suporte para essas mulheres. Dessa forma, é crucial o foco
em pesquisas inclusivas e abrangentes que considerem diferencas de género como a
alexitimia e a camuflagem, mais prevalentes em mulheres. Nesse sentido, o presente
estudo visa acessar o topico na literatura através de uma revisao integrativa. Com esse
objetivo, foram acessadas 2 bases (Scielo e PubMed) com data fixada entre 2017 e 2023,
usando indicadores de triagem do transtorno no publico adulto. Foram obtidos 186
resultados na PubMed e 49 resultados na Scielo, apés um processo de analise da
adequabilidade restaram 16 artigos no total. Os resultados obtidos se dividem em dois
grupos principais: revisdes da literatura e processos de validacdo de escalas. Através da
analise desses estudos foi possivel observar a caréncia de instrumentos de rastreio do
grupo feminino, tanto em um contexto nacional quanto internacional. Além disso,
conseguimos agrupar e listar os variados instrumentos apresentados pelas pesquisas.

Palavras-chave: Autismo; Mulheres; Subdiagnéstico
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O estudo sobre a experiéncia e o impacto da prisdo na saude fisica e mental de presos
recebe o nome de “ajustamento prisional”. Por sua vez, este tema tem despertado
interesse nas mais diferentes areas cientificas e sociais, incluindo Neurociéncias e
Psicologia. No entanto, apesar da importancia do topico, ainda ha uma escassez de
estudos brasileiros que avaliem essa caracteristica. O presente estudo verificou esse
fenbmeno em 242 apenados (todos homens, com idade média de 31,9 e DP = 8,6),
através da aplicacdo de diferentes instrumentos. Dentre eles, o Questionario de
Ajustamento Prisional (PAQ), a Escala de Experiéncia na Prisao (SEP) e de uma medida
de saude mental a partir do auto-relato (SRQ). A analise dos dados buscou verificar
preditores da adaptagdo prisional e saude mental desses apenados, e analisar uma
possivel relagcao entre esses dois fatores. Em sintese, foi visto que quanto maior o tempo
na prisdo, maior a experiéncia positiva (3 = 0.18, p < 0.001) e menor a adaptagao
negativa (B = -0.16, p < 0.001). Preliminarmente, esses resultados permitem investigar o
efeito da prisdo em condicdes psicologicas. Outros achados estao sendo explorados.

Palavras-chave: Adaptacao Prisional; Saude Mental; Psicometria
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O objetivo principal é avaliar o impacto de um programa de imersao no comportamento
adaptativo de 21 jovens adultos com Sindrome de Down. Durante 04 dias, os
participantes foram desafiados a tomar decisdes e enfrentar situagcdes cotidianas de forma
independente, sem a influéncia de familiares. A Expedigao 21 ocorreu no Rio de Janeiro
entre 25 e 28 de maio de 2022. Antes da imersao, os pais responderam ao questionario
para pais da Escala Vineland lll, a fim de avaliar o nivel de comportamento adaptativo dos
participantes. Durante a imersdao, os comportamentos dos jovens foram observados,
assim como os das familias em encontros fora de casa. Trés meses apds o programa,
houve um encontro onde foi possivel observar mudangas no comportamento dos jovens e
suas familias. Seis meses apds a imersdo, o0s pais responderam novamente ao
questionario da Escala Vineland lll, permitindo a comparacao dos resultados. Resultados
preliminares indicaram melhorias significativas nos dominios de comunicagao, atividades
de vida diaria e socializagdo, bem como redugdo notavel nos niveis de depresséo e
ansiedade. A conclusao do estudo esta em andamento para analise estatistica dos dados.
A analise qualitativa das observagdes feitas também sera considerada para determinar o
impacto real do Programa Expedic¢ao 21.

Palavras-chave: Comportamento adaptativo, Sindrome de Down, Deficiéncia intelectual
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A COVID-19 pode ser caracterizada como uma sindrome respiratéria grave causada pelo
coronavirus (SARS-CoV-2) e associada a multiplas complicagbes sistémicas em seus
infectados. Atualmente, podemos conceber a ocorréncia de uma Sindrome Pés-Covid nos
pacientes que apresentam um quadro onde os sintomas persistem por mais de trés
meses apos o inicio do primeiro sintoma da COVID-19. Algumas das complicacbes
podem ser problemas relativos a déficits cognitivos, como na memdéria, concentragao ou
atencgao.

A Neuropsicologia, como campo de atuagcdo da psicologia que visa o diagndstico,
acompanhamento, tratamento e pesquisa da cognigcdo, emocdes, personalidade e
comportamentos, se mostra essencial para atender a essas novas demandas que
surgiram com a Pandemia. Dentre elas destaca-se o comprometimento da atencao
concentrada.

Nesse sentido, este trabalho tem como objetivo estudar o impacto neuropsicoldgico da
doenca na atencdo concentrada dos avaliados. O trabalho consiste em um estudo
transversal, com a aplicagdo de um protocolo que inclui o instrumento AC-15 (Atencao
Concentrada) em uma populagdo de 50 individuos adultos que foram previamente
diagnosticados com a COVID-19. Para participar da pesquisa, os pacientes foram
encaminhados do Sistema Unico de Saude (SUS) para a Policlinica Piquet Carneiro,
integrante do complexo de saude da Universidade do Estado do Rio de Janeiro.

Palavras-chave: Sindrome P6s-Covid, atengédo concentrada, neuropsicologia.
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As pessoas foram expostas a eventos potencialmente traumaticos relacionados a COVID-
19, como a morte ou o risco de morte de membros da familia, a contaminagao ou a
infeccdo de pessoas. Uma possivel consequéncia da exposicdo ao trauma € o
desenvolvimento do Transtorno de Estresse Pds-Traumatico. No entanto, apenas uma
parte das pessoas expostas desenvolve o transtorno. Nosso objetivo foi investigar fatores
de vulnerabilidade e de protegao que podem aumentar ou reduzir o risco de desenvolver
TEPT na comunidade académica durante a Pandemia. Investigamos o impacto dos
fatores: medo covid, soliddo, maus tratos emocionais e otimismo. Coletamos, através de
formulario online, informagdes sociodemograficas e aplicamos os instrumentos:
questionario de Experiéncias Traumaticas durante a Pandemia, PCL-5, Escala de Medo
da COVID-19, Escala de Solidao de Trés Itens, Questionario de Trauma na Infancia , e
Escala de Teste de Orientacado para a Vida . O protocolo experimental foi aprovado pelo
comité de ética da UFF (CAAE:52739721.0.0000.5243). Regressdes binomiais negativas
e logisticas multivariadas testaram a associacdo entre fatores de vulnerabilidade e
protecdo com sintomas de TEPT, com limiar de alfa=0.05. Os resultados sugerem que
medo da covid, soliddo e abuso emocional funcionam como fatores de vulnerabilidade,
enquanto o otimismo como fator protegéo.

Palavras-chave: TEPT, Covid-19, Comunidade Académica
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A Sindrome de Covid longa ou Po6s-Covid, € a condi¢cao clinica caracterizada pela
manifestacdo de sintomas proveniente da infec¢ao por covid-19 que perduraram por mais
de trés meses ou que se desenvolveram apos a contaminagao, e que nao sao explicados
por diagnosticos alternativos. O presente estudo apresenta a avaliagcédo neuropsicologica
de dois casos de alucinagdes apos a infecgcao da covid-19. Paciente F mulher, 67 anos,
com nivel técnico de escolaridade. Contraiu a COVID-19 em janeiro de 2022, sem
internacdo. Relata desde a infeccdo alucinagdes visuais e auditivas envolvendo clarbes
de luz e visdes de insetos. A Segunda paciente M mulher, 67 anos, concluiu o 6° ano de
escolaridade. Contraiu a doenga em janeiro de 2022, sem internagao, suas alucinagoes
pos covid se referem a carros e vozes lhe chamando. A entrevista clinica e o uso do
instrumento Neupsilin, apontam uma relagdo entre sequelas neuropsicologicas e
alucinagdes. Novos estudos precisam ser feitos para ampliar a compreensao sobre os
impactos da covid-19 na saude mental.

Palavras-chave: Neuropsicologia, Alucinagdes, Pés-Covid.
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A participagcdo de pais e cuidadores em programas de intervencdo pode potencializar
desfechos de intervengdes infantis, considerando o engajamento das familias e o quanto
os cuidadores acreditam nos beneficios dos programas. A interacao pai-filho é impactada
por variaveis multifatoriais como o senso de competéncia parental (SCP) (crencas
relacionadas a funcao parental e a satisfagao e autoeficacia dos pais), fungdes executivas
(FE) (habilidades cognitivas voltadas para flexibilidade e ajustamento de comportamentos
direcionadas a objetivos) e regulagcao emocional (RE) (habilidades de reconhecer e reagir
de forma adaptativa as emocgdes). Este trabalho advém de uma pesquisa quase-
experimental, em andamento, composta por 25 criangas, de 7 a 11 anos, com e sem
diagndstico de transtorno do neurodesenvolvimento, participantes de um programa de
estimulacdo de FE e RE. Buscou-se caracterizar o perfil dos participantes e avaliar
diferengcas entre grupos clinicos e nao clinicos em relagdo as variaveis parentais,
emocionais e cognitivas comportamentais das criangas. Foram encontradas diferencas
entre dificuldades de comportamento e niveis de SCP, assim como dificuldades nas FE
em criangas com e sem TDAH. Verificou-se relagao significativa entre aspectos de RE e
FE. Os resultados preliminares apontam variaveis que podem interferir na participacao e
desfechos de intervencdes de FE e RE em criancas.

Palavras-chave: Fung¢des Executivas, Regulagcdo Emocional, Cognigao Parental
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Problemas emocionais/comportamentais podem interferir na qualidade do processo de
ensino-aprendizagem das criancas. Objetivo: verificar a associacdo entre desempenho
académico e indicadores de problemas emocionais/comportamentais de criangas.
Participantes: 348 alunos do 2° e 3° ano do Ensino Fundamental (50,57% meninos)
avaliados pelos pais e professores com o Questionario de Capacidades e Dificuldades. O
desempenho escolar foi medido pelas notas dos alunos em Portugués e Matematica no
primeiro bimestre de 2022. Verificaram-se correlagbes negativas pequenas entre
desempenho escolar e as escalas de problemas de conduta (Matematica: r=-0.12;
Portugués: r=-0.14), hiperatividade (Matematica: r=-0.16; Portugués: r=-0.20) e escore
total do SDQ (Matematica: r=-0.13; Portugués: r=-0.16) na avaliagdo dos pais. Segundo
os professores, ha correlagdes negativas pequenas e médias entre o desempenho
escolar e as escalas de sintomas emocionais (Matematica: r=-0.27; Portugués: r=-0.24),
hiperatividade (Matematica: r=-0.30; Portugués: r=-0.33), problemas de relacionamento
com pares (Matematica: r=-0.20; Portugués: r=-0.21) e escore total (Matematica: r=-0.32;
Portugués: r=-0.33). Foram verificadas correlagdes positivas pequenas entre desempenho
escolar e comportamentos pro-sociais segundo pais (Matematica: r=0.12; Portugués:
r=0.13) e professores (Matematica: r=0.21; Portugués: r=0.22). Os resultados encontrados
alertam para a necessidade de que professores recebam formagcao que lhes permita
identificar e manejar adequadamente problemas emocionais e comportamentais que
podem prejudicar a aprendizagem.

Palavras-chave: problemas emocionais e comportamentais; desempenho escolar;
criangas
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O fechamento das escolas gerou prejuizos para a aprendizagem e riscos para a saude
mental das criancas. No Brasil, sdo escassos estudos observacionais de problemas
emocionais de criancas de escolas publicas apds o retorno das aulas pds-pandemia.
Objetivo: identificar preocupagdes de professores sobre problemas emocionais,
comportamentais ou académicos dos alunos no retorno as aulas presenciais em 2022.
Participantes: 30 professoras de 320 de alunos do 2° e 3° ano do Ensino Fundamental
(50,9% do sexo masculino) de escolas publicas de uma rede educacional municipal do
estado de Sao Paulo. O instrumento de coleta de dados foi o Questionario de
Capacidades e Dificuldades. Os dados foram analisados qualitativamente e mediante
estatisticas descritivas dos itens do suplemento de impacto. Verificou-se que 59,1% das
professoras consideram que as criangas tém alguma dificuldade, das quais 53,8% relatam
que tais dificuldades geram prejuizos para o aprendizado escolar. Na analise qualitativa,
as categorias de preocupagodes identificadas com maior frequéncia foram problemas de
atencao e hiperatividade, dificuldades de aprendizagem e problemas internalizantes. As
dificuldades académicas, comportamentais e emocionais percebidas pelas professoras
tornam necessario o desenvolvimento de programas de intervencao voltados para ajudar
os professores a manejarem eficientemente o comportamento de seus alunos e
superarem tais desafios.

Palavras-chave: problemas emocionais e comportamentais; escola; pandemia
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O presente trabalho apresenta um estudo de caso que é parte de um projeto em
psicopedagogia clinica cognitiva da UERJ. Participou do estudo um estudante de 9 anos,
do quarto ano. A queixa apresentada foi o baixo desempenho escolar da crianca. O aluno,
diagnosticado com TEA, também apresentava déficits no processamento da fala.
Suspeitou-se de um diagnéstico de Deficiéncia Intelectual concomitante ao TEA. Foram
realizados 16 encontros, uma vez por semana, nos quais se avaliou a leitura e escrita e 0
desenvolvimento intelectual por meio do WISC-IV. Nas sessdes de escrita e leitura, a
crianca apresentou um maior engajamento ao utilizar letras modveis e conseguiu
demonstrar habilidades consolidadas nessas areas, quando comparado a atividade de
processamento fonoldgico, papel e lapis. No WISC a crianga apresentou quadro
inconclusivo. As dificuldades fonoldgicas apresentadas poderiam estar associadas as
suas dificuldades de producdo da fala. Para avaliar a deficiéncia intelectual excluindo
aspectos linguisticos, aplicou-se o teste CPM-Raven, resultando na classificagao
"intelectualmente médio", reforcando a hipétese de que os conteudos verbais exigidos no
WISC-IV poderiam ter dificultado o desempenho do paciente durante a avaliagcdo. A
hipotese de deficiéncia intelectual foi descartada. Foi recomendado o acompanhamento
fonoaudioldgico e a estimulagdo com foco na instrugao fonica.

Palavras-chave: Dificuldades de leitura e escrita; Avaliagdo cognitiva; Clinica
Psicopedagdgica
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Intolerancia a Frustracdo (IF) € a incapacidade de tolerar situacbes que nao
correspondem as expectativas ou desejos individuais. Perfeccionismo refere-se a padrdes
elevados de desempenho e avaliagdo do proprio valor pela capacidade de atingir esses
padroes, podendo ter implicacbes negativas a saude mental. Depressdo, ansiedade e
estresse sdo desfechos sintomatoldgicos correlacionados, incluindo afeto negativo e
alteragcdes no eixo hipotalamico-hipofisario-adrenal. Estudos apontam relacbes entre
perfeccionismo e depressao, assim como IF. Contudo, poucos trabalhos integram os trés
construtos. Via analise de rede, exploramos relacbes entre intolerancia a frustracéao,
perfeccionismo, ansiedade, estresse e depressao. Participaram 480 sujeitos (idade média
de 26.08; DP=7.29), sendo 51.04% mulheres. Aplicamos a Frustration Discomfort Scale
(FDS) para medir IF, a Almost Perfect Scale para perfeccionismo, e a Depression, Anxiety
and Stress Scale (DASS-21). Um modelo de andlise de rede exploratdria demonstrou o
fator Intolerancia Emocional da FDS com maior centralidade no modelo (-1.305),
enquanto Intolerancia Emocional e Realizagdo apresentaram maiores influéncias na rede
(respectivamente, 1.199 e 1.194). Anadlise topografica mostrou as dimensdes do
perfeccionismo (Discrepancia e Padrdes) interagindo de formas opostas com Depressao.
Este trabalho proporcionou uma compreensdo mais abrangente desses fatores na saude
mental e contribuiu para futuras intervencdes psicoterapéuticas.

Palavras-chave: frustracao, perfeccionismo, analise de redes
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Diante do contexto da educacao brasileira e os baixos indices no desempenho da
matematica, a psicologia e a neurociéncias tém buscado maneiras de promover melhorias
no ensino. Uma delas € o uso do protocolo “Dedos e Numeros”, instrumento que busca
investigar a relagdo entre estratégias do uso dos dedos, fungdes executivas, memoria,
inteligéncia, desenvolvimento de habilidades motoras e habilidades matematicas. Sendo
assim, este estudo tem como objetivo concluir a adaptagdo do protocolo “Dedos e
Numeros” na lingua portuguesa pelo método de Borsa e informatiza-lo através da
transmidia. A pesquisa atualmente esta em fase de estudo piloto da versao fisica e a
versao informatizada encontra-se em desenvolvimento, ambas serdo aplicadas em
escolas publicas e privadas na cidade de Natal/RN para obter o recorte da realidade
sobre o ensino da matematica e a eficacia de diferentes estratégias de ensino e o
aperfeicoamento do instrumento. Trata-se de uma proposta relevante para educacao
brasileira, pois possibilita a compreensdo das dificuldades dos alunos quanto a
aprendizagem da matematica e, assim, fornece subsidios para politicas publicas de
ensino mais eficazes.
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No ambito da avaliagdo neuropsicologica brasileira hd poucas opg¢des de instrumentos
que investigam os conhecimentos da matematica em criancas. Dentre os poucos
instrumentos disponiveis, os testes com materiais concretos na forma “papel-lapis” séo os
mais comuns. Contudo, é crescente o numero de estudos que visam o desenvolvimento
de ferramentas digitais com o mesmo objetivo investigativo. Os jogos digitais com
objetivos educacionais sdo um exemplo bem sucedido da transicao do “papel-lapis” para
o formato digital. No caso da matematica, tais jogos para criangas podem auxiliar na
aquisicao de conceitos matematicos basicos, assim como podem avaliar habilidades de
forma furtiva (stealth assessment). Tais recursos permitem maior engajamento das
criangas ao passo que também diminuem fatores de ansiedade matematica. Entretanto, o
processamento cognitivo de determinados recursos de jogos digitais pode concorrer com
0 processamento da aprendizagem em si, gerando uma espécie de sobrecarga cognitva.
Assim, este trabalho visa comparar instrumentos trabalhados no laboratério do nordeste
brasileiro em parceria com laboratérios de universidades na Alemanha, Austria e
Inglaterra em sua versao fisica (“Protocolo Dedos e Numeros”) e na versdo de um jogo
digital (“Semideus” e “NumberTrace”), buscando compreender possiveis diferengas na
avaliagao das habilidades matematicas em criangas.

Palavras-chave: Matematica, Jogos Digitais Educacionais, Aprendizagem
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O ensino de competéncias socioemocionais tem recebido grande atengdo, com uma série
de discussoes tedricas. Contudo, avaliar essas caracteristicas € desafiador gragas a falta
de consenso sobre modelos tedricos e praticos, a dificuldade em analises que dependem
exclusivamente de autorrelatos, e a escassez de instrumentos psicométricos brasileiros
robustos. O estudo visa identificar as evidéncias de consisténcia interna do instrumento
em medir competéncias socioemocionais, identificar diferencas nas respostas dos
respondentes, e identificar potenciais problemas com os itens via entrevistas
semiestruturadas. O questionario avalia 5 competéncias: Autoconhecimento,
autogerenciamento, consciéncia social, relacionamento, e tomada de decisdo. Esse
estudo piloto envolve 32 respostas de criangas e adolescentes, e 25 respostas de seus
familiares. Os resultados mostraram que autoconhecimento, autogerenciamento, e
relacionamento tiveram consisténcia interna adequada em ambas versdes. Foram
encontradas diferengas significativas entre os resultados de familiares e criancas em
autoconhecimento, autogerenciamento. O estudo ressalta a importancia e complexidade
de avaliar e medir competéncias socioemocionais, e indica a necessidade de refinar o
instrumento.
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Clinical psychologists often use the Beck Depression Inventory, 2nd edition (BDI-Il), and
Beck Anxiety Inventory (BAI) to aid in the diagnosis of mental health issues and verify the
effectiveness of treatments. Despite this common practice, studies that implement a cross-
cultural design to check psychometric properties and the invariance of these scales are
still scarce in the literature, which can lead to biased results that prevent comparisons
among different groups. The present study investigated the internal structure of both tools
and their level of invariance. From a representative sample of undergraduate students
from Spain (n = 1216), Portugal (n = 426), and Brazil (n = 315), Confirmatory Factor
Analysis and Multigroup Confirmatory Factor Analysis were performed. The results
revealed suitable fit indices for the two-factor structure of the BDI-Il and BAI, assessed by
Confirmatory Factor Analysis procedures. Additionally, the two-factor model of the BDI-II
reached invariant properties at three levels, whereas the structural model of the BAI did
not. Altogether, these results suggest using the BDI-Il in this group in these three countries
and imply that BAI scores should be interpreted cautiously.
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Depression and anxiety disorders are common in many contexts across the lifetime span.
These disorders are traditionally understood under the ‘common cause’ perspective that
posits the existence of a latent variable that generates their symptoms. Despite its
relevance and importance to the field, this approach presents many issues in terms of
psychometric assessment which raises some concerns about the validity and
generalization of the results obtained by these methods. Within this scope, a new
theoretical and methodological framework known as the ‘network perspective’ has been
developed and gained visibility in the last years. This perspective understands
psychological disorders (e.g., depression and anxiety) as systems of symptoms that
reinforce themselves feeding the network. Among the risk factors related to depression
and anxiety disorders, young age comes up as one of the most important. With that said,
the current study investigated different network properties (e.g., network structure and
stability, central symptoms, dimensionality, bridge symptoms) from a representative
sample of undergraduate students from Spain (n = 1216), Portugal (n = 426), and Brazil (n
= 315) with the Beck Depression Inventory (BDI-Il) and the Beck Anxiety Inventory (BAI).
The main results suggested a four communities’ structure, similar to the clinical clusters
found in the literature.

Palavras-chave: analise de redes; depressao; ansiedade
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A restricao sexual, entendida como um trago de personalidade relacionado a sexualidade,
pode ser compreendida como uma tendéncia humana de limitar a expressdo e o
comportamento sexual, incluindo reclusdo completa da atividade sexual ou uma
abordagem mais restritiva a relacionamentos sexuais. Individuos com altos niveis de
restricdo sexual veem o sexo como algo sagrado, intimo e pessoal que deve ocorrer
apenas em contextos especificos, como dentro de um relacionamento amoroso
comprometido, ou para fins reprodutivos. Este estudo teve como objetivo testar relagoes
entre a restricido sexual e os cinco grandes fatores de personalidade. A Escala de
Restricdo Sexual (SRS) foi administrada em 802 adultos de todas as regides do Brasil, em
conjunto com a Bateria Fatorial de Personalidade (BFP). Testaram-se correlagbes entre
dois fatores da SRS - Fator 1 - Restricdo; Fator 2 - Vergonha - e os cinco grandes fatores
de personalidade da BFP. O fator RestricAdo apresentou correlacdo positiva com
Socializagdo e negativa com Extroversdo e Abertura. Vergonha apresentou correlagao
positiva com Neuroticismo e, também, negativa com Abertura e Extroversdo. Serao
discutidos os impactos das caracteristicas de personalidade em comportamentos sexuais
e estratégias reprodutivas.
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A Validade Ecoldgica (VE), na neuropsicologia, se refere a quanto o desempenho dos
individuos em instrumentos avaliativos corresponde ao desempenho em situagdes diarias.
Ja a Memoéria Prospectiva (MP) é a habilidade de recordar acdes futuras. E importante
investigar o grau de VE dos instrumentos de avaliagcdo neuropsicologica da MP, pois
instrumentos mais ecoldgicos sdo mais precisos e clinicamente relevantes. Neste estudo,
o objetivo foi identificar o grau de VE dos instrumentos de avaliagdo de MP disponiveis.
Dois juizes avaliaram 16 instrumentos utilizando critérios de VE estabelecidos pela
literatura. Apenas um instrumento foi classificado com de VE grau 5 (melhor avaliagao).
Dentre os instrumentos disponiveis no Brasil, a melhor classificagdo de VE foi grau 3, pois
tais instrumentos utilizam atividades de vida diaria dos avaliados, tarefas time-based e
event-based e permitem uso de estratégias para melhora do desempenho. Porém, séo
realizados em ambientes controlados e com tempo de aplicagao curto, ndo permitindo um
intervalo suficiente entre a formacao e a recuperacao da intengao prospectiva. Conclui-se
que ha necessidade de mais instrumentos avaliativos com melhor VE - especialmente
devido a escassez de tarefas de avaliagdo da MP disponiveis para a populagéo brasileira.

Palavras-chave: Validade ecoldgica; Avaliagado Neuropsicoldgica; Memoria Prospectiva.
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Este estudo visa comparar o desempenho neuropsicolégico em tarefas que avaliam as
fungdes executivas de participantes que faziam uso recreativo de substancias ilicitas e os
que nao o faziam. Participaram 43 adultos (M = 21,95; DP = 6,18) que responderam ao
Instrumento de Avaliacdo Neuropsicologica Breve para pacientes com prejuizo na
linguagem oral NEUPSILIN-L. Foram analisadas apenas as tarefas que avaliam os
componentes das fungbes executivas (Resolugédo de Problemas Simples, Memoéria de
Trabalho, Fluéncia Verbal Ortografica e Semantica). Os participantes que consumiam
drogas licitas apresentaram um pior desempenho nas tarefas de fluéncia verbal
semantica (t = 2,728; p=0,09; d= 0,954) e resolu¢ao de problemas de modalidade oral (t =
2,396; p = 0,023; d = 0,487) e motora (t = 2,675; p = 0,012; d = 0,544). Nao foi encontrada
diferenca no desempenho nas tarefas de memoria de trabalho e de fluéncia verbal
ortografica. A hipdtese da pesquisa foi corroborada pelos resultados indicando que o
consumo de substancias ilicitas pode prejudicar as fungbes executivas. Devido a
escassez de informacdes acerca dos efeitos do uso recreativo na capacidade cognitiva, o
presente estudo torna-se relevante no contexto clinico.

Palavras-chave: Neuropsicologia; Drogas; Fungdes executivas
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A Pratica Baseada em Evidéncias (PBE) € um método que busca informar as decisdes de
tratamento na area da saude com base em evidéncias cientificas, experiéncia clinica e
preferéncias do paciente. Sendo assim, o estudo buscou comparar a aplicagdo e
compreensao da PBE entre profissionais da saude, propondo-se identificar as barreiras e
os fatores facilitadores para o uso dessa abordagem. Visando compreender como 0 uso
da PBE nesses espagos pode gerar beneficios na atuagdo, no planejamento e
desenvolvimento de estratégias para aprimorar o cuidado aos pacientes e mapear quais
fatores contribuem para promocido e adogao de uma cultura de pratica baseada em
evidéncias na atencao primaria. 75 profissionais de diversas areas da saude responderam
a um questionario online contendo escalas de PBE e perguntas sobre a formagao. Os
resultados indicam que a participagao em eventos cientificos e a busca pela compreensao
de trabalhos internacionais a partir da habilidade de compreensdo do inglés auxiliam a
promogao e a adesdo a PBE. Conclui-se, que fatores como participagdo em eventos
cientificos e investir em habilidades linguisticas pode colaborar para disseminar a cultura
da PBE, de tal forma que tais praticas reverberam em beneficios na atuagao profissional e
na qualidade do atendimento.

Palavras-chave: Pratica Clinica Baseada em Evidéncias; Profissionais da Saude;
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Stress is understood as an individual reaction to an event that is interpreted as challenging
or frightening. It manifests itself in the physical, psychological and hormonal spheres.
Stress affects and is affected by the environment and the understanding of each individual
situation, as continuous exposure to stressful and disorganized environmental factors
during adolescence can interrupt the healthy process of neurodevelopment and result in
lasting changes and, at times, effects on brain function and behavior. Studies on the
relationship between schematic functioning and stress and its cognitive consequences are
still scarce and little explored, relating their ways of coping with stressful situations through
the perspective of neuroscience and schema therapy is unique and innovative.
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The epilepsy that occurs early and throughout childhood is the most difficult to control.
Regarding the child population, about 20 to 30% continue to have seizures even if they do
the drug treatment properly. Epilepsy that occurs early and throughout childhood is the
most aggressive. Often epileptic seizures are harmful, affecting cognitive processing,
behavior, mood and sleep. There is no standard protocol for the neuropsychological
assessment of pediatric patients with refractory epilepsy. This article aim to conduct a
systematic review to compile and analyze the empirical knowledge on neuropsychological
assessment of refractory epilepsy in childhood of patients who are not undergoing surgery
for seizure control. The research was conducted using the PRISMA method. We found six
studies that met the inclusion and exclusion criteria defined for this search. None of the
studies are Brazilian. It was possible to observe, with this study, the scarcity of published
material on neuropsychological assessment of children with refractory epilepsy who are
not submitted to surgery, even though this public exists and receives treatment in
specialized centers. It can be seen that there is no standardization for the performed
evaluations, which makes it difficult to compare data and results.
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O Transtorno de Estresse Pods-traumatico € um transtorno mental que pode se
desenvolver apds a exposigdo a eventos traumaticos e consiste em sintomas como
memorias intrusivas, evitagcdo de estimulos relacionados ao trauma, hiperexcitabilidade,
alteragdes na cognicdo e humor. Durante a Pandemia as pessoas foram expostas a
eventos potencialmente traumaticos e a comunidade académica em particular vivenciou
muitos estressores com as mudancgas impostas. Neste estudo, investigamos a ocorréncia
de sintomas de TEPT para traumas relacionados a COVID-19 na comunidade
académica. Membros de varios segmentos (técnicos, docentes, discentes de graduacéao e
pos-graduacéo) de universidades e institutos de pesquisa foram recrutados através de
plataformas online. Coletamos informagdes sociodemograficas incluindo género, idade,
raca e segmento. Os sintomas de TEPT foram avaliados através da escala PCL-5. O
protocolo  experimental foi aprovado pelo comité de ética da UFF
(CAAE:52739721.0.0000.5243). A anadlise estatistica foi realizada usando ANOVA e
modelos de regressao logistica com limiar de alfa=0.05. Os resultados sugerem que 0s
estudantes de graduagao apresentam niveis mais elevados de sintomas de TEPT quando
comparado aos demais segmentos. Adicionalmente, observamos efeitos significativos de
género e raga, com as mulheres negras apresentando as pontuag¢des mais altas de TEPT
em relagdo aos demais participantes.
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O Transtorno de Estresse Pods-traumatico € um transtorno mental que pode se
desenvolver apds a exposigdo a eventos traumaticos e consiste em sintomas como
memorias intrusivas, evitagcdo de estimulos relacionados ao trauma, hiperexcitabilidade,
alteragdes na cognicdo e humor. Durante a Pandemia as pessoas foram expostas a
eventos potencialmente traumaticos e a comunidade académica em particular vivenciou
muitos estressores com as mudancgas impostas. Neste estudo, investigamos a ocorréncia
de sintomas de TEPT para traumas relacionados a COVID-19 na comunidade
académica. Membros de varios segmentos (técnicos, docentes, discentes de graduacéao e
pos-graduacéo) de universidades e institutos de pesquisa foram recrutados através de
plataformas online. Coletamos informagdes sociodemograficas incluindo género, idade,
raca e segmento. Os sintomas de TEPT foram avaliados através da escala PCL-5. O
protocolo  experimental foi aprovado pelo comité de ética da UFF
(CAAE:52739721.0.0000.5243). A anadlise estatistica foi realizada usando ANOVA e
modelos de regressao logistica com limiar de alfa=0.05. Os resultados sugerem que 0s
estudantes de graduagao apresentam niveis mais elevados de sintomas de TEPT quando
comparado aos demais segmentos. Adicionalmente, observamos efeitos significativos de
género e raga, com as mulheres negras apresentando as pontuag¢des mais altas de TEPT
em relagdo aos demais participantes.
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A consciéncia morfoldgica € uma habilidade multidimensional que contribui para leitura de
palavras isoladas. Tem sido sugerido que uma dessas dimensdes é a decodificacéo
morfolégica. Considerando a importadncia da consciéncia morfologica, investigar a
natureza da sua relagdo com a leitura € importante. O objetivo do presente estudo foi
averiguar se a decodificacdo morfologica influencia a precisdo de leitura de palavras.
Participaram da pesquisa 300 criangas de 3° 4° e 5° anos do Ensino Fundamental de
escolas do estado do Rio de Janeiro. Foram aplicadas Tarefa de Leitura isolada (Teste de
Desempenho Escolar -TDE-Il), Vocabulario, Cubos (Escala Wechsler de Inteligéncia para
Criangas - 42 Edicdo WISC-IV), Tarefas de Consciéncia Morfolégica e Decodificagao
Morfolégica (dividida entre itens de controle e palavras morfologicamente complexas
pareadas pela frequéncia, grafia e som final). Os resultados mostraram correlagées
estatisticamente significativas entre a decodificagdo morfologica e as palavras controle e a
leitura no TDE-II. Nao houve diferenca estatisticamente significativa entre a precisdo de
leitura para palavras controle e as morfologicamente complexas. Esses resultados
sugerem que os dois tipos de palavras demandam estratégias cognitivas de leitura
similares. Mais estudos envolvendo a decodificagdo morfolégica sdo necessarios, para
entendermos a natureza do processamento morfolégico na leitura no portugués.

Palavras-chave: decodificacdo morfologica; leitura de palavras; consciéncia morfolégica
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A avaliacdo neuropsicoldgica apresenta-se como uma relevante ferramenta para o
processo de exame diagndstico, podendo atender a diferentes demandas em conjunto
com uma observacgao clinica e anamnese de qualidade. Neste sentido, 0 exame consiste
em investigar como o funcionamento do cérebro influencia as fungdes cognitivas,
emocionais e comportamentais. O objetivo deste trabalho é apresentar dois casos que
dizem respeito a diferentes perfis neuropsicolégicos e seus impactos funcionais nos
sujeitos: o caso 1, mulher, 40 anos, com suspeita de TDAH; o caso 2, homem, 14 anos,
suspeita de TEA. Ambos apresentaram questdes associadas a rotina diaria, que levaram
0s pacientes e seus acompanhantes a perceberem seu desempenho cognitivo como
aquém do esperado. Diante desse quadro, os pacientes foram levados ao atendimento
meédico e posterior encaminhamento para avaliagdo neuropsicologica. No entanto, as
avaliagbes realizadas nao confirmaram os diagndsticos, mas evidenciaram o impacto
negativo de rotinas desestruturadas nas atividades de vida diaria dos sujeitos avaliados.
Uma rotina desorganizada constitui-se como um forte preditor de uma série de tragos
disfuncionais ou desempenho cognitivo abaixo do esperado, fatores comumente atrelados
a sintomatologia genérica de diversos transtornos mentais, destacando-se o TDAH e o
TEA.
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O presente trabalho tem como objetivo revisar estudos empiricos que investiguem as
habilidades de cogni¢ao social em pacientes com TEA. Realizou-se uma busca nas bases
eletrdbnicas American Psychological Association (APA) e Scielo, foram utilizados os
descritores: “autism” AND “autism spectrum disorder” AND “social cognition” (keyword), de
forma combinada, em publicagdes dos ultimos cinco anos. Foram incluidos estudos
empiricos em inglés e portugués; com amostra clinica diagnosticada com TEA; que
fizessem uso de instrumentos neuropsicolégicos e/ou comportamentais e fisioldgicos; sem
restricoes de idade e disponiveis em texto completo. Critérios de exclusao: estudos com
animais; cartas; editoriais; artigos de revisao; capitulos de livros; meta-analises; além de
avaliacdes nao relacionadas a cognicao social. Apds o cruzamento dos descritores, foram
encontrados 391 estudos. A partir dos critérios de elegibilidade, resultaram em 23 artigos.
Em geral, observa-se que a maioria dos artigos foca na avaliacdo da Teoria da Mente
(ToM), sendo esta a capacidade de compreender, representar em si € nos outros as
crencas, desejos, intengdes. Destaca-se que foram utilizados diversos instrumentos
neuropsicolégicos e escalas para a avaliagdo da cognigdo social, como o Edinburgh
Social Cognition Test - ESCoT, Contextual Assessment of Social Skills - CASS, Movie for
the Assessment of Social Cognition — MASC.
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Neste estudo, procuramos identificar os fatores que antecipam mudancas na qualidade de
vida e padrbes de sono durante a gravidez e no periodo pés-parto. Doze mulheres
inicialmente participaram, mas apenas sete (com média de idade de 23,71 anos e desvio
padrao de 2,7) concluiram o estudo. Elas foram divididas em trés grupos: G1 (n = 1; 11-12
semanas de gestacédo), G2 (n = 4; 34-35 semanas de gestagdo) e G3 (n = 2; 11-12
semanas pos-gestacdo). Foram utilizados os seguintes instrumentos: questionarios
sociodemograficos, escalas de ansiedade e depressdo de Hamilton, questionarios de
qualidade de vida, ritmo circadiano de Horne & Ostberg, indice de qualidade de sono de
Pittsburgh, diario do sono e escala de ritmo social breve. Os dados descrevem uma
qualidade de sono ruim especificamente para o G3. Os dados descrevem prejuizo no
dominio fisico e meio ambiente especificamente para o G2 (M = 9,50; DP = 3,53). Dado o
impacto negativo da ma qualidade do sono nos resultados de saude e bem-estar de
mulheres durante e apds o periodo gestacional, devem ser realizados rastreios regulares
para a ma qualidade do sono e intervencdes eficazes para esta populagao.
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O estresse é uma condigdo que impacta negativamente a saude e a seguranga no
trabalho. Sua avaliagao costuma ser feita com escalas de autorrelato e o Inventario de
Sintomas de Stress de Lipp (ISSL-R) é um instrumento frequentemente utilizado para tal
finalidade. O objetivo deste estudo é investigar a equivaléncia entre o formato tradicional
(papel e caneta) e computacional do ISSL-R. Dados foram coletados de 136 participantes,
em um delineamento cruzado, em que cada participante realizou a atividade em dois
momentos (t1 e t2) nos dois formatos propostos. Uma ANOVA fatorial com medidas
repetidas foi calculada para verificar a interagdo entre o tipo de formato e o momento de
aplicagdo. Os achados concluiram que os formatos tradicionais e computacionais sao
equivalentes (F(1, 80) = 0,001, p = 0,932). Em sintese, os dados indicam que a realizagao
do ISSL-R em formato tradicional ou computadorizado geram resultados equivalentes,
permitindo que as mesmas tabelas normativas sejam usadas.

Palavras-chave: psicometria, equivaléncia, estresse
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STRUCTURAL AND FUNCTIONAL BRAIN CONNECTIVITY OF
CHILDREN EXPOSED TO ALCOHOL IN UTERO: A BRAZILIAN
HIGH-RISK COHORT SAMPLE

Martina Virag Kovacs, Joana Alonso Cramer, Mirta Misailidis, Alexandre E. Medina,
Helenice Charchat Fichman, J. Landeira-Fernandez, Patricia Bado, Thomas Eichenberg
Krahe

Instituicao: PUC-Rio
Departamento/laboratério: Departamento de Psicologia, LANEC
Apresentado por: Martina Virag Kovacs

Tipo de trabalho: Experimental
Nivel do trabalho: Doutorado - D
Apoio financeiro: Faperj, CNPq, CAPES

Introduction: Prenatal alcohol exposure (PAE) may induce serious neurodevelopmental
alterations in the fetus and cause life-long consequences. Objectives: To investigate the
association between MRI findings and the available cognitive and behavioral data of
children with PAE, with or without concomitant tabaco exposure. Methodology: Data of
2511 participants between 6-12 year of age was retrieved from the Brazilian High Risk
Cohort Study for Psychiatric Disorders (protocol number: 150 2022 12 7). We included
939 participants with PAE and/or tabaco exposure, and 1572 participants without any
history of licit and illicit drug exposure (control group). Simple linear regression analyses
and Student’s t-tests were applied to demonstrate the effect of PAE and/or tabaco
exposure on birth weight, 1Q, and children’'s psychopathology, and to demonstrate
differences in cortical and subcortical total volumes. Results: There was a relationship
between PAE and birth weight (t=-2.1, p=0.04), and prenatal tabaco exposure and birth
weight (t=-4.9, p=0.0000006) - independently of the participants’ socioeconomic status.
PAE negatively affected 1Q scores (t =-2.5, p=0.01). Group comparisons of total cortical
and subcortical volumes showed an effect of PAE (t=2.1, p=0.04). Conclusions: Results
show impairments in total cortical, subcortical, and cortical thickness measures of children
with PAE and combined alcohol and tabaco exposure.

Palavras-chave: Prenatal alcohol exposure, Prenatal tabaco exposure, Neuroimaging
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EFEITO DA LACTAGAO E DA OCITOCINA NO COMPORTAMENTO
SOCIAL DE
RATOS FEMEAS CONDICIONADOS PARA ALTO E BAIXO
CONGELAMENTO

Bruna M. C. Coutinho, Maria O. Pimenta, Silvia. S. Maisonnette, A. Ribeiro-
Carvalho, Dewet Wolmarans, J. Landeira-Fernandez, Thomas E. Krahe

Instituicdao: PUC-Rio
Apresentado por: Bruna M. C. Coutinho

Tipo de trabalho: Experimental

Flutuagdes hormonais durante o periodo pds-parto influenciam o comportamento, estados
e mudangas nos comportamentos sociais. Neste estudo examinamos o efeito das
alteracbes hormonais do periodo pds-parto no comportamento social de ratas cariocas de
alto (CAC) e baixo (CBC) congelamento. Foram utilizadas 90 fémeas adultas: lactantes
(LAC, CAC, n=10; CBC, n=8, CTL, n=8), pés-lactantes (p6s-LAC, CAC, n=6; CBC, n=4,
CTL, n=6), ocitocina (OT, CAC, n=8; CBC, n=8, CTL, n=8) e salina (Sal, CAC, n=8; CBC,
n=8, CTL, n=8). Houve efeito significativo de condigdo/tratamento (LAC: F=6.952,
p=0,019; OT. F=7.823, p=0,011). Os pares lactantes apresentaram maior média de
frequéncia de interagbes sociais (LAC: CAC, 52,80+10,14; CBC, 61,7548,12, CTL,
55+8,52 vs. pos-LAC: CAC, 23+2,08; CBC, 51+ 0,5, CTL, 3419,64). Resultado
semelhante foi observado para fémeas tratadas com OT (OT: CAC, 62+3,67; CBC,
73,25+7,66, CTL, 56,50+9,13 vs. Sal: CAC, 40,5+6,48; CBC, 62,5t7,5, CTL ,
33,21£10,29). Nossas descobertas sugerem que tanto as alteragdes hormonais induzidas
artificialmente quanto as do pés-parto podem modular o comportamento social.
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ATIVAGAO DO SISTEMA ENDOCANABINOIDE REGULA A
HOMEOSTASE GABAERGICA E GLUTAMATO EM RATOS COM
ALTO E BAIXO CONGELAMENTO A CONTEXTO AVERSIVO

Amanda Kamil Abramov, Ana Clara Oliveira Damascena, Vitéria Barbosa Rodrigues de
Carvalho, Sofia Baptista Pandini, Paula Campello-Costa, Silvia Maisonnette, Jesus
Landeira-Fernandez, Thomas Eichenberg Krahe, Regina Célia Cussa Kubrusly

Apresentado por: Amanda Kamil Abramov

Tipo de trabalho: Experimental
Nivel do trabalho: Mestrado - M

INTRODUCAO: Ratos Wistar foram selecionados em protocolo de medo contextual em
linhagens “Cariocas de Alto Congelamento” (CAC) e “Cariocas de Baixo Congelamento”
(CBC). O equilibrio da neurotransmissao glutamatérgica e GABAérgica no cortex frontal
(CF) é fundamental para o ajuste das respostas nos transtornos de ansiedade. O sistema
endocanabindide (SE) é neuromodulatério e canabindides vém sendo propostos como
ansioliticos ao promoverem ativagao cortical. OBJETIVO: Avaliar a captacdo de [*H]-
GABA e [*H]-D-Aspartato mediante ou nao desafio com canabinoide sintético WIN55,212
(WIN, 100 nM) no CF de animais CBC e CAC. METODOLOGIA: O CF de fémeas CACs e
CBCs foi dissecado para os ensaios de captacdo de [*H]-GABA ou [*H]-D-Aspartato,
formando grupos CAC, CACWIN, CBC e CBCWIN. No programa GraphPrism8.4,
realizamos analises Test t Student pareado e nao pareado, expressas como médiatsem,
sendo p&lt;0,05 considerado estatisticamente significativo. RESULTADOS: CBCs tiveram
a captacao de [*H]-GABA aumentada (CAC=100%£12.52, CBC=143.5+13.57) e de [*H]-D-
Aspartato reduzida (CAC=100+3.58, CBC= 72.09+8.13) em relagdo aos CACs. O WIN
reduziu a captacao de [*H]-GABA em CBCs (CBC=100+11.12, CBCWIN=76.66%£13.13) e
de [*H]-D-Aspartato em CACs (CAC=100+4.63, CACWIN=77.38+3.14). CONCLUSAO: A
captacao dos neurotransmissores diferiu entre linhagens, sendo a de [*H]-D-Aspartato e
[*H]-GABA mais sensivel aativacdo do SE em CACs e CBCs, respectivamente.
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EXPRESSAO DE BDNF NO CORTEX PRE LIMBICO DE RATOS
CARIOCAS DE ALTO CONGELAMENTO

Talita da Silva Clerc de Freitas, Carolina Helena Torres Novaes, Maria Pimenta de
Oliveira, Silvia Soares Maisonnette, Flavia Candido Pereira Rosseti, Alexandre E. Medina,
Jesus Landeira-Fernandez, Thomas Eichenberg Krahe

Instituicdao: PUC-Rio
Departamento/laboratoério: Psicologia - Laboratério de Neurociéncia Comportamental
Apresentado por: Talita da Silva Clerc de Freitas

Tipo de trabalho: Experimental
Nivel do trabalho: Doutorado - D
Apoio financeiro: CAPES, Faper|

O transtorno de ansiedade generalizada (TAG) € um problema de saude publica mundial,
em especial no Brasil. O Departamento de Psicologia da PUC-Rio desenvolveu a
linhagem de ratos com altos niveis de ansiedade ao medo contextual (Cariocas de alto
congelamento, CAC). Estudos sugerem que alteragbes dos niveis do fator neurotroéfico
derivado do cérebro (BDNF) estdo associadas aos TAG, especialmente no cortex pré-
limbico (PL) — regido envolvida na expressdo do medo contextual. Nosso objetivo foi
examinar os efeitos do aumento da expressdao do BNDF, mediada por virus HSV, no PL de
ratos CAC (n=8) e controles (CTR, n=6). O grupo experimental recebeu injecées de HSV-
BDNF (CAC, n=4; CTR, n=3) e o controle injecbes de salina ou HSV+proteina verde
fluorescente (CAC, n=4; CTR, n=3). Todos os procedimentos foram aprovados pela CEUA
da PUC-Rio. Foi observada a presenca de neurdnios positivos para BDNF no PL de ratos
com CAC e CTR. Os CACs que receberam HSV+BDNF exibiram mais congelamento do
que aqueles que receberam injegcbes de controle (80,86+13,50 vs. 46,48+15,02). A
resultado semelhante foi observado no grupo CTR (50,52+14,83 vs. 24,48+5,44). Nossos
dados sugerem que o aumento do BDNF no PL dos CACs modula a expressao do medo
contextual, que esta associada ao TAG.

Palavras-chave: Plasticidade, Ansiedade, Cirurgia Estereotaxica



139

AVALIAGCAO DOS COMPORTAMENTOS ASSOCIADOS A
HIPERATIVIDADE E COMPULSAO NA LINHAGEM DOS RATOS
CARIOCAS

Talita da Silva Clerc de Freitas, Ciro Leandro de Marco, Carolina Helena Torres Novaes,
Maria Pimenta de Oliceira, Silvia Soares Maisonnette, Flavia Candido Pereira Rosseti,
Jesus Landeira-Fernandez, Thomas Eichenberg Krahe

Instituicao: PUC-Rio
Departamento/laboratoério: Psicologia - Laboratério de Neurociéncia Comportamental
Apresentado por: Talita da Silva Clerc de Freitas

Tipo de trabalho: Experimental
Nivel do trabalho: Doutorado - D
Apoio financeiro: CAPES, Faper|

O medo é uma parte intrinseca da evolucado humana e animal, mas pode se manifestar de
forma patolégica, como no Transtorno de Ansiedade. O Departamento de Psicologia da
PUC-Rio desenvolveu duas linhagens de ratos, denominadas Cariocas com Alto e Baixo
Congelamento (CAC e CBC), que significa os niveis de ansiedade. Recentemente, surgir
a hipétese do CBC ser um modelo de Transtorno de Déficit de Atencao e Hiperatividade.
O objetivo deste estudo foi investigar comportamentos compulsivos e hiperativos nos
“Cariocas”, especificamente o grooming (autolimpeza) e o rearing (quando o animal se
levanta nas patas traseiras) de 138 animais (CAC, n=34; CBC, n=36; CTL, n=38). A
analise comportamental foi realizada através de videos do teste do medo contextual, ao
longo de 8 minutos antes do choque. Nossos resultados indicaram que os CBCs
apresentam maior frequéncia [F(3,60)= 45,94, p<0,0001] e duragéo [F(3,43)= 21,51, p<
0,0001] do comportamento de rearing quando comparados aos outros grupos (rANOVA;
P<0,05, teste post hoc de LSD). Do mesmo modo, quanto ao grooming, houve uma
diminuicao significativa no tempo total [F(2,00)= 6,35, p<0,01]. Portanto, os resultados
sugerem que os CBCs exibem um comportamento mais hiperativo, apoiando a hipotese
de que podem servir como um modelo animal de TDAH.
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Intervengao cognitiva com origami em um paciente com Corpos de
Lewy: relato de caso.

André Rocha Mendonga, Julia Stefanni Aquino de Carvalho, Carlos
Eduardo Norte.

Instituicao: UERJ

Departamento/laboratério: Laboratério de Pesquisa e Intervengdo em Neuropsicologia
(LAPIN)

Apresentado por: André Rocha Mendonga

Tipo de trabalho: Estudo de Caso

Nivel do trabalho: Doutorado - D

Apoio financeiro: Conselho Nacional de Desenvolvimento Cientifico e Tecnolégico
(CNPq)

A Doenga de Corpos de Lewy (DCL) consiste em uma forma de Transtorno
Neurocognitivo (TNC) que pode trazer prejuizos a memoria, dificuldades na atencéo,
flexibilidade cognitiva e oscilagdes de humor. A arteterapia vem sendo cientificamente
reconhecida como uma ferramenta eficaz na estimulagédo cognitiva de idosos, com e sem
TNC. Nesse contexto, a arte do origami surge como uma possibilidade a ser empregada
para essa finalidade clinica. O objetivo deste trabalho € testar os efeitos de um programa
de estimulagdo cognitiva com origami em um idoso portador de DCL. O protocolo
envolveu 8 sessodes, com duracdo média de 60 minutos, nas quais foram estimuladas a
construgao de seis modelos de origamis em nivel crescente de dificuldade. Para testar a
eficacia do protocolo, foram aplicados os instrumentos MMSE- EV, GDS-15, GAI, CTA,
FDT, Cubos de Corsi, TRI, ESV e PANAS, pré e pds intervencao. Os resultados apontam
para melhoria na memoria, nas habilidades atencionais, na inteligéncia e nas fungdes
executivas. Porém, houve uma queda nos aspectos emocionais. Este trabalho pode
auxiliar em uma melhor compreensao dos processos cognitivos envolvidos na construgao
dos modelos de origami, além de auxiliar em um futuro protocolo com modelos adaptados
para idosos com algum tipo de TNC.

Palavras-chave: Origami, cognigao, transtorno neurocognitivo
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AVALIAGAO DO LIMIAR NOCICEPTIVO EM RATOS CARIOCAS
~ COMALTOE
BAIXO iNDICE DE CONGELAMENTO

Bruna Soares de S. Silveira, Silvia S. Maisonnette, Flavia P. Rosseti, Landeira-
Fernandez, Thomas E. Krahe

Instituicdao: PUC-Rio
Departamento/laboratério: Laboratério de Neurociéncia Comportamental
Apresentado por: Bruna Soares de S. Silveira

Tipo de trabalho: Experimental
Nivel do trabalho: Mestrado - M
Apoio financeiro: CAPES, FAPERJ,CNPQ

Estudos sugerem uma comorbidade entre os transtornos de ansiedade (TA) e a dor
cronica (DC), e que alteragbes dos niveis do fator neurotrofico derivado do cérebro
(BDNF) estaria associado ao desenvolvimento destas patologias. Portanto, este trabalho
tem como objetivo investigar se ratos Cariocas com alto e baixo congelamento (CAC e
CBC, respectivamente), um modelo animal de ansiedade com TAG, diferem em sua
resposta a estimulos de dor. Ratos machos e fémeas adultos CAC, CBC e ratos Wistar
normais foram testados quanto aos limiares nociceptivos por meio do teste de von frey e
tail flick. Ratos CAC apresentaram um limiar nociceptivo mais alto em resposta a
estimulacao térmica (tail flick) em comparagcdo com os ratos CBC e controle. Contudo,
ratos CAC apresentaram um limiar nociceptivo menor em resposta a estimulagao
mecanica da pata (Von Frey) quando comparados aos outros grupos experimentais.

Palavras-chave: ansiedade, limiar nociceptivo, modelo animal



RESUMOS DE
MINICURSOS



143

Avaliacao Neuropsicolégica no Autismo em Adultos
Dra. Renata Alves Paes (PUC-Rio e UERJ)

O presente minicurso tem como objetivo atentar a importancia do
diagnostico de TEA em adultos. Esta fase de desenvolvimento
apresenta dificuldades especiais ou seja muitas vezes, a precariedade
de informacgdes sobre a infancia. Com frequéncia os pacientes com TEA
procuram avaliacdo e orientacao devido as comorbidades como
ansiedade, depressao, etc. Como um transtorno do
neurodesenvolvimento expressa-se de forma heterogénea e através da
avaliacao € possivel entender os aspectos cognitivos e personalidade
do autista adulto e desta forma, confirmar o diagndstico, as principais
comorbidades além de direcionar indicacbes terapéuticas
individualizadas.
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Elaboracao de Documentos Neuropsicolégicos: Principios Praticos
e Eticos

Dra. Jaqueline de Carvalho Rodrigues (PUC-Rio)
Me. Guilherme Domingos Martins (PUC-Rio)

A avaliagao neuropsicoldgica tem sido cada vez mais requisitada nas
suspeitas de transtornos neuroldgicos, psiquiatricos € nos casos de
lesbes cerebrais. Dessa forma, tem contribuido no diagnéstico,
prognostico, diagnédstico diferencial, no planejamento de intervencdes e
na compreensdo das potencialidades e dificuldades dos pacientes.
Como resultado deste exame, o profissional deve produzir um
documento claro, objetivo, considerando os modelos tedricos da
neuropsicologia na interpretacdo das técnicas administradas. Neste
minicurso serao discutidos o processo de avaliagdo neuropsicoldgica e
a escrita de documentos, a partir de consideragdes técnicas, éticas e
praticas. Serao apresentados modelos de documentos e realizados
exercicios para auxiliar profissionais em sua atuacao clinica. Espera-se
que ao final do workshop os alunos estejam familiarizados com a
producdo de documentos neuropsicologicos, tanto para escrevé-los,
quanto para interpreta-los de forma critica.
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O Estado da Arte da Reabilitacao Neuropsicolégica para Pessoas
com Deméncia: Pensando além da Caixa

Dra. Marina Martorelli Pinho (PUC-Rio)
Me. Renata Naylor Pavanelli Batista (PUC-Rio)

Deméncia € uma doenca neurodegenerativa que cursa com déficits
cognitivos, emocionais, fisicos e sociais que aumentam sua expressao
clinica, a medida que a condi¢ao progride. Levando em consideragao
os dados demograficos acerca das pessoas vivendo com deméncia
(PvcD), os tratamentos baseados em evidéncias para essa populacéo
ganham destaque e relevancia. A reabilitagao neuropsicoldgica € uma
intervencdo  psicossocial que pode envolver atividades de
estimulagao/treinamento/reabilitacdo cognitiva, além de tratar aspectos
emocionais e psicoeducativos. Em fungcédo do carater recente da ciéncia
desta intervencdo, muitos esforcos foram destinados ao
desenvolvimento dessas técnicas e principios. Entretanto, além dos
protocolos e técnicas, existem variaveis pouco discutidas, mas muito
relevantes no processo, pois interferem diretamente na adeséo e
eficacia do tratamento. Entre elas, temos a consciéncia de doenca,
personalidade, escolaridade, motivacdo e vinculo terapéutico, entre
outras. Este curso abordara as evidéncias mais atuais das intervencdes
cognitivas, além de outros elementos que podem ser barreiras ou
facilitadores para o sucesso do tratamento.
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Questdes Tedrico-Praticas sobre Gerenciamento de Tempo
Dra. Emmy Uehara Pires (UFRRJ)

O gerenciamento de tempo (GT) se refere a capacidade de estabelecer
metas, cumprir prazos e realizar as tarefas de maneira planejada e
organizada. O GT envolve trés processos autorregulatorios estando
intimamente relacionado as Funcdes Executivas. Neste minicurso,
serao explicitados teorias classicas sobre GT e estratégias praticas para
o aprimoramento do desempenho no cotidiano.
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Efeitos da Ansiedade e da Depressao para o Desenvolvimento
Louise Marques (PUC-Rio)

O desenvolvimento é um conjunto de processos relacionados a
transformacdes vividas em diferentes periodos da vida, como fatores
bioldgicos, cognitivos e afetivos. Estudar e compreender os dominios desses
processos (fisico, cognitivo e psicossocial), como marcadores esperados para
cada grupo etario € crucial para compreensao de possiveis prejuizos e em
relacdo a influéncia de fatores internos e externos neste processo. Isto posto,
o0 minicurso ministrado teve como objetivo principal apresentar sobre
marcadores do desenvolvimento infantil e discutir os efeitos de quadros
depressivos e de ansiedade sob esse grupo. Em um primeiro momento foram
apresentados, os marcadores do desenvolvimento (linguagem, habilidades
motoras e desenvolvimento socioemocional); o que é o conceito de janelas
de oportunidade e o que sao fatores considerados como de risco e sua
relacdo com transtornos do neurodesenvolvimento. A partir disso, foi
apresentado que a relacdo entre fatores de risco e de protecdo ndo € algo
determinista, sendo necessario uma avaliagao funcional destes fatores e de
seus desfechos sob o0 desenvolvimento. Em uma segunda sesséo, a partir da
apresentacido de um estudo de caso ficticio, foram apresentados aspectos da
vivéncia da ansiedade e da depressao na infancia e na adolescéncia como:
(1) os desafios e mitos relacionados a ansiedade; (2) o que difere a
ansiedade esperada, de uma ansiedade prejudicial?; (3) quais s&o os
transtornos de ansiedade de acordo com o DSM-5-TR e como aparecem na
infancia e na adolescéncia; (4) quais sao os achados e modelos tedricos da
neuropsicologia e Terapia Cognitiva Comportamental que podem nos auxiliar
a compreender a ansiedade e depressao no publico infanto-juvenil; (5) quais
S&0 0s principais prejuizos ocasionados pela ansiedade e depressdo e como
realizar um diagnéstico diferencial entre estes e outros quadros. Ao final do
minicurso, foi apresentado sobre o funcionamento e sugestdes do processo
de avaliacdo neuropsicoldégica em casos de suspeita de ansiedade e
depressdo no publico infanto-juvenil, quais seriam o0s possiveis
encaminhamentos recomendados e como realizar um trabalho de
psicoeducagcdo com os familiares e a importancia desse processo no
engajamento e manutengao dos tratamentos.
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Altas Habilidades/Superdotacao: Avaliacao, Beneficios e
Consequéncias

Esp. Valkiria dos Anjos F. S. da Silva (PUC-Rio)

As Altas Habilidades/Superdotagao (AH/SD) € uma demanda que chega
cada vez mais no consultério do neuropsicologo clinico. No entanto,
ainda nao foi possivel alcangar um consenso sobre o que exatamente
€, € 0 que nao €&, AH/SD, o que dificulta ainda mais sua identificacdo,
contribuindo para falsos-positivos e falsos-negativos. Além disso, ao
atender pessoas com essa demanda, existem muitas particularidades
que devem ser consideradas. Apesar do senso comum associar as
AH/SD apenas a caracteristicas consideradas positivas e benéficas pela
sociedade, como alta inteligéncia, criatividade, facilidade e rapidez para
resolver e lidar com problemas, dentre outras, ha também muito
sofrimento  com questdes como autocobranca, tendéncias
perfeccionistas, e até mesmo soliddo. Assim, esse minicurso foi
articulado pensando em trazer informacdes acerca das teorias mais
recentes sobre as AH/SD, como o (neuro)psicologo pode potencializar o
processo avaliativo para investigacdo desse perfil. Além disso, sio
levantandas reflexdes sobre os beneficios e as consequéncias do
quadro para a sociedade, e para o paciente, que muitas vezes tém seu
sofrimento invisibilizado e invalidado.
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Introducao a Intervencao Neuropsicoldgica na Infancia e
Adolescéncia: Modelo Multimodal de Avaliacao e Intervencgao

Dra. Claudia Berlim de Mello (UNIFESP)

O curso apresenta os principais conceitos de avaliagao e intervencao
neuropsicolégica com foco na reabilitagdo. O objetivo & oferecer
subsidios tedricos e praticos aos profissionais sobre as principais
estratégias de avaliagcao funcional e intervengao em casos de alteracéo
neuropsicologica  pediatrica, para o0s problemas cognitivos,
comportamentais e psicossociais decorrentes desses quadros. A
perspectiva adotada € de um modelo multimodal holistico, baseado em
principios do neurodesenvolvimento e plasticidade cerebral na infancia
e adolescéncia.
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Ter um Filho com Autismo Impacta na Parentalidade?
Me. Beatriz Ferreira (PUC-Rio)

O Transtorno do Espectro Autista (TEA) € um transtorno do
neurodesenvolvimento, de ocorréncia crescente e suas principais
carateristicas incluem prejuizos na comunicagdo, interagao social,
padrbes repetitivos e restritivos de comportamentos, interesses e
atividades além de alteragcbes sensoriais. Estudos indicam que para
alguns pais o diagnostico de autismo gera um desafio a ser enfrentado,
devido a nova rotina de tratamento. Ainda, ha alteragcbes no ambito
profissional, maior gasto financeiro, declinio na vida social e alteracées
emocionais em decorréncia das incertezas que o TEA provoca em
relagdo ao seu prognostico. As habilidades comunicativas e sociais das
criangas com autismo podem impactar negativamente na interacdo com
0s pais, o que também pode gerar sofrimento. Diante do exposto, serao
discutidos estudos para refletir a respeito da parentalidade de criangas
autistas e como o suporte parental pode influenciar no desenvolvimento
infantil.



152

Desvendando os Segredos dos Conceitos Psicoldgicos
Dr. José Aparecido da Silva (USP-RP)

E comum termos, em Psicologia, varios constructos que, além de serem
cientificamente interessantes, permeiam nossa vida cotidiana.
Exemplos? Felicidade, inteligéncia, criatividade, liderangca, empatia,
amor, dor, personalidade, inteligéncia emocional e herdabilidade, entre
outros. Esses constructos, conceitos abstratos e latentes que sao,
podem, entretanto, serem operacionalmente definidos e passar a
integrar nossas vidas. E, certamente, todos indagarao se, em algum
momento, poderdo alcanca-los, aumenta-los e melhora-los. A estes
esclareco que, ao longo de minha vida académica, aprendi a decompor
a analise desses constructos, fazendo, usualmente, sete questdes, as
quais, entendo, constituem importante matriz de raciocinio para decifrar
quaisquer constructos, sejam eles de natureza psicologica, bioldgica,
econdmica ou fisico-quimica.
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Mecanismos Neurais da Formagao da Memoéria Episoédica
Dr. Flavio Freitas Barbosa (UFPB)

A memoria episddica consiste na capacidade de formarmos memorias
para onde e quando um determinado evento aconteceu. Para isso, 0
cérebro deve ser capaz de adquirir rapidamente novas informacgoes e
registrar de forma diferenciada eventos similares. Tal processo é
chamado de separagao de padrdoes. Nessa palestra irei discutir novos
estudos desenvolvidos em meu laboratorio onde tentamos desvendar
alguns dos mecanismos neurais subjacentes a formacdo da memdria
episodica.
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Neuropsicologia da COVID-19: Avancgos e Perspectivas
Dr. Carlos Eduardo Nérte (UERUJ)

A Covid-19 é uma doenga com alta taxa de transmissdo e amplo
espectro de possibilidades de manifestacdes, que descobriu-se ser
capaz de deixar sequelas cognitivas de longo prazo. Assim, esse
palestra tem como objetivo apresentar o status cientifico, as
descobertas recentes, além de apresentar dados de pesquisas na
populagao brasileira sobre esse tema.
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Estresse e Dores Cronicas
Samantha Castro (PUC-Rio)

Fibromialgia (FM) € uma sindrome que tem a dor crénica como principal
queixa, de origem idiopatica. Ela possui uma ampla gama de sintomas,
incluindo dor generalizada, fadiga persistente, disturbios do sono,
dificuldades cognitivas e sensibilidade aumentada a dor. Sua principal
incidéncia € em mulheres entre 35 e 60 anos. O prognéstico da doenca
pode limitar a qualidade de vida e o bem-estar, portanto, alguns
transtornos psiquiatricos podem se correlacionar, sendo importante
esclarecer quais as principais estratégias de enfrentamento e questdes
psicossomaticas que podem estar correlacionadas. Dessa forma, serao
discutidos estudos sobre essas questdes, bem como dados empiricos.
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Neurociéncia Social e Afetiva em Populagées Nao-W. E. I. R. D.
Dr. Marcus Vinicius C. Alves (UFRN)

As neurociéncias cognitivas e a neuropsicologia aumentaram
exponencialmente o conhecimento sobre o ser humano nas ultimas
décadas. Consequentemente, novas questdes referentes a aplicagao
desse conhecimento cientifico para melhorar a vida dos individuos
surgiram, principalmente em se tratando da atuagdo com a populagao
nacional e as necessidades de compreensao da diversidade no
territorio nacional. Neste sentido, a compreensao do desenvolvimento
cognitivo em populacbées nao-WEIRD (w= western, e= educated, i=
industrialized; r= rich; e d= democratic) se torna essencial para que
profissionais e estudantes da neuropsicologia acessem de forma mais
precisa as demandas do contexto brasileiro. Se fazendo presente
também a imperiosa diligéncia sobre os comportamentos e os
processos cognitivos aplicados ao contexto social e afetivo dos
individuos. A presente palestra visa discutir uma visao holistica do
comportamento social e das interagdes humanas, discutindo como o
desenvolvimento em contextos diversos influenciara esta compreensao
e como neuropsicologos podem enxergar tal fenébmeno.
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Transtorno do Estresse Pés-Traumatico (TEPT): Aspectos Clinicos,
Neuroimagem Funcional e Terapia Cognitivo-Comportamental

Coordenacéo: Dra. Fatima Erthal (IPUB-UFRJ)

Dr. William Berger (IPUB-UFRJ) - Diagndstico e Avaliagao Clinica do
TEPT

Dra. Fatima Erthal (IPUB-UFRJ) - Neuroimagem Funcional no TEPT

Me. Herika Cristina da Silva - Tratamento do TEPT através da Terapia
Cognitivo-Comportamental

A exposicao a eventos traumaticos € altamente prevalente em todo o
mundo, sendo estimada em 83% da populacdo do Rio de Janeiro e Sdo
Paulo. Sua principal sequela psiquiatrica € o Transtorno de Estresse
Pos-traumatico (TEPT), frequentemente associado a incapacidades
funcionais, elevados custos econémicos e altas taxas de utilizacdo de
servicos de saude. O tratamento do TEPT é desafiador e grandes
esforcos para a elaboragcdo de diretrizes terapéuticas tém sido
realizados em todo o mundo. Compreender o0s aspectos
neuropsicofisioldgicos subjacentes a este transtorno mental,
investigando as manifestacdes clinicas a partir de uma perspectiva
biolégica tem sido um dos grandes desafios nas areas da psiquiatria e
neurociéncias. Nesta palestra serao abordados os aspectos clinicos,
dados atuais acerca da neuroimagem funcional por ressonancia
magneética funcional, assim como as estratégias de tratamento com
base na terapia Cognitivo Comportamental.
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Saude Mental, Qualidade de Vida, Processos Sensoriais e
Cognitivos na Pandemia de Sars-Cov-2

Coordenacao: Dra. Aline Mendes Lacerda (UFPE)

Dra. Aline Mendes Lacerda (UFPE) - Saude Mental e Desempenho em
Funcdes Executivas Cotidianas de Estudantes de Ensino Técnico em
Enfermagem e Seguranga do Trabalho na Pandemia do Sars-Cov-2

Maria José Nunes Gadelha (UFRN) - Regulacdo Emocional,
Sintomatologia Psiquiatrica e Qualidade de Vida em Profissionais
Atuantes no Enfrentamento da COVID-19

Renata Maria Toscano Barreto Lyra Nogueira (UFPE) - Estudo
Exploratério sobre o uso do ASMR como Indutor de Relaxamento
durante a Pandemia Sar-Cov-2

No final de 2019, o coronavirus ou Sars-Cov-2, responsavel pelo
desenvolvimento da pandemia da COVID-19, demandou a
implementagdo da quarentena e do distanciamento fisico, que foi
abrangendo de forma crescente as cidades e paises do mundo inteiro
de forma acelerada. As pessoas precisavam ficar isoladas fisicamente
de outros familiares, de colegas de trabalho e de pessoas conhecidas e
desconhecidas. Os locais publicos foram fechados e apenas deveriam
se movimentar, transitar pelas cidades, trabalhadores de servigos
essenciais seguindo os protocolos de seguranga sanitaria rigidos. Este
cenario, trouxe consequéncias psicoldgicas decorrentes da perda da
liberdade, medo da contaminacdo e da morte. Nesta mesa-redonda
serao apresentados trés trabalhos relacionados a saude mental,
processos sensoriais e cognitivos realizados durante a pandemia com
tematicas especificas, e acredita-se que estes estudos possam auxiliar
na construcdo de acdes de assisténcia em saude emocional da
populagao no contexto poés-pandemia.
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Neurodesenvolvimento da Cogni¢ao Social na Infancia e na
Adolescéncia

Coordenacéao: Dr. Marcus Vinicius Costa Alves (UFRN)

Dra. Claudia Berlim de Mello (UNIFESP) - Habilidades
Socioemocionais: Desenvolvimento e alternativas de estimulacdo em
contexto escolar

Dr. Marcus Vinicius Costa Alves (UFRN) - Atencao Social e Etologia
Cognitiva: O que nossos olhos podem contar sobre o
neurodesenvolvimento em populagdes diversas?

A cognicdo social refere-se a uma ampla gama de habilidades
cognitivas que permitem aos individuos entender a si mesmos e aos
outros e também se comunicar em contextos de interagdo social. A
cognicdo social lida com processos psicologicos que nos permitem
fazer inferéncias sobre o que esta acontecendo dentro de outras
pessoas — suas intengdes, sentimentos e pensamentos. Embora o
termo possa ser definido de varias maneiras, é claro que deve ser
resguardado para as operagfes mentais subjacentes as interagoes
sociais. Os processos cognitivos de cognicao social sdo investigados
para compreender como deles derivam uma gama de habilidades
socioafetivas e interpessoais, como a empatia. Na mesa proposta, sera
discutido como a capacidade individual de identificar as emocoes,
cognicdes e estados afetivos dos outros, geralmente com base em suas
expressoes faciais ou vocais, € uma habilidade critica que se
desenvolve cedo e apoia o desenvolvimento de outras habilidades
sociais.
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Avaliagcao do Autismo e Repercussdes na Familia e Escola

Coordenacao: Dra. Jaqueline de Carvalho Rodrigues (PUC-Rio)

Me. Guilherme Domingos Martins (PUC-Rio) - Avaliagcdo do Autismo na
Infancia

Me. Beatriz Soares de Araujo Ferreira (PUC-Rio) - Os Impactos do
Autismo no Sistema Familiar

Kamilla Cardoso de Carvalho (PUC-Rio) - O Autismo e a Escola

O Transtorno do Espectro Autista (TEA) € um transtorno do
neurodesenvolvimento, de inicio precoce, caracterizado por prejuizos
na comunicacgao, interagcao social, padrées repetitivos e restritivos de
comportamentos, atividades e interesses. Nesta mesa redonda serao
discutidas as repercussdes da avaliacdo do autismo para a familia e
escola. Espera-se que ao final da exposi¢cdo, os ouvintes estejam
familiarizados com a importancia do diagndstico infantil do TEA em
diferentes contextos.
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Desafios e Horizontes na Avaliacao Neuropsicolégica do
Transtorno do Espectro Autista em Criancas e Adolescentes

Coordenacéo: Dra. Luciana Brooking Teresa Dias (PUC-Rio)

Ana Beatriz Lopes Nascimento (PUC-Rio) - Aspectos Comportamentais
que Dificultam a Sessao

Carolina Aguiar de Oliveira Silva (PUC-Rio) - As Diferencas Individuais
da Crianga no Processo de Avaliacdo Neuropsicoldgica

Bianca Soares de Moura Figueira de Mello (PUC-Rio) - Aspectos
Comportamentais do TEA que Dificultam a Avaliagdo e suas
Adaptacoes

A avaliacdo neuropsicologica € um procedimento que visa investigar
aspectos cognitivos, emocionais e comportamentais de um individuo,
sendo de fundamental importancia para compreender ©
desenvolvimento de criangas e adolescentes, neurotipicos e atipicos,
como no Transtorno do Espectro Autista (TEA). O TEA € uma condig¢ao
do neurodesenvolvimento caracterizada por dificuldades na
comunicagdo social e padrboes restritos de interesses e
comportamentos, requer uma avaliagao minuciosa para a obtencio de
informacdes essenciais acerca do transtorno. Entretanto, a avaliagao do
TEA enfrenta desafios especificos e diversos. Dessa forma, buscou-se
investigar maneiras de melhor manejo. Foram levantadas revisoes e
estudos originais, além da supervisao e trocas em equipe. Encontraram-
se técnicas que possibilitaram o andamento e finalizacdo das
avaliacbes. Assim, faz-se necessaria a constante atualizacdo nos
estudos em Neuropsicologia Clinica para melhoria da atuacao
profissional.
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Autoconsciéncia e suas Implicagoes: Insight e Saude Mental

lara Peixoto de Oliveira (PUC-Rio) - Comer Transtornado e Insight: Qual
a Possivel Relacao entre Eles?

Eduardo Fernandes (PUC-Rio) - Consciéncia de Morbidade no
Transtorno Bipolar

Matheus Pedrosa Silva da Costa (PUC-Rio) - Autoconsciéncia e
Burnout: Como o Trabalho Pode Afetar a Saude Mental

Os estudos sobre a autoconsciéncia e possiveis alteracbes associadas
as psicopatologias tém aumentado nos ultimos anos. Um dos fatores
investigados nessa area € a consciéncia que o individuo tem de sua
propria condicao de saude mental, também designado como Insight ou
Consciéncia de Morbidade. Alteragbes no nivel de insight em um
individuo podem influenciar potencialmente sua procura por ajuda
profissional e a adesdo ao tratamento, o que pode levar a diversos
impactos em sua vida. Dentro deste contexto, essa mesa redonda tem
como intuito discutir alteracbes de insight e seus potenciais impactos
em pessoas com Transtorno Bipolar, individuos acometidos pela
Sindrome de Burnout e aqueles que apresentam um Comer
Transtornado.
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Variabilidade da Frequéncia Cardiaca como Biomarcador de Saude
Mental: Diagnéstico e Intervengao

Coordenacao: Dr. Carlos Eduardo Nérte (UERJ)

Dr. Carlos Eduardo Norte (UERJ) - Variabilidade da Frequéncia
Cardiaca e Funcionamento Executivo: Implicagdes Clinicas

Dra. Gabriela Guerra Leal de Souza (UFOP) - Biofeedback
Cardiorrespiratério e Saude Mental: Avancos e Perspectivas

A literatura cientifica sugere que variabilidade da frequencia cardiaca
esta relacionada com a regulagdo emocional, adaptacao a situagdes de
estresse e bom funcionamento cognitivo. A presente mesa se propde a
apresentar a literatura brasileira sobre o tema, assim como mecanismos
de intervencao baseados em biofeedback cardiaco.
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Divulgagcao da Ciéncia e Literacia Psicologica

Dra. Lisiane Bizarro (UFRGS)
Dra. Maria Adélia Pieta (UFRGS)
Dr. Gustavo Gauer (UFRGS)

A divulgagao da ciéncia tem crescido muito nos ultimos anos tanto pela
disseminacao dos meios digitais quando pela necessidade de
informacéo durante e apds a pandemia COVID-19. Muitos profissionais
e cientista da psicologia tem usado os meios digitais na divulgagao da
profissdo e de conteudos relacionados a psicologia. A capacidade de
utilizar os conhecimentos da psicologia para melhorar propria vida, as
comunidades e a sociedade como um todo tem sido estimulada como
uma competéncia importante na formacao dos psicologos. Neste curso,
os objetivos serdao abordar conceitos-chave e estratégias de divulgagao
cientifica e literacia psicoldgica, reconhecer sua importadncia para a
ciéncia e a profissdo e sensibilizar profissionais e estudantes da
neuropsicologia para o desenvolvimento dessas competéncias.
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FORUM SOBRE FORMAGCAO EM
NEUROPSICOLOGIA CLINICA

Férum sobre formagao em Neuropsicologia Clinica

Dra. Helenice Charchat Fichman (PUC-Rio)
Dra. Claudia Berlim (UNIFESP)
Dra. Izabel Hazin (UFRN)

Sistema de Avaliacao dos Testes Psicoldgicos: Desafios Atuais e
Perspectivas Futuras no Dialogo com a Neuropsicologia
Dra. Izabel Hazin (UFRN)
Evandro Peixoto (CFP)
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DISCUSSAO DE CASO CLINICO

Raciocinio Clinico em Casos que Nao Sei o que é, mas Sei como
Funciona: Diagnéstico Diferencial em Sindromes Raras e
Transtornos do Neurodesenvolvimento

Me. Marina Celestino Soares (HU-UFU)

Interlocucgao entre a Neuropsicologia e Terapia Cognitivo-
Comportamental: Um Estudo de Caso Psiquiatrico

Dra. Helenice Charchat Fichman (PUC-Rio)
David Guimaraes Zambelli (PUC-Rio)
Carolina da Silva Aerosa (PUC-Rio)

Maria, 64 anos, buscou o Servico de Psicologia Aplicada (SPA) para
tratamento de Transtorno do Déficit de Atengcdo com Hiperatividade. A
paciente relatava ter recebido esse diagndstico por uma fonoaudidloga ha
trés anos atras e que agora se apresentava disposta a receber o tratamento
comportamental adequado. Ela se apresentava fechada para qualquer outro
tratamento psicoterapico que nao tivesse relacdo com o transtorno. Durante
as sessodes iniciais de anamnese, a psicoterapeuta reconheceu que para
além dos sintomas de TDAH relatados, também apresentava: humor
agressivo, anedonia, abulia, pensamentos desorganizados e persecutorios,
baixa tolerancia e alta sensibilidade (auditiva, gustativa e sensorial). Desse
modo, realizou-se um encaminhamento para avaliagao neuropsicologica.
Durante a avaliacdo Maria relatou pensamentos intrusivos, impulsividade
comportamental e dificuldades de organizacdo, ndo relatando queixas
subjetivas de memdéria. A mais, verificou-se a desorganizagdo do discurso
espontdneo e comportamentos sugestivos de maneirismos. Com relagao a
cognicao, ha comprometimento na capacidade de planejamento, resolugao
de problemas e inibicdo comportamental, associados a uma alta velocidade
de processamento e déficit clinicamente perceptivel em atividades de teoria
da mente. Desse modo, iniciou-se um programa de reabilitagdo
neuropsicolégica em conjunto com a terapia cognitivo-comportamental,
visando a promoc¢ao da melhoria do funcionamento cognitivo e emocional da
paciente.
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TIMES DA IX NEUROBRIGHT

Resultado significativo (1° lugar — R$700,00)
Pedro Salustiano (PUC-Rio)
Yuri Carpenter (PUC-Rio)
Anna Beatriz Gomes (PUC-Rio)
Luis Anunciacao (PUC-Rio)

Mielinicos (2° lugar — R$350,00)
Maria Fernanda Alves da Costa Rodrigues (PUC-Rio)
Miguel Shanty Menezes Klein (PUC-Rio)
Mirta Schlotterbeck Misailidis (PUC-Rio)
Thomas Krahe (PUC-Rio)

Sabios da Sinapse (3° lugar — R$200,00)
Karin Reuwsaat Vieira (LabNACe/UFRJ)
Fayla de Souza Silva (LabNACe/UFRJ)
Amanda Gomes de Azevedo (LabNACe/UFRJ)
Rogério Arena Panizzutti (LabNACe/UFRJ)

As Meninas Psicopoderosas
Ana Clara Capistrano Soares (PUC-Rio)
Louize Estevao Vieira (PUC-Ri0)
Maria Luisa Alcantara de Carvalho (PUC-Rio)
Anna Carolina de Almeida Portugal (PUC-Rio)

Venvanse
Renato De Marca (PUC-Rio)
Henrique Malaia (PUC-Rio)
Clarice Moura (PUC-Rio)
Luis Anunciacao (PUC-Rio)



4 lobos e 1 fugitivo
Felipe Peixoto (PUC-Rio)
Elias Mendes (UnigranRio)
Everson Rangel (PUC-Rio)
Luis Anunciacao (PUC-Rio)

Neuronautas
Rodrigo Leao (PUC-Rio)
Leonardo Russo (PUC-Rio)
Rafael Borda (PUC-Rio)
Luis Anunciacio (PUC-Rio)

NeuroFriends
Guilia Romancini (PUC-Rio)
Sofia Porto (PUC-Rio)
Lara Durao (PUC-RIo)
Luis Anunciacdo (PUC-Rio)
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PREMIO CESAR ADES — GRADUACAO

1° lugar (R$600)

Validagao e adaptacéo transcultural da Leahy Emotional Schema Scale-l|

Larissa Carla Araujo da Costa; Maria José Nunes Gadelha; Pablo Vicente Mendes
de Oliveira Queiroz; Thereza Christina Garcia Bezerra; Cintia Ricaele Ferreira da
Silva; e Francisco Gilbergue Queiroz

2° lugar (R$300)

Anadlise de rede entre o Transtorno de Déficit de Atencdo e Hiperatividade e
indicadores de psicopatologia

Daniel de Freitas Quintanilha; e Dimitri Marques Abramov

3° lugar (R$150,00)

Traducao e adaptacao para o contexto brasileiro da bateria de teste de Memoéria de
Trabalho: Adaptive Composite Complex Span

Matheus Hideki Ida; e Carlos Eduardo Noérte

Menc¢ao Honrosa

Alucinagdes P6s-Covid: impactos neuropsicolégicos e socioemocionais

Rafael Patrick Bonfanti Silva de Jesus; Ana Luisa Vieira Vargas; e Carlos Eduardo
Norte
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PREMIO ORLANDO BUENO — POS-GRADUAGCAO

1° lugar (R$800)
Relacdo Entre Cognigdo Numérica E Memoéria De Trabalho Em Criangas De 3 A 5
Anos
Ana Carolina Ferronato; Cristiane Hemi Yokota Chechetto; e Elizeu Coutinho de
Macedo

2° lugar (R$400)

O reconhecimento de faces na Esquizofrenia
Melina Medeiros de Miranda; Mariana Gomes Maranhdo; Maria Lucia de
Bustamante Simas; e Aline Mendes Lacerda

3° lugar (R$200)
Mapeando Intolerancia a Frustragao, Perfeccionismo e Ansiedade, Depressao e
Estresse por Analise de Rede

Renata Sousa de Miranda; Maria Eduarda Fuhr; e Gustavo Gauer

Mengoes Honrosas

Propriedades psicométricas da versao brasileira do Inventario de Cogni¢des Pos-
Traumaticas - 9 (PTCI-9)
Isabelle Aprigio; e Gustavo Gauer

Fatores De Vulnerabilidade E Protegdo Para Desenvolvimento E Agravamento De
TEPT Na Comunidade Académica No Contexto Da Pandemia De Covid-19
Rachel Silva Machado Lana; Thayssa Lorrany Campos Guerra; Sarah Rocha
Alves; Marta de Freitas Nudelman; Orlando Fernandes Junior; Raquel Menezes
Goncgalves; Arthur Viana Machado; Mirtes Pereira Garcia; e Leticia de Oliveira

Avaliagdo das Habilidades Matematicas: um comparativo entre instrumentos de
lapis-papel e jogos digitais
Renata Wanderley Haesbaert; Rodolpho Cortez; Manuel Ninaus; Korbinian
Moeller e I1zabel Hazin
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